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Czigdiny Tiborral,
BME-GPK oktatétjival
beszélgettiink, aki az elmiilt
ot félévben négyszer is
felkeriilt a képzeletbeli
dobogodra, ebbdl haromszor
elsé helyen végzett az OHV

Cikkiink a 3. oldalon

-

Fotd: Freisinberger Kristof

TizenoOt év alatt... e Néz Péterrel, egykori BME-s didkkal beszélgettem, aki jelenleg a MOL Nyrt. informatikai fels6-
vezetdjeként tevékenykedik. Nyolcszaz informatikus szakember dolgozik a csapatdban, akikkel azon faradoznak, hogy
cégen beliil minden informatikaval kapcsolatos feladat gordiilékenyen menjen.

Cikkiink a 4. oldalon

Ez kerem a magyar

vir(t)us!

Kinyitom a szemem. Ohatatlanul
is a telefonom felé nyulok, és
mar gondolkodas nélkiil Gitdm
be az elmult idészakban oly
sokszor latogatott oldal cimét. A
szamok tovabb néttek, és nekem
ismételten fel kell épitenem
magam, hogy tudjam tenni

a dolgom. Hiszen barmit is
tartogat a kiilvilag és a jovd, mi
magyarok ujra és tjra kivaléan
vizsgazunk emberségbdl. Na,
de vegyiik sorra, mik is, kik is a
mindennapok pozitiv épitékovei!

Cikkiink a 10. oldalon

Folytatasa kovetkezik

A sorozatnézés népszerlisége
sosem latott magassagokban
van vilagszerte. A folytatasos
miifajnak hazankban is komoly
el6élete van. A magyar sorozatok
torténetét feldolgozo cikkiink

elsé felében a kereskedelmi
TV-k el6tti id6k felhozatalabdl
szemezgetiink a teljesség igénye
nélkiil.

Cikkiink a 12. oldalon

Hogyan reagaltak Europa
orszagai a jarvanyra?

STAVATHOME .,
H#BLIJFTHUIS , * , |

#MARADJOTTHON

* % *
#BLEIBZUHAUSI
#RESTECHEZVOUS

Fotd: Szlavik Orsolya

Nagyjabol két hete mindsitette
vilagjarvanynak SARS-CoV-2
virus terjedését az
Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO), azéta pedig ra sem
ismerni Eurdpara. Amellett,
hogy elképeszté karokat
szenvedett a gazdasag, az
Eurépai Unio lathatéan
képtelen volt hatdsosan
vagy legalabb latszoéla-
gosan reagalni a kialakult
helyzetre. Kétségtelen, hogy
a pandémia sulyos hatassal
lesz a 27 orszag jovébeni
egyuttmiikddésére.

Cikkiink a 6. oldalon

Oktatas, Juttatas, Palyazatok
KoIIeglum Sport, Szabalyzatok

HIRDETES
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BME KORKEP

Konstruktiv mdegyetemi hozzaa

as a tavoktatasi kenyszerhelyzethez

Parkolopalyan a face to face

A koronavirus-
jarvany okozta
Krizishelyzetben
az egyetemnek
egyik héetrdl a
masikra kellett
atallnia tavokta-
tasra. A valtast a
BME-n letrejott
Tavoktatasi
Bizottsag is
tamogatja.

SZABO LIDIA DORA

, A kényszer nem érte vdratlanul
az egyetemet, tobb karon mdr
évek ota élnek az online tanitds
szamtalan modszerével” — tudtuk
meg Csorba Kristof bizottsagi
tagtdl, a VIK Automatizalasi
és Alkalmazott Informatikai
Tanszékének docensétdl.
Eldrulta, igény esetén a testiilet
tamogatja, technoldgiai

tanacsokkal latja el a hozza
forduld karokat, tanszékeket,

- s
B —

amelyek mindegyike azonnal
és a legkiilonfélébb mdédokon
reagalt a megvaltozott oktatasi
szituacidra. ,A Bizottsiggal eqy
olyan oktatdstechnoldgiai csoport
jott létre, melynek célja az eddig
bevdlt gyakorlatok tapasztalatainak
tovabbaddsa és az adaptilds eldse-
gitése 1j helyzetekben” — flzte
hozza, ahogyan azt is, hogy
a Bizottsag egyetemi szinten
koordinalja a tavoktatdsi
feladatokat, am az alkalmazott
tanitdsi mdédszertan a 2020.
marcius 22-ei rektori intézke-
désben foglaltak betartasaval
tovabbra is a karok kezében
marad. A rendelkezés eldirja,
hogy a tavoktatds rendszerében
a tanulmanyi munkat és a telje-
sitmény értékelését ugy kell
megszervezni, hogy a hallgaté
litemezetten eleget tehessen az
eléirt tanulmanyi kotelezett-
ségeinek. A vizsgara bocsatas
feltételét nem képezd tanul-
manyi teljesitményértékelést
figyelmen kiviil lehet hagyni,
és minden hallgatd szdmonké-
résre bocsathato (azaz alairast
szerzett az adott kurzusbol).
Amennyiben a tantargy célja,
jellege azt lehetdvé teszi,
Osszegz6 zarhelyi vizsga helyett
részteljesitmény-értékelés is
alkalmazhato (pl. hazi dolgozat).
A valtozasrol értesitik a hallga-
tokat, akiknek 15 napjuk van
a részteljesitmény alapjaul
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szolgald dolgozat elkészitésére.
Ezekbdl fakaddan a Tanulmanyi
és Vizsgaszabalyzat normdl
tanitdsi rendre vonatkozo
rendelkezései sem iranyaddak.

,, Tobb kar évek ota online rendsze-
reket veteft be vdratlan helyzetekre,
mint példdul betegség esetén a
helyettesités, otthoni laborvégzés.
Most mindenki vdltdsra kényszeriil,
igy két hét alatt soha nem litott
fejlédésen ment keresztiil a felsGok-
tatds” — jegyezte meg Csorba.

A legtdbb szervezeti egység
Moodle vagy Microsoft Teams
alkalmazast hasznal, 4&m ezek
egyetemi szintli, automatizalt
bevezetését a kari specialitdsok
megnehezitik. A Microsoft
Teams rendszerrel az eléadasok
250 részvevdig online megtart-
hatdk, am a Villamosmérnoki és
Informatikai Kar a kozelmultban
live event licencekkel is kiegészi-
tette, amellyel az é16 rendezvény-
kozvetités 10 ezer £6ig bévithetd.
A kar késziil ,B” tervvel is:
a CISCO-val kotott egyez-
ségnek koszonhetéen a WebEx
rendszerét 1000 f6s befogado
képességtlire egészitették Kki.
Az Epitémérnoki Kar tobb éve
inkabb a Moodle-t hasznalja a
szamonkérésekhez is.

,Megoldds lehet, ha az oktaté
videokonferencidt tart, megosztja a
képernydijét, vagy rogziti eléaddsa
felvételét, majd a kurzus idépont-
jaban online konzultdcids lehetd-
séget biztosit tanitvdnyainak.
Hasznos lehet még eqy hallgatékkal
kézos chat inditdsa a nem siirgds
kérdések megudlaszoldsdra, ilyenkor

nagyon konstruktiv beszélgetések
alakulnak ki, és sokszor a hallgato-
tdrsak vannak egymds segitségére”
— adott tippeket Csorba Kristdf,
aki szerint a flipped classroom
modszer ideje jott el. LA
klasszikus 6raadasi gyakorlat
egyirdnyu kommunikaciot tesz
lehet6vé, am a flipped classroom
szerint tanuldk elébb attanul-
manyozzak a tananyagot és a
kontaktorakat interaktiv beszél-
getésre vagy kozos feladatmeg-
oldésra forditjak az oktatéval.”

Csorba Kristof szerint a labor-
gyakorlatok esetében bonyo-
lultabb a helyzet: ,bizonyos
laborokat akdr ofthoni feladatként is
elvégezhetnek a hallgatok, dm az is
megoldds lehet, hogy a tanév végén,
tombdsitve tartjak meg azokat,
vagy a kovetkezd félév tanrendjébe
épitik be. Nem cél, dm nem kizdrt
az sem, hogy a szakmai ismeretek
szempontjibol kevésbé kritikus
gyakorlatok megtartdsdt mell6zik” —
sorolt fel tovabbi alternativakat.
A szamonkérésekkel kapcso-
latban elmondta, hogy a hazi
dolgozatok elkészitése mellett
a Moodle is j6 eszkdz lehet,
bar a személyazonossagot és a
csalasokat, jogtalan kézrem-
kodést nehéz mérni. , Erre még
tovdbbi megolddsokat keresiink”
— prognosztizalta a Tavoktatasi
Bizottsdg tagja, aki szerint az
online zaroévizsgaztatdsnak
sincs jogi akadalya.

Csorba Kristdf biztatott, hogy
a jelenlegi szituacidéban a
megujulas és fejlédés lehetdségét
is észre kell venni, mikdzben

Fotdk: Szlavik Orsolya

a helyzethez alkalmazkodo
oktatéi garda onképzése is
automatikusan végbemegy.
L, Szakitani kell azzal a nézettel,
hogy az oktatdk teljesitményét
kizdrolag a kontaktordk szdmdban
mérik. A modernizdilt, online
tananyagfejlesztésbe és szdmonké-
résekbe fektetett energidnak sokat
kellene nyomnia a latba” — jegyezte
meg, majd értékelte az elmult
néhany hetet: ,az elsé iddszak
tapasztalata, hogy az 1j helyzetre a
miiegyetemi oktatdi kozdsség konst-
ruktivan, megolddsra nyitottan és
rugalmasan reagdlt, tovdbbd felfe-
dezte a szitudcioban rejld fejlédési
potencidlt”.
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A tanitas olyan, mint a
sport vagy a szinéeszet

Cikksoro-
zatunkban
bemutatjuk
azokat az
oktatokat, akik
az OHV (Oktatas
Hallgatoi
Vélemenyezése)
2019/2020/1
alapjan elsé
helyezest

ertek el.

SZABO LIDIA DORA

Ebben a cikkiinkben Czigany Tibor
BME-GPK oktatét kérdezziik, aki
az elmult 6t félévben négyszer is
felkeriilt a képzeletbeli dobogdra,
ebbdl hiaromszor elsd helyen végzett
az OHV rangsordban.

Mikor és miért dontott ugy,
hogy a tanari palyat valasztja?
Ez nem volt tudatos, tanarom
Varadi Kéroly professzor
harmadéves egyetemista
koromban a Gépelemek gyakor-
laton azt mondta, hogy milyen jo
érzékem van a tervezéshez, nem
lenne-e kedvem vele dolgozni.
O javasolta, hogy végzés utan
maradjak a Gépszerkezettani
Intézetben oktatni-kutatni. fgy
indult a palyafutdsom, ahol mér
Marosfalvi Janos professzor
kedveltette meg velem a polime-
reket, mely késGbb a szakterii-
letem lett.

Emlékszik milyen volt az elsé
ora?

Az elsd 6rdk, az elsd szemesz-
terek oktatéoként szerintem
mindenki szamara meghata-
rozdak. Igaz az a mondas, hogy
igazabol ilyenkor tanulja meg
az ember a tananyagot. Itt nem

2020. aprilis 6.

Fot6: Nemcsics Botond

lehet hibdzni és mellébeszélni,
tudni kell valaszolni a kérdé-
sekre, és sugaroznia kell az
oktatonak a magabiztossagot.
Ez rengeteg felkésziilést igényel
még a mai napig is. Ez olyan,
mint a sport, vagy a szinészet,
ahol folyamatosan edzeni és
probalni kell, mert anélkiil nem
lehet jol teljesiteni. Eszreveszi a
hallgatésag, ha az ember készii-
letlen és bizonytalan, vagy ha
nem elég koncentralt, mert mas
jar a fejében.

Melyek voltak a legjobb
pillanatok?

Amikor sz6 szerint hosszu
percekig nyitva marad a hallga-
tésdg szaja, és még utana is
o6rakig arrol beszélnek.

Persze jol esik az eléadasok
végén a taps (nem az udvarias,
hanem az 4szinte), amellyel a
hallgatésag kifejezi tetszését.
A legnagyobb eredmény
szamomra, amikor sikeriil a
didkok bizalmat megnyernem
és mernek kérdezni. Nemcsak
a tantargyhoz kapcsoldédod
dolgokrdl, hanem bizalmukba
avatnak, és tanacsomat kérik a
tanulmanyaikkal, vagy éppen a
maganéleti, esetleg életvezetési
problémaikkal kapcsolatban is.
Itt nagyon fontos az empatia, az
Oszinteség és a jOvObe mutatd,
de nem kioktaté tanacs még
akkor is, ha az nem tul pozitiv
tartalmu, mert mindig a hallgato
érdekét kell nézni.

Eszrevehet6 az elmult években,
hogy valtoztak az dralatogatasi
és a tanulasi szokasok?

Az dralatogatasi szokasok valto-
zasat én az 6raimon nem vettem
észre. Olyan oktatd vagyok,
aki hisz a frontalis oktatasban.
Elvarom, hogy bejarjanak
minden érdmra és figyeljenek,
cserébe probalok olyan élményt
és tudast nyujtani, amely
szamukra értékes, igy , megéri”
bejarni. A tanulasi szokasokon
ugyanakkor mar latom a nagyon
erds valtozast, de ez a generacids
kiilonbségekbdl, a technika

fejl6désébdl, a valtozd kozépis-
kolai tuddasbol és nagy szavakat
hasznalva a vilag természetes
valtozasabol adodnak. Tébb
kollégam is mondja, hogy
,bezzeg a mi idénkben”, de én
leintem &ket azzal, hogy ha ilyet
mond, az egyértelm jele annak,
hogy oregszik. Az oktatoknak
is érdemes valtoztatni a tanitasi
modszereiken, és alkalmazni
olyan technikai lehetdségeket,
amiket példaul az okos eszk6zok
nyujtanak.

Milyen praktikakkal prébalja
megragadni és megtartani a
hallgatok figyelmét? Mi a siker
titka?

Nincs titkos recept. Elvezni
kell azt, amit csinalunk, és
ezt sugarozni kell tudni. Ugy
kell beszélni a tananyagrdl,
mintha az a vildg legfon-
tosabb, legérdekesebb dolga
lenne. Fontosnak tartom (és ez
visszatiikrozédik a szoveges
OHYV értékeléseknél is), hogy
minden oOrara vigyek valamit,
ami megfoghat6, bemutato
anyagokat, amit korbe adok,
megnézziink néhdny perces
videdkat, ami megkonnyiti a
megértést. Mérnokoket képziink,
akiknél fontos a vizualis élmény,
a megtapasztalds, a valds
példakon keresztiili bemutatds.
Didkkoromban én is ezt sze-
rettem, szerintem ebben nem
valtozott semmi, a mai hallgatdk
is kdnnyebben tanulnak igy, és
szivesebben bejarnak az érakra,
ha rengeteg pluszt kapnak a
tankonyvhoz képest.

Hogyan lehet tobb évnyi oktatas
utan ugyanolyan lelkesedéssel
eléadni ugyanazt? Hogyan
tudja elkeriilni a belefasulast?
Szeretem, amit csinalok, kozhely,
de a munkam a hobbim. 32
éve tanitok, és minden évben
4j hallgatékat ismerek meg, a
technolégia nagyon gyorsan
fejlédik, és fantasztikusan
érdekes. Hétrdl hétre minden
orara probalok ujdonsagot
vinni, amit a hirekben hallani,
a facebookon ,forré téma”,
igy foglalkoztatja a hallga-
tésagot. Ilyen mostanaban a
klimavaltozas, a kdornyezetvé-
delem, az elektromos autdzas,
egy-egy sporteredmény, hogy
miért nem tud egy repiilégép
felszallni, vagy a legaktua-
lisabb a koronavirus. Hogy
hol van ezeknek a kapcsolata
a polimerekkel, arra nem is
gondolnank. Példaul kevesen
tudjak, hogy ma a vilag legkere-
settebb terméke, a védekezésre
hasznélt szdjmaszkok tobbsége
is mtianyagbdl késziil.

Egyetemek
rangsora

2004 ota jelenik meg a Times
Higher Education (THE) Emerging
Economies University Rankings
rangsora, amely a vilag legjobb
egyetemeit rangsorolja a felto-
rekvO gazdasagokban.

GOSZTOLA AGNES
KOKAI BALINT

A korabbi évekhez képest a hazai egyetemek 0sszességében
rontottak helyezésiikon, azonban javulds is van: egy ujabb
intézmény is felkeriilt a listdra. Ezzel 6sszesen nyolc magyar
egyetem szerzett maganak helyet.

Idén is a Semmelweis Egyetem érte el a legjobb eredményt a
hazai intézmények koziil, bar a tavalyi 67. helyhez képest harom
fokot hatrébb cstszott. Az E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem
mar csak a 149. helyre tudott bejutni — tavaly még a 119. helyen
szerepelt. Hatrébb cstiszott a Pécsi Tudomanyegyetem, a Szegedi
Tudomanyegyetem és a Debreceni Egyetem is. A 2019-es eredmé-
nyeikhez képest kozel 35-50 helyet cstisztak hatrébb, igy a PTE a
176. az SZTE a 201-250., a DE pedig a 251-300. helyet foglalhatta el.
A Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, valamint
elbbi a 251-300., mig utébbi a 301-350. helyen végzett. Uj belépé a
hazai intézmények koziil a Szent Istvan Egyetem, amely 351-400.
helyen nyitott a listan.

A THE Emerging Economies University Rankings rangsorat a
THE nevezetes World University Rankings egyetemi vilagrang-
listajahoz hasonldan allitjak ossze. Tobbek kozott itt is szempont
a tanitas milyensége, a tudasatadas, a kutatasi tevékenység,
valamint a nemzetkozi kapcsolatok mennyisége és mindsége.
Ezeken feliil azonban, az eredményeket nagyban befolyasoljak a
vizsgdlt egyetemek altal meghatérozott fejlesztési prioritasok is. A
megkovetelt kritériumok alapjan a listat évek 6ta kinai egyetemek
vezetik. Idén az els6 helyet a Tsinghua Egyetem szerezte meg. A
top tizben taldlhaté még egy orosz, egy tajvani és egy dél-afrikai
egyetem is.

Foté: Miihely archiv
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KAPUN KivUL

Tizenot ev alatt sikertilt atmennem az Uton

Karrier csucsok

Cikksorozatunkban vezet6i,
felsGvezetGi pozicidokat bet6ltd
egykori miegyetemistakat
kérdezziik karrierdtjukrol, tanul-
manyaikrol és a siker kulcsarol.

Néz Péterrel,
egykori BME-s
diakkal beszél-
gettem, aki
jelenleg a MOL
Nyrt. informa-
tikai felsOvezeto-
jeként tevekeny-
kedik. Nyolcszaz
informatikus
szakember
dolgozik a csapa-
taban, akikkel
azon faradoznak,
hogy cegen belll
minden informati-
kaval kapcsolatos
feladat gordule-
kenyen menjen.
Cikkemben a
munkaeropiac
kihivasairol,
muegyetemi
emlékekral,
valamint arrol

az utrol beszel-
gettunk, amely

a Schonherz
kollegiumtdl az
ut tuloldalan levo
MOL székhaz
hetedik emeletéig
vezetett.

TACSI KORNELIA

MUHELY

Mi a feladatod informatikai
vezet6ként, igazgatoként?
Minden és semmi. Minden,
hiszen ma mér mindenhez
sziikség van informatikdra a
cégnél, melynek lebonyolitdsa
valamilyen médon rajtam és
a csapatomon keresztiil zajlik.
Ugyanakkor én mdr nem igazan
értek semmihez, de a kollégak,
akikkel egyiitt dolgozom,
jol értenek a szakmahoz.
Konkrétabban fogalmazva
harom £6 feladatom van. Egyrészt
azért felelek, hogy a cégnél 1évé
informatikai infrastrukttra
gordiilékenyen miikodjon. Ez a
belsé levelezd rendszeriinktdl
kezdve a tankautos kiszallitason
at egészen a kutaknal torténé
bankkartyas fizetésig mindenre
kiterjed. Mésrészt feladatom ezen
infrastruktaranak a folyamatos
fejlesztése, amellyel célunk a
folyamataink hatékonyabba
és gazdasagosabba tétele.
Harmadrészt a digitalis transz-
forméacién dolgozunk, ami a mai
kor digitdlis eszkdzeinek minél
teljesebb kihasznalasat és a cégen
beliili meghonositasat jelenti. Ez
utdbbinak szerves részét képezi
az infrastruktara fejlesztése és
a munkatdrsaink oktatasa is. A
stratégidnk megtervezésén, a
kivitelezés iranyitasan és feltigye-
letén tul az én felel6sségem egy
olyan csapat feldllitdsa, amely
képes a megdlmodott célokat
elérni. Ez egyértelmiien a legfon-
tosabb és a legnehezebb feladat,
hiszen ezen mulik a siker.
Informatikusok szempontjabol
fantasztikus idOket éliink, hiszen
oriasi kereslet van az IT szakem-
berekre. Informatikai vezetSként
azonban nagy kihivas megtaldlni,
megszerezni és megtartani a
legjobb kollégakat. Ebben a
szektorban nagyon komoly
munkaeréhiany van. Egyrészt
mindenki palyakezddket keres
Ot év nemzetkozi tapasztalattal,
masrészt vannak olyan pozicidk
és munkakorok, amelyek 6t-tiz
éve nem, vagy alig léteztek. Ez
a szektor olyan gyorsan tjul
meg, és general tjabb igényeket,
hogy nincs ra utanpoétlasunk,
tapasztalt munkaerdrél nem is
beszélve.

Az egyetemek mennyire
tudjak kielégiteni az ipar altal
tamasztott igényeket?

Nem kovetelmény, hogy kielé-
gitsék ezt az igényt. Sokkal inkabb
azt varom el az egyetemtd],
amit én kaptam annak idején,
mégpedig, hogy a képzésrdl
kikerilé emberek “éhesek”,
kivancsiak és fejlédéképesek
legyenek. A fels6oktatas legfon-
tosabb feladata a tanulas és
a kérdezés képességének
atadasa. Szerintem lehetetlen
elvaras lenne, hogy az egyetem
szakmailag eljuttasson valakit

oda, hogy az elsé munkanapjan
kérdés és hozzaszdlas nélkiil
tudjon teljesiteni.

Van eréforrasotok arra, hogy az
egyetemrol kikeriilé hallgatokat
a sajat igényeiteknek megfe-
lel6en képezzétek tovabb?
Kizdiink azért, hogy legyen.
Szorosan egylittmikodiink
az automatizaldsi tanszékkel,
probalunk részt venni kiilonb6z6
férumokon és elérhetéek lenni.
Emellett évek ota fut a nagy
sikert GROWW frissdiplomas
programunk, amin keresztiil
nagyon tehetséges kollégakat
szereztiink. Itt mindig meg
kell tanulni az egyensulyt. Ha
nem vagyunk elég nyitottak a
palyakezddk irant, akkor el6bb-
utébb nem lesz utanpotlasunk,
ha viszont tul sok idét forditunk
ilyen tevékenységekre, akkor
ez meggatolja az eredményes
munkavégzést. Az, hogy
végiil sikeriilt-e megtalalni az
egyensulyt, mindig csak par év
mulva dél el.

Milyen 1t vezetett a jelenlegi
beosztasodig?

Ha kiviilrél nézem, akkor nagyon
rovid id6 alatt jutottam el ebbe a
beosztasba, ugyanakkor az idaig
vezetd Gt mégis rogos és tevékeny
volt. Mar az egyetem alatt is
dolgoztam, és probaltam elérni a
,palyakezdé 6t év tapasztalattal”
idealt, amibdl négy sikeriilt
is. A motivacidm egyrészt az
volt, hogy ne vajaskenyéren
éljek, masrészt a BME mellett
belevagtam egy gazdasagi
képzésbe is, amire tandijat
kellett fizetnem. Harmadrészt
fogalmam sem volt, hogy mit
akarok egyetem utdn csinalni, igy
minél tobb dolgot kiprobaltam,
hogy utana tudatosan tudjak
donteni. Voltam IT cégnél
rendezvényszervezd, sales-es,
marketinges és programozo
is. A Schonherz erre nagyon
jo helyszin, mivel az oregek
visszajarnak és segitik a fiata-
lokat. A miiegyetemi diploma
megszerzése utan a General
Electric (GE) csoporthoz tartozo
Budapest Bankhoz keriiltem.
Gondoltam, ez tokéletes helyszin
az Onéletrajzom épitéséhez,
amig befejezem a kozgazt. A
GE zsenidlis volt abban, hogy
két-haromévente sikeriilt
meggydzniiik, hogy még mindig
van hova fejlédni, érdemes
maradni. Rendszerszervezbdl,
igy lettem projektvezetd,
majd harom év alatt fejlesztési
vezetd és egy hatvan f6s csapat
iranyitoja. A kovetkez6 1épés
Romania volt, ahol IT vezetéként
harom pénzintézet integracidja
és a banki engedély megszerzése
volt a cél, majd hasonld kiilde-
téssel Németorszagba kertiltem.
Kis id6re (fél-fél évre) a Benelux
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Jelenlegi pozicidja

Informatikai fels6vezet6 (CIO) (2015 6ta)

allamokért és Lengyelorszagért
is felelds voltam. Végiil 2012-t6]
harom évre New Orleans-ba
kiildtek, ahol egy Biztonsagi
Uzemeltetési Kozpontot (Security
Operations Center, SOC) kellett
felallitanunk a GE-nek. Fel
kellett vennem szaz embert, egy
csapatta formalni dket, majd
létrehozni egy Otven orszagra
kiterjedd, globalis funkcidt ellato
szervezetet. Ahogy korabban is,
harom év utan ismét atcsopor-
tositas és tjabb kinevezés lett
esedékes. Ebben az id6szakban
- 2014 végén - kaptam egy
felkérést egy fejvadasz cégtdl,
akik azt sem mondtak meg,
hogy melyik vallalathoz hivnak
interjura. Ebbdl lett a mostani,
MOL-os poziciom.

Részt vettél a MOL 2030-as
stratégiajanak kidolgozasaban?
A stratégia kidolgozasakor mar itt
voltam a cégnél, de ez elsésorban
egy lzleti stratégia, igy nem volt
nagy szerepem benne. Ez az
egész kezdeményezés arrdl szol,
hogy hogyan kell egy olajval-
lalatnak megvaltoznia ahhoz,
hogy versenyképes maradjon.
Nekem nagyon szimpatikus,
ahogy a MOL vezetés képes
volt belenézni a tiikorbe, és
bevallani maganak, hogy az,
amit ma csindlunk elébb-utébb
idejétmult lesz. Figyelniink kell
a kornyezetiinkre, és meg kell
tjulnunk, hogy a hullamhegyet
Gjabb hullamhegy kovethesse.

A végzettséged és tapasztalataid
koziil melyiknek veszed a legna-
gyobb hasznat a munkad soran?
Annak veszem a legnagyobb
hasznat, hogy 6ssze tudok kotni
pontokat. Mérnoknek tartom
magam, de igazdn sem infor-
matikus, sem kozgazdasz nem
vagyok. A legfontosabb, hogy
hogyan tudok egy mérnoki
tudomanyt alkalmazni a napi
tizleti életben. Ez a gyakorlatban
aztjelenti, hogy sosem dnmagaért
csindlunk rendszereket, vagy
irunk forraskddot, hanem azért,
mert végiil ezzel pénzt akarunk
keresni vagy megtakaritani. Ezt
értem a pontok 0sszekotésének
képessége alatt, és ezt keresem,
amikor embereket interjuztatok.
Ilyen fajta problémamegoldé
képességbdl a Miiegyetemen
kaptam a legtobbet. Kreativan
hozzaallni régi tipusu
problémakhoz, nem foglalkozni
azzal, hogy az lehetséges-e vagy
lehetetlen, csak tigy, mint annak
idején a ,Qpazunk vagy nem
Qpazunk” kérdése, ugyebar.

A BME-s képzésre és a tanarokra
hogyan emlékszel vissza?

Az egyetem alatt megprobéaltam
feszegetni a hatdraimat. Par
baratommal példaul mi voltunk
az elsdk, akik elbre csindltak
keresztfélévet. Tehat masodévben
eldre felvettiik a mintatanterv
szerint harmadéves, rettegett
szabdlyozastechnikat. Emellett,
ahogy mar emlitettem,
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masodévben jelentkeztem a
kozgazra is. Az els6 harom
évben megtanitottak tanulni
és kiizdeni. Azt, amit példaul
formalis nyelvekbdl kaptunk
— abban a formaban — biztosan
nem hasznalom soha. Azt a
gondolkodasmodot és logikat
viszont, amit ott elsajatitottunk,
napi szinten alkalmazom. Az
utolsd par évben nagyon hasznos
utravalot kaptam a tanaraimtol.
Az 0nallé labor cimi targyat
példaul Szikora Béla bacsival
csindltuk, akire nagyon meleg
szivvel emlékszem vissza. O
példaul — akkoriban teljesen
érthetetlen mdédon - kikénysz-
eritette, hogy negyedévente
mindenki tartson egy prezen-
taciot az egész csapat eldtt.
Ma ez az egyik legfontosabb
képesség. Emellett kiemelném
a Schonherzben toltott idot és
a tamogatd kozosséget, ami itt
koriilvett. Megkockdaztatom,
hogy legaldabb annyi értéket
kaptam a koliban, mint amennyit
a tanulményaim sordn az
egyetemen. Mostanaban is
kifejezetten jokat hallok a gyakor-
nokainktol a Miiegyetemrdl.
Meséltek példaul egy oktatdrol,
aki minden hétfén réviden 6ssze-
foglalja az elmult héten, az adott
témadban sziiletett eredményeket.
Az informatikaban tényleg
minden héten torténik djdonsag.
Az, hogy valaki képes vasarnap
este felkésziilni a hétfd reggeli
ordjara, ahelyett, hogy évrél évre
leadna ugyanazt az anyagot,
zsenialis.

Mit tandcsolsz az ambiciézus
egyetemistaknak?

Amig egyetemistdk, addig
probdljanak ki mindent, amit
csak lehet. Ezalatt kockazat-
mentesen ra lehet jonni, hogy
mire alkalmasak és mire nem. Ne
azt erdsitsék, amiben gyengék,
hanem azt, amiben erések, mert
abbdl jobban tudnak profitalni.
Mar az elején érdemes eldon-
teniiik, hogy mekkora energiat
hajlandéak belefektetni a
munkajukba. Ha el akarnak érni
valamit, akkor legyenek készek
ezért erd6feszitéseket tenni.
Ellenkez6 esetben fogadjak el,
hogy kozepes szinten mozognak,
és az ennek megfelelé energiat
forditsak a munkdra. Egyaltalan
nem biztos, hogy az elsé
lehetbség a jo valasztas, hiszen
nem lehet mindenkibdl karrie-
rista. Sokaknak teljesen kielégit6
egy jol fizeté nyolcéras munka,
ami mellett lehet életiik is. Valaki
pedig attol boldog, hogy dolgozik
tizenkét-tizennégy orat, és
megmutatja, hogy mire képes. Azt
tapasztalom, hogy annak is jo, aki
magasra jutott és sokat tett érte, és
annak is, aki nem jutott magasra,
de egyensulyban volt az élete.
Azoknak rossz, akik magasra
akarnak jutni, de nem tesznek
érte eleget, és ezért folyamatosan
csalodottak. Az elején érdemes
tehat tudatosan donteni, és ennek
megfelel6en alakitani az életiiket.
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Applikaciok és weboldalak minden egyetemistanak

Hozd ki a maximumot!

Koronavirus

ide vagy oda,

a suli bizony
megy tovabb.
Cikktnkben
OsszegyUj-
tottink nehany
ingyenesen is
hasznalhato
weboldalt és
mobil appli-
kaciot, amelyek
megkonnyithetik
az egyetemistak
eletet.

FAZEKAS ARNIKA
KOKAI BALINT

Alfatél omegaig

Akinek mar volt dolga anali-
zissel, az biztosan talalkozott
mar a Wolfram Alpha-val.
Az oldal 6nmagat ,valasz
motornak” nevezi; szinte
barmilyen kérdést képes feldol-
gozni angol nyelven, és valaszt
general rd, abrakkal és Ossze-
hasonlitasokkal szemléltetve.
A {6 kategdriak a matematika,
tudomany és technoldgia,
tarsadalom és kulttra, és a
mindennapi élet.

A legkiemelkeddbb funkcidi
egyértelmilien matematika
teriiletén vannak: a beirt
feladatot 1épésrol 1épésre képes
kidolgozni, fiiggvényeket
abrazol és elemez, és még
egyszer(ibb statisztikai feladva-
nyokat is meg tud oldani. Bar az
els6 gondolat ilyenkor az lehet,
hogy ez biztos csak a puska-
zOknak kell, de a hazi feladatok
ellendrzése, zarthelyire felké-
sziilés, vagy valds problémak
megoldasanak ellendrzése
mindenkinek a hasznara valik.

A legkézenfekvobb
fordito

A Google Translate 4ltal
tiikorforditasban leforditott
szovegek nemrég még vicc
szamba mentek, az elmult
par évben azonban nagyot
ugrott a technolégia. Nagy
elénye egy hagyomadanyos
szétarral szemben, hogy egyes

kifejezések esetében gyakran
azonos nyelvii magyarazatot
is megjelenit a forditas mellett.
Raadasul hosszabb szoveg-
részleteket is betaplalhatunk,
igy a szOvegkdrnyezet alapjan
pontosabb forditast kaphatunk.
Mivel a Google elsédlegesen
angol nyelvre fejleszt, ezért
angol és barmilyen nyelv
kozott teljesit a legjobban, mas
nyelvekrdl egymasra forditani
nem annyira dinamikus.
Viszont jo angoltudassal egy
athidald 1épéssel, el6szor angol
és az adott nyelv kozott forditva
konnyedén lehet értelmezni
barmit.

Koronavirus

jarvany vagy
koronavirus-jarvany?

A gimnaziumbdl kilépve
alig kell kézzel irni, igy nem
csoda, hogy sokunknak hamar
megkopik a helyesirdsa.
Civilizalt ember azonban ad a
helyesirasra — vagy ha ez nem
elég meggy6z6, TDK dolgo-
zatban, szakmai munkakban
a helyesirast is értékelik, igy
nem lehet sz6 nélkiil elmenni
mellette. A szovegszerkesztSk
ellenérzése az elgépelések
szlirésére jo, de a szdkincsiik
szegényes, szakmai szove-
geknél pedig gyakran a
teljes szoveg piros. Az MTA
Nyelvtudoményi Intézetének a
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helyesirasi tandcsadd portalja,
a helyesiras.mta.hu barmilyen
nyelvtani kérdésiinkre valaszt
ad. Azon kiviil, hogy a helyes-
irasi szabalyzat legfrissebb
kiadéasa elérhetd, szamos
aktiv funkcié is hasznalhatd.
A leghasznosabbak taldn
a Kiilon vagy egybe?, ami az
Osszetett szavak helyesirdsara
tesz javaslatokat, és a Helyes-e
igy?, ami ellendrzi a begépelt
kifejezéseket.

Azonnali digitalizalas

Mindenkinek megvan az az
évfolyamtarsa, aki minden
el6adason bent van, és latszolag
telepatikus kapcsolatban
van az oktatéval — legaldbbis
a jegyzetei erre utalnak.
Manapsag szinte mindenki
zsebében ott lapul egy telefon,
ami annyit tud, amit par éve
még csak a profi fényképezd-
gépek — elég badarsag lenne
igy oldalanként 30 forintot
kolteni szkennelésre, arrol
nem is beszélve, hogy mennyi
id6t eltdltiink a fénymasold
szalonban. A mobiltele-
fonok kamerdajaval digita-
lizalt szovegek feljavitasara
hasznalhaté a CamScanner
applikacio. A program kiegye-
nesiti a dokumentumokat,
automatikusan kontrasztositja,
és a szinarnyalatéat is korrigalja.
Az oldalak Osszeftizhetdk,

igy lényegesen egyszeritibben
rendezheték, mint a képek. A
program még karakterfelis-
merésre is képes, igy képeket
szoveggé tud konvertalni.

Végjegyzetek

Akar tetszik, akar nem,
mindenkinek kell az egyetemi
palyafutasa alatt irodalomku-
tatast csinalnia, szakdolgozat
vagy beadanddk apropojan, és
ezt szabvanyos formatumban
hivatkoznia. Elméletileg a
szovegszerkeszté progra-
mokban is elérhet6 ez a funkcio,
de aki prébalta mar a Wordben
hasznalni, az tudja, hogy csak
elméletileg. Azonban ezekbe
a programokba agyazhaté
végjegyzet szerkesztlkkel,
példaul az EndNote vagy
Mendely segitségével a hivat-
kozéasokat egyszeriien lehet
kezelni. Mindkett6 elsésorban
adatbazisként funkcional: a
betoltott cikkek vagy konyvek
legfontosabb adatait meglepd
pontossdggal automati-
kusan kigyjti (példaul cim,
szerzd, kiadd). A program az
irodalomjegyzéket ezekbdl
szerkeszti, ami egy kattin-
tassal beszurhato, a forma-
zashoz szamtalan hivatalos
szabvanybdl valaszthatunk.
A Kkigytjtott adatokra lehet
szliréseket végezni, a szdveg
tartalmara keresni.

Hatékonyabban

Egy-egy vizsga el6tti hajraban
mindenki tapasztalta mar
az otthoni tanuldas monotoé-
niajat, most pedig a korona-
virus miatti bezartsagban
kiilonosen nehéz fenntartani
a figyelmet. A hatékonysag-
novelésre szamtalan segéd
létezik, amelyek kozott
mindenki megtalalhatja,
amire sziiksége van. Példaul
a listak szerelmeseinek idedlis
valasztds a Todoist, amely a
tennivalok rendszerezésében
segit. Akiknek neheziikre
esik koncentralni, érdemes
lehet kiprébalni egy iddbe-
osztd alkalmazast, példaul
a Pomodoro technikahoz is
szamos alkalmazas elérhetd
(bar ez egy id6zit6vel és némi
fegyelemmel is helyettesitheto).
Ha pedig agy érezziik, hogy
sok a zavaré tényezd, akkor a
Stay Focused a legszigorubb
megoldas: bongészd kiegészi-
tésként a bilinds weboldalakra
iddkorlatot allithatunk be, vagy
teljesen letilthatjuk bizonyos
ideig; telefonos alkalmazasként
pedig mas appokat is tudunk
vele korlatozni.

MUHELY
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Nagyjabol két
hete mindsitette
vilagjarvanynak
SARS-CoV-2
virus terjedését
az Egészsegugyi
Vilagszer-

vezet (WHO),
azota pedig ra
sem ismerni
Eurdpara.
Amellett, hogy
elképesztd
karokat
szenvedett

a gazdasag,

az Europai

Unio lathatoan
képtelen volt
hatasosan vagy
legalabb latszo-
lagosan reagalni
a kialakult
helyzetre.
Kétség-

telen, hogy a
pandéemia sulyos
hatassal lesz

a 27 orszag
jovébeni egyUtt-
mukodeéseére.
MAREK BERTRAM
Boritékolhaté, hogy a vilag
szegényebb, elmaradottabb
orszagaiban lesznek komolyabb
tragédiak a virus miatt (ld.
Iran), 4&m annyi bizonyos, hogy
a fejlett vilag eddigi legnagyobb
vesztese az EU, amely nem tudta
szervezetten elejét venni a valsag
kialakulasanak. Torténete egyik,
ha nem a legnagyobb kihivasa
komoly csorbét ejtett az unién,

melyet egészen meglepd htizdsok
tarkitottak. A németek és a

MUHELY

francidk példaul meglehetdsen
hamar megtiltottak a gyogyaszati
segédeszkodzok (pl. maszkok)
exportalasat. Bar az EU-n beliili
export tilalmat késébb felol-
dottak, Olaszorszag tragikus
helyzetét tétleniil, a szolidaritas
teljes hianyaban nézték végig az
unié tagallamai. Noha propa-
gandaakcidként is felfoghato,
csak a Kinai Népkoztarsasag tett
gesztust és kiildott szakértdket,
valamint orvosi segédeszko-
z0ket Olaszorszagba. Ha ez nem
lenne elég, szdmos allam —igy pl.
Dania és Magyarorszag — a teljes
bezarkozas mellett dontott, és
lezarta hatarait a kiilféldi allam-
polgarok elétt. Egyeldre leszo-
gezhetd, hogy a nemzetek kiilon-
kiilon igyekeztek megoldani a
problémakat.

Az Egyesiilt Kiralysag a
végsokig kivart

Boris Johnson konzervativ
kormanya kezdetben az un.
,delay” stratégidra épitkezett,
ami didhéjban annyit tesz, hogy
a lehetd legkevesebb korlatozast
vezették be annak érdekében,
hogy csokkentsék a virus eldre-
torését. Minddssze annyit kértek,
hogy aki az ismert tiineteket
produkalja, az lehetdség szerint
maradjon otthon, zarja el magat
onkéntes karanténba. fgy akartak
elkeriilni a komoly gazdasagi
lemondasokkal jar6 dontéseket,
mikdzben arra jatszottak, hogy
idével kialakul a nyajimmunitas.
Egy ideig uigy tlint, hogy mindez
jo megoldasnak bizonyulhat,
am rendre éles kritikakat kapott
a kormany. Rdadasul a szamok
sem igazoltdk Johnson elképze-
léseit. Cikkiink irdsakor jelen-
tette be, hogy marcius 23-atol
komolyabban veszik a helyzetet,
és arra utasitotta a brit polga-
rokat, hogy maradjanak otthon. A
tovabbiakban csak a létfontossagu
tizletek maradhatnak nyitva, igy
pl. az élelmiszerboltok, a gyoégy-
szertarak és a benzinkutak. A
bankok tovabbra is fogadhatjak
ugyfeleiket. A nyilvanos talalko-
zokat azonban betiltottak és csak
alapos indokkal, pl. egészségiigyi
dolgozdéként lehet elhagyni a
lakasokat. ,,Ha nem kovetik a
szabalyokat, a renddrség fogja
érvényre juttatni” — fogalmazott
Johnson. Am sokan még ezzel
sem elégedettek. Jeremy Hunt,
korabbi egészségligyi miniszter
az alsohazban azt mondta, hogy
talan mar tal késé elkeriilni az
olasz helyzethez hasonlé kataszt-
rofat. S6t, a jelenlegi egészségligyi
miniszter, Matt Hancock odaig
merészkedett, hogy a kormany-
fének sokkal drasztikusabb
dontéseket kell meghoznia annak
érdekében, hogy féken tudjak
tartani a pandémiat. A politikai
szerencsejaték tehat idejekoran
befellegzett.

A legtijabb hirek szerint maga
Boris Johnson is megbetegedett.

Emmanuel Macron
kesztylit dobott
Johnsonnak

Franciaorszag cikkiink irdsakor
az egyik leginkabb terhelt allam.
Akcidterviik masodik szaka-
szaba lépve azt céloztak meg,
hogy a lehetd legtobb fertézottet
detektaljak, majd izolaljak.
A helyzetre valé tekintettel,
elhalasztottak a kevésbé siirgds
mttéteket, ekképpen tehermente-
sitve az egészségligyi rendszert.
A kritikus orszagokbdl érkezdket
rendszerint karanténba zarjak.
A tomegkozlekedés jelenleg is
funkcional, ugyanakkor az Air
France minden jaratat torolte.
Az iskolakat, egyetemeket
bezarattak, az ezer f6nél nagyobb
tomeget szamlalo eseményeket
betiltottdk. A parizsi maratont,
illetve a Hat Nemzet rugby
meccset lemondtak. A gazdasagi
vélsagra adott reakcioként felfiig-
gesztették a vallalati adozést.
Mindezek mellett megtiltottak
az idésotthonok latogatasat, de
a hatarok egyeldre nyitva allnak.
Emmanuel Macron koztarsasagi
elndk azzal fenyegette Johnsont,
hogy ha a britek nem veszik
komolyabban a helyzetet, akkor
lezarjak a hatart az Egyesiilt
Kiralysagbol érkezdk el6tt.

Olaszorszag az EU
gocpontjava vait

A napokban haladta meg a
virus olasz haldlos dldozatainak
szama a Kinai Népkoztarsasagét,
raadasul drasztikus mértékben,
hiszen megduplazta azt. A
cikk sziiletésekor szamszeriien
6820-an haltak meg a mediterran
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orszagban. Talan néhanyan
fel tudjak idézni a napokban
megszaporodd nyomaszto
és kétségbeejt felvételeket a
kérhazak falai koziil - lathatéan
a teljesitOképességének a hataran
van az olasz egészségligy. A
SARS-CoV-2 annak ellenére
terjed és szedi aldozatait, hogy
a kormany madrcius kdzepén
kijarasi tilalmat rendelt el,
mikozben csak az élelmiszer-
uzletek és a gyogyszertarak
tarthatnak nyitva. Egyes régidk
teljes vesztegzar ald keriiltek,
melyeket csak alaposan indokolt
esetekben lehet elhagyni (pl.
csaladi, egészségiigyi okokbdl).
Giuseppe Conte miniszter-
elnok deklaralta, hogy a hamis
indokokkal torténd utazas
blincselekménynek tekintendd.
Minden nagyobb eseményt
lemondtak, igy az els6osztalyu
labdarugdbajnoksagot is felfiig-
gesztették. A napokban magas
internetes népszertiségnek
orvendett egy olasz polgar-
mesterekrdl készitett valogatas,
amelyben arra torekednek, hogy
otthon tartsak a polgari lakos-
sagot. Volt, aki azt neheztelte,
hogy bizonyos emberek fodraszt
hivnak magukhoz a lakasukra.
,Nem értitek, hogy a koporsdk
zarva lesznek? Ki fog benneteket
latni az 4j frizuratokkal?” — tette
fel a kérdést.

Spanyolorszag is ériasi
bajban van

Olaszorszaghoz hasonld cipében
jarnak a spanyolok, akik a
napokban realizaltak igazan,
hogy kemény hetek varnak rajuk.
A halottak szama meghaladta a
2800-at, mikdzben a fert6zottség
is drasztikusan emelkedik. A

rvanyra?

virus elérte a politikai elitet
is: Irene Montero esélyegyen-
16ségi miniszter és Pablo Iglesias
miniszterelndk-helyettes is
pozitiv tesztet produkalt. A
parlamentet feloszlattdk, amint
kideriilt, hogy tobb képviseld
is megbetegedett. Minden
Olaszorszagbdl érkezd repiil6-
jaratot toroltettek, az oktatasi
intézményeket bezarattdk.
Komoly kritika érte a regnalo
kormanyt, hiszen engedélyezte
a N6k Nemzetkozi Menetének
a megtartasat, amelyen tizezrek
vettek részt. Erthetd, hogy
azoéta minden magas létszamu
programot leftjtak. A sportese-
ményeket egy darabig megtart-
hattak, de csak zart kapuk
mogott. A gazdasag életben tarta-
sanak érdekében felfiiggesztették
az adoztatast, illetve kilatasba
helyeztek egy 14 millidrd eurés
allami tdékeinjekcidt. Pedro
Sanchez miniszterelnok emellett
megigért egy 3,8 millidrdos
egészségligyi beruhazast is.
Olaszorszagon kiviil, egyediil
a spanyol kormany szorgalmaz
Osszeurdpai megoldast, so6t
Sanchez egészen konkrét
otlettel allt elS. Szerinte egy Uj
Marshall-tervre van sziikség,
tovabba érdemes eljatszani az
an. , koronakétvények” kibocsa-
tasanak gondolataval, amely az
EU gazdasaganak ujraélesztését
célozna.

Kevesen halnak meg
Németorszagban

Németorszagban hasonlé
mennyiségii fert6zott van, mint
Spanyolorszagban, ugyanakkor
a haldlozasi arany joval alacso-
nyabb. A legfrissebb adatok
szerint 156 ember vesztette életét
a koronavirus miatt. A megdob-
bentd kiilonbség értheté modon
a szakértSk figyelmét is felkel-
tette, &m megbizhat6 valasz
még nem sziiletett az okokra.
Az eredményeket sokan a gyors
kontaktkutatasoknak és a jol
miikodd egészségligynek tulaj-
donitjak, mikézben nem zarjak
ki a helyzet stlyosbodéasat sem.
Friss hir, hogy veszélyezte-
tetté valt a kancellar, Angela
Merkel is, mert orvosanal
pozitiv eredményt mutattak ki a
napokban. A kormanyfé emiatt
onkéntes karanténba vonult. A
német vezetés azonban magabiz-
tosnak tdnik, hiszen csak a
komolyabban érintett tartoma-
nyokban zarattak be az oktatdsi
intézményeket és mondtak le a
jelentds eseményeket. A gazdasag
élénkitését szem elbtt tartva
pénziigyi tdAmogatast ajanlottak
a német cégeknek. Mindezek
mellett egy utmutatot is kiadott
a Német Szovetségi Iroda, amely
azt taglalja, hogy érdemes lenne
a polgéaroknak tiz napra elegendd
élelmiszert elraktarozniuk.
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Vilaggazdasag kontra SARS-CoV-2

Melyulhet-e a valsag?

Nem kérdés,
hogy jelentds
hatasa van a
koronavirusnak a
vilaggazdasagra.
Marcius kdzepen
mar javaban
zuhanasnak
indultak a
részvenypiacok,
mig a kool
vilagpiaci ara
mara mar a
felére csokkent.
A tOzsdei cegek
ertéke 23 ezer
milliard dollarral
zuhant. Hogyan
tovabb, mire
szamithatunk?
MAREK BERTRAM

A Kinai Népkoztarsasag volt
az els$ allam, amelynek gazda-
sagat a koronavirus megbéni-
totta. Nem csoda, hogy az ellatasi
ldnc megszakitottsdga hamar
érzékelhet6vé valt az euroatlanti
dllamokban is. Erdemes leszo-
gezni, hogy a jelen gazdasagi
valsag nem olyan termé-
szetl, mint azok, amiket eddig
ismertink, hiszen ezt nem a
tékepiaci dinamikak rengették
meg. A globalis szint(i kényszer-
intézkedések csokkentették
a gyarak kibocsatasat, emiatt
pedig egyre sztlikiil a nyers-
anyagok kereslete. A vendég-
latédegységek, kozosségi terek
részleges vagy teljes bezarasa
a fogyasztas jelentds visszaesé-
séhez vezetett — és ez komoly
hatassal van a munkaerdpiacra
is. Ekdzben a turizmus gyakor-
latilag megszlint. Az amerikai
jegybank kamatvagdsa sem volt
komolyabb hatassal a lejtdre,
hiszen a virus tovabbra is terjed,
és alig van mire hitelt felvenni.
Kétségtelen, hogy az ismert
piaci logikdk most komoly
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megprobaltatds elé néznek.
Nouriel Roubini sztarkoz-
gazdasz szerint be kell kapcsolni
a biztonsagi 6veket, mert hatal-
masat fog {itni a koronavirus.
Erthetd, hogy sokan felkaptak a
fejiiket a joslatara, hiszen & volt
az, aki elére jelezte a 2008-as
pénziigyi valsagot is. Az OECD
progndzisa sem fest szebb jovot:
2,4 szazalékra, rosszabb esetben
akar 1,5 szazalékra csokkenhet a
gazdasagi novekedés. A részvény-
piacok rég nem latott volatilitast
mutatnak, és a megszokottaktol
eltéréen az arany sem mutatkozik
menekiiléterméknek — 8 szdzalék-
pontot vesztett értékébdl. Nagyon
kevés olyan értékpapir akad,
amelyekben menedékre lelhetnek
a kereskedok.

Magyarorszagot is magaval
rantotta a koronavirus. Egyel6re
a turizmus kapcsan mutatkozik
a legsulyosabb visszaesés. A KSH
adatai szerint a GDP bd tizedét
teszi ki ez a szektor, mikézben
a foglalkoztatas 12,5 szazalékat
vallalja magara. Ez azt jelenti,
hogy nagyjabol 400 ezer ember
munkdja forog kockan. A magyar
tézsde is hatalmasat bukott a
maga 36 szazalékaval, raadasul
vilagszinten a vesztesek élmezd-
nyébe tartozott. Az OTDP, illetve
a MOL részvényei kritikusan
legyengiiltek. A BUX-tagok koziil
a 4iG és az AutoWallis hasalt el
a legjobban, papirjaik értéke a
felére esett. A helyzetre a magyar
kormany is reagalt, Orban Viktor
marcius 18-an jelentette be 5
pontos programjat, amelynek
része példaul az, hogy az év
végéig felfiiggesztik a hiteltor-
lesztési kotelezettséget magan-
és vallalati szinten egyarant.
Néhany nappal késébb tjabb hat
pontot hirdetett meg, amiben

kilakoltatasi moratériumot
rendelt el.

Kinara figyel a vilag

Miutan Kina mérsékelte a virus
terjedését és az okozott karokat,
most arra koncentrdl, hogy ujra
beinditsa gazdasaganak vérke-
ringését. Mindezt ugy, hogy nem
zarhaté ki egy djabb virusos
hullam. Kockdazatos 1épésnek
tinik, de a kinai vezetésnek
lépnie kell, hogy megallitsa
a valsagspiralt. Az amerikai
székhelyli Goldman Sachs
befektetdi vallalat 9 szazalékos
visszaesést prognosztizalt a
kinai GDP-ben az év els6 negye-
dében. Xingdong Chen vezetd
kinai kozgazdasz azt nyilatkozta
a CNN Businessnek, hogy nem
latna j6 dontésnek, ha csak akkor
inditanak be djra a termelést,
amikor teljesen elt(int a korona-
virus. A cél érdekében jelent&s
eréket mozgdsitott az allami
sajto is, amely hangosan propa-
galja, hogy az élet visszatért a
rendes kerékvagasba. A Xinhua
hirtigynokség a Teslat a kiilfoldi
bizalom eklatans példdjaként
emlegette, hiszen az Elon Musk
cége Ujranyitotta sanghaji gyarat,
tovabba bemutatta terveit a
gyartaskapacitds novelésérdl.
Kina elképzelése didhéjban
annyi, hogy a dolgozokat
visszakényszeritik a munkahe-
lyiikre, helyreallitjak az iizleti
bizalmat otthon és kiilfoldon
egyarant, valamint mentik a még
menthetd cégeket. Mindezek
mellett Peking tobb millidrd
dollarnyi tamogatast adott az
orvosi ellatasokra és gyogykeze-
lésekre, mikozben egy tekintélyes
alapot nyitottak kiilonb6z6 infra-
strukturalis vallalkozdsoknak.
Jelent8s pénzeket invesztaltak a

Tllusztracié: Pesti Laura

munkaerdpiac felfrissitésébe is,
tovabba csokkentették a kisval-
lalkozasok adoéjat, sét, arra
kotelezték a bankokat, hogy a
bajban 1év6 hiteleseknek adjanak
némi visszafizetési haladékot.
A munkavallalék mobilitasat
meglepd intézkedésekkel szava-
tolta Hszi Csin-ping orszaga.
Arra utasitottak ugyanis a vasuti
és légitarsasagokat, hogy bizto-
sitsanak specidlis jaratokat annak
érdekében, hogy a munkasokat
ajtotdl-ajtoig szallitsak. Jelentds
embertomeget érint ez az intéz-
kedés, hiszen 290 millié ingazo
munkasa van Kinanak, akik
alacsony fizetéstiek ugyan, de
gyakorlatilag a gazdasag mozga-
térugdjat jelentik. A hatdsagok
szerint Hubei tartomanyban - a
koronavirus korabbi gdécpont-
jaban — megindulhat a mozgas.

A rizikos vallalkozas ellenére
Kinat figyeli mindenki, hiszen
utat mutathat a még valsagban
lévé allamok szamara is. A
kijarasi tilalmak természetsze-
rlleg recesszidba sodorjak a
gazdasagokat, az dzsiai orszag
pedig éppen most késziil ezt
felszamolni. A fenti 6sztonzd
lépéseket a nyugati demokratikus
allamok is atiiltethetik a gyakor-
latba, életet lehelve a gazda-
sagba. Ugyanakkor érdemes azt
szem el6tt tartani, hogy a kinai
vezetés joval nagyobb kontrollal
rendelkezik az allampolgarok
és a pénziigyi rendszer felett,
és ezen képesség birtokaban
latszélag hatékonyan tudtak
kezelni a koronavirus altal
teremtett helyzetet. Az egész
vilag lathatta példaul, ahogy hat
nap alatt felhtiztak egy komplett
karantén-korhazat a semmibdl,
ami miatt sokan eljatszottak azzal
a gondolattal, hogy az autoriter

allamok sikeresebbek lehetnek
hasonl¢ valsagok megoldasaban.
Slavoj Zizek szlovén filozéfus
szerint remekiil vizsgazott a
Kinai Népkoztarsasag — olyany-
nyira, hogy ez a centralizalt,
szigoru intézményi kontroll
lehet a gyogyir Eurdpaban is.
Mindazonaltal latni kell azt is,
hogy a nyugati orszdgokban
a maganszektor domindl,
igy sokkal hatdsosabb, ha a
fogyasztast 0sztonzik ahelyett,
hogy menetrendszerd jaratokkal
segitenék a munkésok gyarakba
szallittatasat.

A jové6 talan mégsem
olyan ijeszt6

Az elmult napokban felcsillant
a remény, ugyanis a Dow
Jones tézsdeindex 1000 pontos
emelkedést mutatott, mig
a magyar tézsde — még ha
bagyadtan is, de — noveke-
désbe kezdett. A gyengélkedd
repiilégépipar éllovasa, a
Boeing arfolyama hatalmasat
nétt. A piaci szakérték szerint
ezek szoros Osszefiiggésben
allnak azzal, hogy Donald
Trump amerikai elndk kétezer
millidrd dolldros gazdasag-
élénkité csomagot jelentett
be, amit a szenatus kétparti
megallapodassal el is fogadott.
Most a Képvisel6hazon a sor,
amelyen — a hirek szerint — nem
fog olyan konnyedén atmenni.
Nancy Pelosi demokrata parti
hazelndk, noha el8szor tAmogatta
a tervezetet, nyilatkozata szerint
elhtzdédhat annak megsza-
vazasa, mert parttarsai alaposan
szemiigyre akarjak venni a
vonatkozé dokumentumot.
Ekképpen a szavazds idSpontjardl
még nincs dontés. Az amerikai
Forbesnak nyilatkozo Jim Walker
kdzgazdasz szerint a problé-
makra adott valaszok csak tetéz-
hetik a bajt, és le kellene higgadni,
mert a pesszimista predikcidk
Onbeteljesitd joslatta valhatnak.
Az is tény, hogy az apokaliptikus
médiazajban kevésbé hallani
meg a pozitiv progndzisokat.
A Goldman Sachs és a Morgan
Stanley is hatdrozottan allitja,
hogy a harmadik negyedév
mar a feliidiilés id6szaka lesz,
és a nyar végén megolddédnak
a problémék. Az angol Centre
for Economics and Business
Research jovOére mar 3,4 szaza-
lékos vilaggazdasagi novekedést
vizional. Hovatovabb, rengetegen
ugy tartjak, hogy a koronavirust
megel6z6 hénapokban tulara-
zottd valt a részvénypiac, ezért a
jelenlegi helyzet egyfajta korrek-
cidként is értékelhetd. Ami pedig
Magyarorszagot illeti, szintén
talalni biztatd jelentéseket. A
londoni Capital Economics
pénziigyi elemzdcsoport szerint
ugyan a magyar gazdasag 2
szazalékponttal csokkenhet idén,
am jovore joval gyorsabban,
3,8 szazalékkal n6het. A Bank
of America ezzel szemben mar
2020-ra 0,8 szazalékos novekedést
var. Messze még a vége!

MUHELY
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Most csak

egyet tehetsz

Altaldban

a tél alatt
meggyengult
immunrendsze-
runket a tavaszi
megfazas
femjelzi. Sajnos
idén nem csak
a szokasos
natha ellen kell
vedekeznunk,
lévén, hogy
beférkdzott a
tavaszi beteg-
seégek reper-
toarjaba a
COVID-19 virusa
iS.

SZATNIK GERGO

Sokak bevalt praktikaja lehet az
egészsége megbvésara, esetleg
maér a kuralésra fogyasztott
i b sépess, Kétabepivil
jotékonyak ezek, de valdszi-

niileg nem fedezik az el&irt
vitamin- és dsvanyianyag-

beviteli sziikségleteinket. Epp
ezért vessiink egy pillantast
az alabb &sszefoglalt néhany
~jotevére”, melyek Iétfontossag
elemek immunrendszeriink
testidegen anyagok elleni
védekezésében, és dontsiink
arrdl, hogy mivel egészitjiik ki
étrendiinket.

A teljesség igénye nélkiil irtuk
Ossze az idetartozo vitaminok
jarvany-relevans hatdsait.
A-vitamin

Az A-vitamin lancvégi
hidroxil csoportjanak oxida-
ciéjabol keletkezd retinsav
hat az immunrendszerre
és a novekedésre. Noveli a
léguti fertézésekkel szembeni
ellenalloképességet, lerovi-
ditheti a betegségek lefolyasat.
A szovetek és szervek kiilsé
rétegeit pedig egészségesen
tartja a mindennapokban.
B3-vitamin

Fontos szerepe van a sejtek
méregtelenitésének folya-
mataban és a sejtlégzésben
résztvevd enzimek mikodé-
sében, illetve a sejtek elektron-
szallitdsaban és a hemoglobin
termelésében. A B-vitaminok
szinergista hatdsuak, azaz
egylittesen juttatva szerveze-
tiinkbe ezen vitamincsalad
tagjait (B1-B2-B6 stb.) hatékony-
saguk, felhasznalasuk né.
C-vitamin

Legismertebb tulajdonsagai
kozé tartoznak a kovetkezdk:
antioxidans, fokozza az
immunrendszer miikodését és
eldsegiti a vas felszivodasat a
bélrendszerbdl. Mivel az emberi
szervezet nem képes eldal-
litani a C-vitamint, kiilonosen
jelentds ennek pétlasa, raadasul

a B-vitaminnal megegyezben
napi szinten, hiszen vizben
0ldodo vitaminok és a bevitt
mennyiség a vizelettel
naponta kiiiriil. Altaldnosan
elmondhatd, hogy napja-
inkban vita Ovezi a ,,vitaminok
vilagat”. Els6sorban az évrdl
évre megujulé szintetikus
kontra természetes forrasbdl
bevitt anyagok miatt. Emellett
egy 100 mg kozeli (65 mg-90
mg) napi beviteli mennyiség
keriilt megallapitasra egy altala-
nosan elfogadott konszenzus
alapjan, de figyelembe véve a
rengeteg orvos altal felirt nagy
dozist 750-1000 mg-os karald
kezelésként valé alkalmazasat
egy ellentét mutatkozik meg,
hiszen 1g C-vitamint nem
tudunk bevinni természetes
forrasbol.

D3-vitamin (napfény vitaminja)
Segit a tipikusan téli, fertd-
zéses megbetegedések megeld-
zésében. Ezen csalad tobbi
tagjaval egyetemben szerve-
zetlink nem készen jut hozz4,
hanem provitaminok forma-
jaban, pontosabban a D3-ra
vonatkozdan a maj altal el6al-
litott dehidrokoleszterinbdl
a bérben képzdédik napfény
hatasara (UV-B).

E-vitamin

Az A-vitaminnal karéltve védi
a tidét a levegdszennyezddés
karos hatasaival szemben és
erds antioxidans, azaz a szabad
gyokoktdl (karos reagensek)
szabaditja meg szervezetiinket.
A kordbban mar emlitett
szinergista hatds fellelhet6 az
asvanyianyag-vitamin parosban
is. Az irdsunkhoz kapcsolddo,
immunrendszerre pozitivan
haté vagy légzési folyamatban
résztvevd asvanyianyagok a
szelén, a cink és a vas.
Immunrendszeriink egészséges
mikodéséhez legnagyobb
részt a pihenés, alvas, valto-
zatos és egészséges étrend és a
testmozgas jarul hozza, ezt ne
feledjiik!

MUHELY

Fot6: Méritz Szilvia

Sportelet

jarvany

idejen

Zart kapuknal
lejatszott
meccsekkel
kezdbdott, majd
megcsappantak
a CsSoportos
edzések
letszamai.
Elnapoltak
Kisebb
rangadokat,
most pedig mar
az Olimpiat is
jovore tervezik.
Lapszamunkban
osszefoglaltuk
milyen sportéleti
hatasai vannak
a COVID-19
terjedésenek.

BALOGH KATA BOGLARKA

Kerékparosok

El6z8 lapzartank elGtt, a
Budapestet is meglatogatd Giro
d’Italia kapcsan szerettiink
volna kérdéseket megvala-
szolni, viszont aznap, mikor
felhivtuk a tanacsadot, kideriilt,
hogy varhatéan nem szervezik
meg a magyarorszagi szakaszt.
A neves biciklis rendezvény
htisz atlagosan 170,5 kilométeres
szakaszbol all. Ezekbdl harmat
terveztek Magyarorszagra,
amelyeket a tervek szerint egy
Budapestet atszel6 idémérd
indit, majd egy Budapest
— Gy6r és Székesfehérvar —
Nagykanizsa tavok kovetnek.
Ezek utdn a versenyzdk a
tovabbi szakaszokban végig
tekerik Eurdépa csizmajat. A
kialakult jarvanytigyi helyzet,
tekintettel a szabalyozasokra és

Foto: Szlévi1k Ol:solya
Olaszorszag allapotdra, megko-
vetelte a verseny elhalasztasat.
Mindekozben Franciaorszag,a
mai napig nem jelentette be a
Tour de France elhalasztasat,
minddssze arrdl esett sz6, hogy
az esemény csak televizon
keresztiil legyen kovethetd.

Autésport

Bar az egész vildg a virustodl
tartott, a Ferrari és az
AlphaTauri minddssze biztosi-
tékot akart versenyzdinek, hogy
felmentést kapjanak a kéthetes
karantén aldl. A marcius 12-15
kozé tervezett Ausztral Grand
Prix szervezése a terv szerint
haladt, bar az utolsd ordakban
a McLaren, els8ként kihir-
dette, hogy nem indul csapat-
tarsuk pozitiv tesztje miatt.
Marcius 12-re mar Otre nétt
a résztvevdk kozotti poten-
cidlis fert6z6k szdma. Aznap
reggel a kapunyitast késlel-
tették, majd informaltak a tobb
ezres varakozé tomeget, hogy a
rendezvény elmarad. Jelenleg a
junius 12. és 14. kozott megren-
dezendé Kanadai Nagydijig,
minden verseny elhalasztdsra
keriilt. Az autdversenyzés
legoregebb nagykovete a
huszonnégydras Le Mans is
atkeriilt juniusrdl, és hetvenot
év utdn az amerikai Indy 500 is
majusrdl szeptemberre keriilt at.
A magyarorszagi AMTS tuning
show is 1j idépontot kapott,
lemondtdk az autds rendezvé-
nyeket, és az autdsklubok sem
szerveznek talalkozokat.
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Csapatsportok

Marcius elején még csak a zart
kapus meccsek voltak teritéken,
majd elkezdték halogatni a
versenyeket. A n6éi A csoportok
hokivilagbajnoksaga jovore
keriilt at, majd az olasz futball-
bajnoksag valt kezelhetet-
lenné az Olaszorszagot sujtod
allapotok miatt, és lefujtadk az
Indian Walles-i tenisztornat
fert6zésveszély miatt. Marcius
kozepéig nem volt kimondott,
de szép lassan megtort az UEFA,
leallitotta a BL-t és az Eurdpa
Ligat, majd a Premier League
is az ideiglenes visszavonulds
mellett dontott. A kézilabdaku-
pakat is szabotalta az allapot,
sok elmarad6é meccs mellett
az olimpiai valogato is legha-
marabb juniusra keriilt at.

Az Olimpia

Végignézve a halasztasok kozel
sem teljes Osszefoglaldjat, maga
utan vonzza a gondolatot,
hogy mi lesz a 2020-as Tokyo-i
Olimpia sorsa. Mar a sokadik
selejtez6t mondtak vissza,
elhalasztottak minden eurdpai
és vilageseményt, amikor a
sarokban allé6 mumusra végre
felfigyeltek, és kimondtak, hogy
a félelem valos. Egyrészt gazda-
sagilag hatalmas kockazata van
egy ekkora esemény elhalasz-
tasanak (a veszteséget 1,9 billi6
forintra becsiilik), masrészt a
sportolok egészsége a tét, hiszen
ki az a bajnok, aki otthon marad
négy év munkdjat kockaztatva,
mikor par hénapon belil a
legjobb form4jat kell mutatnia?
A legtobb sportag képviseldi tul
vannak az Olimpiat és utolso
selejtezéket megel6z6 nagy
terhelésen. Eddig hetvenot
magyar sportold szerzett kvétat,
tizenkét sportagban: asztali-
tenisz, birkézas, kajak-kenu,
kerékpar, okolvivas, ottusa,
sportlovészet, torna, tiszas, vitor-
lazas, vivas, vizilabda. Vannak
versenyzdink, akik a lehetd-
séget latjak, hogy csiszoldd-
janak a plusz egy év alatt, masok
pedig erre a négy évre tettek fel
mindent, és félnek, elfogy az
erejiik még egy évnyi hajtasra.
Egy négy évre kialakitott és
felépitett hajtast veszélyes
kitolni, vagy atrendezni, mert
konnyen a versenyzd kérat
okozhatja, lelkileg és fizikailag
egyarant.

Mi a konklizié? Nincs. Az
egész sportvilag visszatartott
lélegzettel, hallgatja, ahogy a
szovivék halkan emlegetnek
datumokat, mivel semmi biztos
elérejelzés nincs a virus alaku-
lasara. Mindenkit egyarant
sujtanak a korlatozdasok, az
otthoni edzés hatarai, az Gnmoti-
vacio kihivasai, és taldn az egész
helyzet legnagyobb gyéztesei
azok, akik képesek ezeken
tullendiilve arra az idészakra
0sszpontositani, amikor
korlatok nélkiil kanyarodnak ra
a gybzelem utols szazméterére.

2020. aprilis 6.

“Egy olvasé ezernyi életet megél, miel6tt meghal.” - tartia George R. R. Martin. Uj sorozatunk szerz6k ajan-
lasaval segiti a j6 kbnyvek, sorozatok megismerését az olvasni vagyok szamara.

Jojo Moyes

Jojo Moyes a Mielott
megismertelek c.
kdnyvebdl készult
filmadaptacio révén
lett vilagszerte ismert,
es a népszerd torténet
olyan nagy hatassal
volt ram is, hogy
kutakodni kezdtem:
milyen konyveket irt
meg a szerzd?

KISS ADRIENN, KONDA NIKOLETT

Miutdn a film alapjaul szolgalé regényt
elolvastam, rogvest a folytatast kdveteltem:
belevetettem magam a Miutdn elvesztet-
telek c. konyvbe. Egy olyan vilagba, ahol
nem természetes a happy end, ahol helye
van a gyasznak, a szomortusagnak és a
fajdalomnak. Moyes pontosan ezért az
egyetlen olyan romantikus szerzd, akinek
a konyveit szivesen olvasom: nemcsak
a szerelem, a boldogsag és a jokedv kap
helyet a miiveiben, hanem akarcsak a
valé életben, az 6 karakterei is megkiiz-
denek szamtalan nehézséggel. Jellemzd
a szerzlre, hogy a torténetei két idésikon
jatszédnak: egyszerre ismerhetjiik meg
azokat a problémakat, amelyekkel egy
mai, modern nének kell megkiizdenie,
és egyuttal parhuzamot is vonhatunk
multbéli eseményekkel, illetve a torté-
nelem részeseivé valhatunk a néi fésze-
replék szemszogén keresztiil.

Az Akit elhagytdl c. regény Moyes talan
egyik legjobban sikeriilt mtive, ahol
mesterien fonédnak 6ssze a mult és a jelen
eseményei. Egy francia né kiizdelmes
napjait ismerhetjiik meg a németek altal
lerohant hazajaban az I. vilaghaboru
idején: a borzalmas kiszolgaltatottsagot,
a félelmet, és azt a hihetetlen bator-
sagot, amire sziikség volt a tuléléshez.
A Tengernyi szerelem c. konyvében a brit
regényir6é mar az '40-es évekbe hiv minket
id6utazdsra, és ismét a torténelem egy
abszurd szeletébe kostolhatunk bele. Fiatal
nék ezrei kelnek utra a II. vildaghaborut
kovetben, hogy csatlakozzanak korabban

P P Konnyebb atomot felezni, vagy lerohanni egy orszigot,

mint kitaldlni, hogy mi jar a nok fejében.

megismert vélegényilikhoz, férjiikhoz.
Sydneybdl is tobb szaz ifju asszony tart
Anglidba a Victoria hajé fedélzetén. A
hathetes utazas alatt négy, személyisé-
gében nagyon kiilonb6zé lany keriil egy
kabinba, és az is tovabb bonyolitja az
eseményeket, hogy a Victoria nem pompas
Ocednjard, hanem sok viszontagsagot latott
repiilégép-hordozd, melyen egész seregnyi
tengerész és tiszt szolgdl, illetve utazik a
fiatal holgyekkel. A torténet ez esetben
csak egy idGsikon jatszodik, és bar kissé
lassan indultak be az események, a regény
végiil letehetetlennek bizonyult.

Valamelyest gyengébb mtivek az Almok
nyomdban c. regény, és a Pdrizs széléban c.
novellaskotet, bar ez utobbinak csak azt
réhatom fel, hogy a novella mitifajabdl
adéddan nem engedi, hogy eléggé megis-
merhessiik az egyes karaktereket. Az utolsé
szerelmes levél cimet viseld kényv viszont
béségesen karpotolt a Jojo Moyes-szel
kapcsolatos atmeneti, kissé csalddott
hangulatomért. Ez utébbi mtivével a szerzd
elérte, hogy minden szabad percemet
kihasznaljam a villamoson vagy a buszon
torténd utazas kozben, és alig vartam
esténként, hogy ismét felkattinthassam

(Jojo Moyes: Akit elhagytdl)

az olvasélampam. A torténet fészerepldje,
Ellie, szazadunk tipikus szinglije, aki az
Ujsagiroi karrierje nyujtotta biztos jovedel-
mének és baratainak kdszonhetden élvezi
fliggetlen életét. Optimizmusat egyetlen
dolog arnyékolja be — az, hogy egy nds,
csalddos férfiba szerelmes. A szerkesztdség
archivumaéban — megirhaté téma utén
kutatva — véletleniil rabukkan egy levélre,
melyben egy szerelmes férfi arra kéri
kedvesét, Jennifert, hagyja ott a férjét, és
utazzon el vele. Ellie az 1960-as években irt
rejtélyes levélben sajat titkos vagyait fedezi
fel, ezért megprobalja kibogozni a szerelmi
torténet szalait, bizva abban, hogy valaszt
talal a sajat életével kapcsolatos kinzo
kérdésekre is. Am a valaszok, akdrcsak
az életben, nem egyértelmiek, és azzal a
megdobbentd ténnyel is szembestiilniink
kell, hogy néhany félreértett beszélgetésen
mulhat a sorsunk alakulasa.

A Jojo Moyes iranti rajongasom tehat
toretlen, igy szivbdl ajanlom az irénd
konyveit azoknak, akik nem izig-vérig
romantikus, rézsaszin torténetekre
vagynak. Az én taskamban mar ott lapul
Moyes Piros, pdratlan c. konyve... és az els6
oldalak alapjan nem fog csalddast okozni.

Fotd: Szlavik Orsolya

MUHELY
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Ez kerem a magyar vir(t)us!

Kinyitom a
szemem.
Ohatatlanul is a
telefonom felé
nyulok, és mar
gondolkodas
nélkul utdm

be az elmult
id0szakban

oly sokszor
latogatott oldal
cimét. A szamok
tovabb ndttek, és
nekem ismételten
fel kell épitenem
magam, hogy
tudjam tenni a
dolgom. Hiszen
barmit is tartogat
a kulvilag és

a jovo, mi
magyarok ujra

es Ujra kivaloan
vizsgazunk
emberségbdl.

Na, de vegyuk
sorra, mik is,

kik is a minden-
napok pozitiv
epitOkovel!
LASZLO-KUN ZSOFIA,
VARGA CEGLEDI
BERNADETT

A sziirke hétkdznapok valosa-
ganak atalakuldsa eddig nem
latott tavlatokat nyit eléttem. A
korabban napi két és fél orara
rugd témegkozlekedésem emléke
issont a home offn b ontine
egyetem pikantériait élvezhetem
barétségos, kis szobam négy fala

kozott. Megmentém az internet,
nem csak a vezetékes formaban,

MUHELY

hiszen, ha zavar is tamadna a
rendszerben, barmelyik nagy
mobilszolgaltaté6 mar eldre
biztositott a mentdov létezé-
sérdl a siillyedd hajomon. Mig a
Telenor egy honap erejéig 100 GB
netrdl, addig a T-Mobile 10 GB
és a Vodafone 3x5 GB ingyenes
adatforgalommal tdmogatta
tigyfeleit. Kotelezettségeimnek
eleget téve szdmos alternativa
kinalkozik a zart keret(i széra-
kozasomra, ki-ki a sajat szakte-
riiletén bizonyit: jégazhatok,
tornazhatok akar pliiss 4llattal,
akar a hazi raktarkészlet WC
papirral. Ingyenesen latogathatok
eszkoz birtokdban magyar nyelvi
vagy kiilféldi Spinning érakat, de
ha ugy tartja kedvem, aldozhatok
tobbféleképpen a kulttira oltaran.
A livestream el6addsokon tul a
Trip hajé megalapitotta az Elsé
Magyar Karanténszinhazat, és
szamos zenei el6éadd ad online
koncertet a rajongdknak, ki-ki
milyen hatteret engedhet meg
maganak hozza. A Tankcsapda
profi mindségben sugdrzott az
elmaradt rendezvények latoga-
téinak a karpdtlasara, szamos
alkotd pedig a Maradj otthon!
Fesztival keretein beliil tesz
a kozjoért, mely rendezvényt
Ruzsa Magdi Most €élsz! szama
nyitotta meg a legismertebb
kozosségi oldalon az esemény
elsé bejegyzéseként. Kevésbé
interaktiv moédon sziilettek
klasszikus 4tdolgozéasok a
tematikara, nem hagyhatom
sz6 nélkiil a megujitott Afrikat

a KFT-tdl, Lovassy Andras 6rok
kedvenc Csillag vagy fecske
akusztikus éneklését, de a
teljesség igénye nélkiil irhatnék
a Hdésokrdl, Denizrdl, Pély
Barnardl, FankaDelirdl vagy a
Republicrdl is. Kiilon iide szinfolt
a szoérakoztato iparag fellépése,
elsék kozott debiitalt Kovacs
Andras Péter karanténslagere,
majd nem sokkal késbb kovette
egyetemiink egykori hallgato-
janak, Hajn6czy Soma btivésznek
a videdja, mely az Onkéntes
bezartsagot dolgozza fel musical
formaban. Az olvashaté tudast
sem hagytak lakat alatt a
birtoklok, aprilis 16-ig megnyi-
totta kapuit az egyébként fizetds
Arcanum, 12 kiadd, csaknem 15
ezer szakkonyvének és Osszes
folydiratanak hozzaférhetdségét
biztositva. De ahogy a mondas
tartja, a “torpok élete nem csak
jaték és mese”, van, hogy elfog
az aggodas és bekebelez a hirol-
dalak tomkelege. Ilyenkor csak a
feladatok daralasa képes bennem
tartani a lelket, aminek, ha éppen
hijan lennék, kisegit otletekkel
a Greenpeace Otthonmaradds
Bingodja. Bar én szerencsésnek
mondhatom magam, hogy
nem kell egyediil megkiiz-
denem a virus okozta érzése-
immel, tudom, hogy ha nem igy
lenne, fordulhatnék a Hallgatoi
Szolgaltatdi Igazgatdsag tandcs-
adoihoz, hiszen a kortilmé-
nyekhez igazodva Skype-on
véllalkoznak segit6 beszélgetések
lefolytatasara.

En csak egy kis fogaskerék
vagyok a nagy gépezetben, a
csatakat nem én vivom, még
ha jé hatvéd mddjara otthon
is maradok, sokkal inkabb a
bator és faradhatatlan futarok,
eladdk, renddrok, katondk és
leginkabb az egészségiligyi
dolgozoék ezrei. A folyamatos
kiizdés az életekért mérhetetlen
energidkat felemészt, melyek
potlasa miiszak alatt éppen
csak par falat elfogyasztasaval,
egy kis mosollyal, egy jo szoval
lehetséges. Nem véletlen tehat,
hogy tobbeknek eszébe jutott
az #etesdadokit kezdeményezés
Keve Marton séf és Jokuti Andras
gasztroblogger Otlete nyoman. A
szoros Osszefogast megel6zden
kapva kapott a jotékonykodas
lehetéségén pizzazd, langosos,
de még a Lifetilt tulajdonosa
is ételfelajanlassal. A Magyar
Gasztronomiai Egyesiilet
befutott szakacsokon keresztiil
vallalkozott a tdmogatésra.
Aki megtehette, példaul a Shell
nemzetkozi szinten all az egész-
ségligy mellett, a vallalat 15 ezer
kiskereskedelmi boltja ad ingyen
ételt a névérek, apoldk, orvosok
szamara. Ki-ki a maga moédjan
tesz hozza a kOszOnethez, a
neves Duna-parti szalloddk a
szivet formaldé kivildgitassal
mutatjak halajukat, a Forbes
magazin Koronahds bemutata-
sokat kozdl le az olvasdkdzonség
ajanlatai alapjan a szakadatlan
munkaért cserébe. Az elarvult
albérleti piac is hozzateszi a

Fotd: Szlavik Orsol
magaét a nem kivant é16 torté-
nelem sziiletéséhez, a megiire-
sedett Airbnb lakasok egy
részébe bérmentve koltézhetnek
az egészségiigy alkalmazottai,
ezzel védve sajat veszélyeztetett
hozzatartozoikat a fert6zéstdl.
Mi, mérnokdk is igyeksziink
részt vallalni a kiizdelembdl,
az épitészek 4ltal méltan ismert
Limes model cég lézervagas
és 3D nyomtatas segitségével
készit védépajzsokat. Igazan
extrém koszonetnek mondhaté a
Magnus Aircraft vallalat Magnus
Fusion névre keresztelt elekt-
romos repiilégép tesztpélda-
nyanak repiilésével rajzolt Like
jel, mely a csukléjandl az egész-
ségligyet jelképezi a kereszttel.
Mig a Lanchid fehérbe, a
kopeny szinébe 6ltozik a tiszte-
letadasért, addig szamtalan
helyen komplett lakokozosségek
hélalkodnak tapssal esténként
olasz példara. Sajat lakhelyem
példajat az egyik korabban
emlegetett mobil szolgdltato is
beemelte reklamjaba, hiszen
#ittvagyunkegymadsnak. Bar
nekiink még nincsen bevett
frazisunk a remény fenntar-
tasdra, mint a jol ismert “Andra
tutto bene”, avagy minden
rendben lesz, épp elég vissza-
jelzés egy ilyen esti ovaciot
kovetben ilyen és ehhez hasonlo
kommentrészletet olvasni: ,,...
sajnos még egyszer sem sikeriilt
itthon lennem, mikor mindany-
nyian egyiitt kdszonetet nyilvani-
tottatok nekiink névéreknek. Ma

XVIII. évfolyam 5. szdm
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este végre halhattam. Prébaltam
a taps utan megszolalni és
megkdszonni nektek, de nem
ment mert zokogtam az erkélyen.
Ezért, itt koszonom meg. Nagyon
szépen koszonom nektek a sajat
és kollégaim nevében, hogy
mellettiink vagytok és biztattok
minket. Nagyon sokat jelent
ez nekiink, energiaval tolt fel
minket, hogy a kovetkezd napon
is teljes er6bedobassal tudjunk
dolgozni. Koszonjiik!”

Nem mehetiink el szé nélkiil
azonban azok mellett sem,
akik ilyenkor is észreveszik,
hogy a tarsadalom bizonyos
mas csoportjai is néma segély-
kialtasokkal szenvedik el a
megvaltozott munkarendet és
életet. Az altalanos- és kozépis-
kolai oktatds megvaltozadsaval
szamos pedagodgus kellett, hogy
belevesse magat a virtudlis
tanitas rejtelmeibe, az online
segédanyagok, tankonyvek és
kommunikéciés platformok
bonyolult vilagaba. A konyv-
kiadok zokszd nélkiil bocsa-
tottdk rendelkezésre az inter-
netes tankonyveket és temérdek
felajanlas érkezett a folyamat
gordiilékeny beinditdsahoz.
A televiziés tandérak tobb
korosztaly nevelését is magukra
vallaljak, mig a fitness ipar
szakemberei alkalmazhaté kis
hely- és eszkozigény testneve-
lésorakkal veszik ki a maguk
részét a fiatalabb generacidk
energidinak lekotésében. Minket
egyetemistakat is mélyen, elsék
kozott érintett a kollégiumok
elhagyasa, a kaotikus szervezés
ellenére igy is akadt par jotét
lélek, akire tobb-kevesebb
csomagunkat bizhattuk
#fogadjorokbeegykolist
mozgalom keretein beliil, ahogy
a BME OMIKK egyik konyv-
tarosa is tette. A megszind
turisztika- és vendéglatodipari
munkahelyekkel tobb bérbeadd
onként vagy kérésre kedvez-
ményt vagy haladékot biztosit
nehéz helyzetben 1év6 bérls-
jének, illetve a megiiresedett
Airbnb lakéasok egy bizonyos
részébe a Nem tehetsz rdla,
tehetsz ellene csoport kezde-
ményezése alapjan csaladon
beliil bantalmazott aldozatok
bekoltozését propagalja, hiszen
a karantén egy rossz kapcso-
latban vald Osszezartsagot is
eredményezhet. J6lesé mosolyt
csalt az arcomra a marcius 23-i,
hétféi hir is, hogy a veszprémi
kézilabdasok és vezetSik edzés
gyanant teljes csapat szinten
arufeltoltésre adtak a fejiiket

Karantén palyazat

a panikszertien lecsupaszitott
boltban.

Butasag lenne azt gondolni
azonban, hogy én, a szerencsés
onkéntes szobafogsagra itélt
értelmiségi fiatal nem tehetek
semmit sem a kozjoéért. Ha
eddig is éltem a miivészet
adta lehetdségekkel, a szinha-
zakat, a szinészeket és a
miivészeket tdmogathatom
azzal, ha a kordbban megvaltott
jegyemet mégsem valtom
vissza. Kérhetek id6pontot ugy
kedvenc fodraszomtol, kormo-
somtdl, hogy a dijat kifizetve,
nem veszem igénybe szolgalta-
tasait, csupan otthon telefonon
hallgatom meg jotanacsait a
vallalkozdsanak fennmaradésa
érdekében. A kedvenc beiilds
helyeimet is tdmogathatom
késébb bevalthaté kuponok
vasarlasaval vagy hazhoz
rendeléssel. Kevésbé anyagias
természetli dnkéntesség lehet
a KdrhéazSuliba torténd jelent-
kezés, mely egészségiigyi
dolgozdk gyerekeinek kinal
online feliileten torténd tanuldsi
segitséget vagy az Amigos Extra,
melyben hallgaték segitenek
hatranyos helyzett végzds
didkoknak az idegennyelvi
érettségire vald felkészii-
lésben. A fiatalokon tul nem
szabad elfelejtkezni a fokozott
veszélyben 1évé id6sekrdl sem. A
Hosok tere kezdeményezés altal
utjara bocsétott, nyomtathat6 és
szabadon ragaszthat6 felhivassal
nyugdijas szomszédainkat
segithetjiik ki élelmiszer- vagy
gyoégyszervasarlas lehet&sé-
gével, helyettiik elkirandulva a
zsufoltnak szamitd egységbe.
A paletta mar-mar végtelen,
hogy a napi piros pontot
begytjthessiik az Onzetlen
jécselekedetért, csak az ember
gy6zzon valasztani, akar a
www.segitsunkegymasnak.hu-rél,
mely a kormany hivatalos erre a
célra megalakult akciécsoport-
janak a feliilete.

Egy hosszu, kiizdelmes idészak
el6tt allunk mi is, magyarok,
ahogy az egész vildg. De minden
egyes alkalommal, mikor a
fentieket végiggondolom,
megnyugszom. Tudom, hogy
mindenki azon faradozik, hogy a
korabbi megszokott élet a lehetd
legkevesebb aldozattal, és a
lehetd leghamarabb visszatérjen.
En is ezért kelek fel minden nap,
épitem Ujra magamat a sokkold
szamadatok utan, hiszen a
legtobb, amit most tehetek, hogy
otthon maradok...

Ha a benniink rejld fesziiltség levezetésére egyik felsorolt méd sem
nyerte el a tetszésiinket az Els6 Magyar Karanténszinhaz és a Litera
kozos irodalmi palyazati felhivast tett kézzé. Olyan egyfelvonasos
dramai miveket varnak, amelyek a koronavirus-jarvany miatt bekévet-
kezett rendkiviili élethelyzetre reflektalnak. A bekiildési hatarid6: 2020.
aprilis 15. Ki tudja, talan a te torténeted adhat er6t masoknak! Nincs

mit vesziteni!

2020. aprilis 6.

“' 0 t

VESZI BLANKA

A karantén elonyei

Néhany héttel ezel6tt még olyan tavolinak tiint a koronavirus! Em-

lékszem, janudar végén néztem el6szor utdna a jarvdnynak. Azota

mdr itthon, laptoprél hallgatom az el6addsaimat, és oriilok, ha hetente kétszer ki tu-

dok menni a lakdasbél tiz percre...

Az egyetemek, iskoldk
bezardsa és a kijarasi tilalom
kétségkiviil arcon csapott
mindenkit. A tanarok minden
igyekezete ellenére otthonrdl
tanulni messze nem olyan
hatékony, mint az iskola-
padbol. A didkok részérdl is
rengeteg extra munkat jelent,
ami sokaknak nehézséget
okozhat. Ezért a tanaroknak
mindent be kell vetnitk,
hogy az oktatason feliil még
motivaljak is a hallgatokat
vagy iskolasokat. A szamonké-
rések tisztasagat, pedig egyal-
talan nem lehet ellendrizni.
Arrdl nem is beszélve, hogy
a bezartsag egy id6 utan az
emberek agyara fog menni.

Azonban, ahogy mondani

szoktak, minden rosszban van
valami jé. Ennek az elcsépelt
klisének ismételten igazat
kell adnom! Talan elég arra
gondolni, hogy mennyivel
tisztabb lett a levegé Vuhanban
most, hogy bezartak a gyarak.
Taldn érdemes lenne kicsit
megfontolni, hogy ezeket
az allapotokat megoérizziik,
esetleg tovabb javitsuk (tudom,
szép alom lenne...)

Egy masik lehetséges pozitiv
hatdsat is merem remélni
ennek a valsagos helyzetnek.
Talan a hosszu otthonlét alatt
az emberek végre elkezdik
értékelni egymast. Az
orvosokat, rendoroket, kdzal-
kalmazottakat, boltosokat,
mindenkit, akinek dolgoznia

kell még igy is. A didkok talan
elkezdik értékelni a tandrok
munkajat, meg azt, ha iskolaba,
egyetemre jarhatnak. Talan
végre megértjik, mennyire
kivaltsagosak vagyunk, hogy
tanulhatunk, dolgozhatunk.
Gondolkozzunk el egy kicsit.
Porgessiik le fejben, milyen
volt egy nap ,szabadon”, és
milyen egy napunk ,bezarva”.
Gondoljuk at, mennyi minden
és mindenki hidnyzik most
nekiink. Majd, mikor ismét
visszatérhetiink a rendes
kerékvagasba, ne felejtsiik
el tisztelni azokat a szemé-
lyeket és dolgokat, amelyeket
altaldban mindennaposnak
vesziink.

KOVACS ZSOFIA

Nézopont

Helyzetjelentés

Mostandban egyre tobb panaszkodo és a masikra irigy emberrel ta-
lalkozom, (persze szigoruan csak online). Aki dolgozik, azt hajtogat-

ja: de jo6 annak, aki otthon lehet, aki meg otthon van, arra vagyik,

hogy dolgozhasson, vagy ujra legyen munkdja. Azt hiszem, kijelenthetjiik, ez a hely-

zet senkinek sem jo.

Mit lehet tenni? Jelentem,
semmit. Ez van. Pontosabban
el kell kezdeni a szemétbdl
varat épiteni. Ki tudja, még
a végén bejon! Attol, hogy
kiszaladt a labunk aldl a talaj,
még nem muszaj azonnal
sajnaltatni magunkat! Biztosan
van rosszabb. Es talan lesz is.
Olyan vildgban élink,
ahol, ha nekem nem jo,
masnak sem lehet az, de
mindenkit nem akarhatunk
megelézni panaszkodasban.
Esténként természetesen

kiallunk az ablakba tapsolni az
egészségiigyi dolgozoknak, am
fél 6ra malva mar azon gondol-
kozunk, mit csindlhatnanak
jobban, miért nem végeznek
tobb tesztet. Itt a baj! Azon kéne

agyalnunk, hogyan vészeljiik
at, hogyan vegyiink fel olyan
napi ritmust, ami tarthaté
és lehetbleg hazon belill is
kivitelezhet6. De nem. Mi
még mindig csak magunkkal
foglalkozunk. Bizonyiték kell?
Az id6seket gy vonzza a piac,
mint a magnes. Miért? Mert
nincs, aki elmenne helyettiik.
A lanyuk tanar. Ejt nappalla
téve az akadozd rendszer
miatt aggodik, és az online
puskazas ellenszerét kivanja
feltalalni. A vejiik bolti elado,
igy haldlra dolgozza magat
az 1j hobbiként megjelend
WC-papir- és lisztfelvasarlas
miatt. Az egyik unokajuk
egyetemista. Szegény még
mindig a kollégiumban

felejtett gyapjupulévere miatt
bankodik, raadasul épp a
negyvenedik regisztracidjat
fejezi be egy kiemelten fontos
oktatdsi feliileten. A masik
unokajuk altalanos iskolas.
Soha életében annyi hazit
nem kapott, mint most. Azt
sem tudja, hétvégén lesz-e
ideje a legujabb szamito-
gépes jatékara. Mindezek
miatt nagyinak, vagy
nagyapanak egyedil kell
intéznie a bevasarlast. De
6k megértik. Es miért is ne
mennének, ha megtehetik?
Nos, talan azért, mert a
,Maradj otthon!” rajuk hatva-
nyozottan igaz. Rdadasul értiik
igazan megéri félretenni a
biiszkeségiinket és az egonkat.

MUHELY
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Sorozatok régen es ma

Folytatasa

A sorozatnézeés
nepszerusege
sosem latott
magassagokban
van vilag-

szerte. A folyta-
tasos mufajnak
hazankban is
komoly elGélete
van. A magyar
sorozatok torte-
netét feldolgozo
cikktinkben a
kereskedelmi
TV-K elGtti

idOk felhozata-
labdl szemez-
getunk, valamint
attekintjuk a jelen
kor kinalatat.

VARGA-CEGLEDI
BERNADETT,
LASZLO-KUN GABOR
KOVACS ZSOFIA

A sort a Szabd csalad cimi
folytatasos radiojaték nyitotta
1959-ben. Hetente kedd este
az adasok idejére kitiriiltek az
utcadk, és mindenki a radiok
koré telepedett, hogy hallja az 4j
részeket. A kor nagy szinészei
koziil rengetegen részt vettek a
vallalkozasban, Szabd néni Gobbi
Hilda volt, Szabd bacsit pedig
kezdetben stilusosan Szabo
Ernd formélta meg. O 1966-ban
meghalt, de a szerep kozkiva-
natra nem szlnt meg, Rajz Janos
folytatta a munkat. A negyven-
nyolc évadot megglt sorozat végiil
2500 rész utan 2007-ben sziint
meg. A hetvenes éveket mar a
néhany részbdl allo, zémében
ifjusagi sorozatok uraltak. A
Keménykalap és krumpliorr
1974-ben, mig az Utanam,
sracok! egy évvel késébb keriilt
adasba. Elébbinek az alapjat
Csukas Istvan azonos cimii mtve
szolgdltatta. A kovetkez évtized
egyik iistokose a Linda volt. Az

MUHELY

elsd szezont 1984-t6], a masodikat
1986-t61l, a harmadikat 1989-t61
vetitette a Magyar Televizi6. A
sorozat pedig maga volt a két
ldbon (vagy inkabb Babettan)
jaré nyolcvanas évek mind a
helyszinek, mind a hangulat
tekintetében.

“Ha lenne tizezer
forintom...”

1987-t6l aztan 0j kategoria
jelent meg a hazai televizid-
zasban: a teleregény. Kéthetente
csiitortokon este felcsen-
diiltek ugyanis Hidas Frigyes
dallamai, majd megjelent a
képernyén a Széchenyi-hegyi
adotorony tavolodo képe és a
felbukkano panelhazak tomege.
A Szomszédok felvonultatta a
90-es évek komplett Btk-jat, annyi
volt benne a blincselekmény.
Kiilén dallam figyelmeztetett
a rosszfiuk felbukkandsara
egy-egy rablasndl, verekedésnél,
netan védelmipénz behajtasnal.
Szerencsére az egyik fésze-
repl6, Vagasi Feri, akit a késziték
egymas kozott csak a “gazdagréti
Batman” néven illettek mar-mar
irredlisan gyakran 6lalkodott a
tetthelyek kozelében, hogy rendet
tegyen a bdérdzsekis rosszfiak
kozott. Természetes ellensége, az
iszakos és intrikus Janka néni és
az 6t megformald Péasztor Erzsi
valt a Youtube-korszak tinnepelt
sztarjava. Aki pedig végignézte a
féléras részeket, az elmeriilhetett
a szerepl6k aktualis fejezetre
szant magvas, népneveld bolcses-
ségeiben. Tizenhdrom évad és
331 rész utan 1999-ben ért véget
a széria.

Mi ez a téboly?

Mi ez a frasz?

Az iménti kérdések alighanem
szamos TV-nézdben felmeriiltek
a kilencvenes évek magyar

sorozatkinalata kapcsan. Pedig
valaszték volt mar béven. Az
évtized elején elindult a Familia
Kft., ami hetente szallitotta
a konzervnevetéssel nyoma-
tékositott poénokat, amikkel
egy id6 utan mér a nézdk is
torkig voltak. A kilenc év alatt
adasba keriilt 385 epizddba
ipari mennyiségli termékelhe-
lyezés keriilt, aki pedig latta a
Spéh ikreket “rappelni”, annak
ez Orokre beleégett a retindjaba
és a halldjarataiba. Az évtized
kozepén aztan kitort a Xénia-laz.
Az Urgammak egy, a Magyar
Televizidon vetitett, 160 részes
magyar ifjusagi sci-fi-sorozat
volt 1995 és 1998 kozott. Az
akkori Nemzeti Alaptantervre
alapozott oktatdsorozat eltokélt
célja volt a természettudomanyok
iranti érdeklédés felkeltése.
A sorozat koré indulasa utan
klubot, majd ifjusagi egyesiiletet
szerveztek 76 ezres tagsaggal,
melynek toborzasat egyebek
mellett az iskolaknak juttatott
pénzzel 6sztonozték, és olyan
akciokkal, mint ,Javits egy
jegyet” és ,Valaszd meg az év
tanarat”. A sorozatot szdmos
kritika érte bargyusaga és a
termékelhelyezések miatt; a
marketingbe késébb az egyesii-
letet is bevontak. Az évtized
masodik felében aztdn megér-
keztek hazankba a kereskedelmi
televizidk, veliik egyiitt pedig
jelentésen atalakult a felhozatal.
1998-ban elindult a Baratok kozt,
melynek szerepldi sok minden
voltak egymasnak, csak éppen
baratai nem. De, ahogy mondani
szokas, mindezekrél majd a
kovetkezd részben...

Mi a mai helyzet?

A Szomszédok sikere utan
a magyar sorozatgyartds
hanyatlani kezdett. Hogy az

kovetkezik

Fotd: Pesti Laura

art kitoltsék, a csatornak a
teleregényhez hasonl6é napi
sorozatokat kezdtek késziteni.
Igy sziiletett meg az Eletképek
(amelyet egyébként ugyanaz
a Horvath Adédm jegyez, aki a
Szomszédokat is), a Baratok kozt
vagy a Joban rosszban. Aztan
2011-ben valami megvaltozott.

Krimik

A magyar HBO sajat gyartasu,
heti sorozatot fejlesztett. A
Tarsasjaték nem aratott elsdprd
sikert, azonban felhivta az
emberek figyelmét arra, van
élet a szappanoperakon tul is.
A csatornak gyorsan reagaltak.
Sorra érkeztek a még nem
tokéletes, de mar elég szdra-
koztato, tobb embert képernyd
elé iiltetd széridk: Hacktion,
Fapad, Terapia, Egynyari kaland
és végiil az etalon: az Aranyélet.
Utdbbirdl mar biztosan mindenki
hallott, mivel az ajkori, magyar
sorozatgyartas egyik alappillére.
Mifajat tekintve krimi, de nem
a megszokott amerikai mintara
kell gondolni. Az irék szeren-
csére felismerték, hogy itthon
képtelenség eladni hatalmas,
fegyveres autdsiildozéseket,
vagy atombombdara kotott
megallapodasokat. Aktualizalni
és ,magyarositani” kell a torté-
neteket. A produkciés cégek
hamar rakaptak a siker izére, és
ahogy az lenni szokott, megpro-
baltak lemasolni azt. Az ilyen
jellegli prébalkozasok azonban
rendszerint kudarcba fulladnak:
Az RTL-en siralmas szamokkal
nyitott az Alvilag, de a Jofiuk,
ami a krimit egy masik, inkabb
humoros oldalarol kozeliti meg,
sem valtotta be a hozza flizott
reményeket. Egyszéval, amit
mar lattunk, arra még egyszer
nem vagyunk kivancsiak. Vagy
talan mégis?

Vigjatékok

Nalunk, ami a legjobban iit, az a
fanyar humor. Tudjatok: ,Kicsit
sargabb, kicsit savanyubb, de
a miénk.” A gorbe tiikorben
latott valéosagon mindenki tud
nevetni. Ezt ismerte fel brava-
rosan, Magyarorszag jelenlegi
legnézettebb széridjanak, A mi
kis falunknak az irégdardaja.
Maga a sorozat szlovak mintan
alapszik, tehat nem teljesen
hazai fejlesztésd, de a nézett-
ségen ez mit sem valtoztat. Bar
erésen kétlem, hogy barkinek el
kéne magyaraznom, mirdl szél a
torténet, azért roviden Osszefog-
lalom: Egy zsakfalu, Pajkaszeg
mindennapjaiba leshetiink bele.
A polgarok hétkéznapi problé-
maival szembesiiliink, azaz a
sajat {igyes-bajos dolgainkat
latjuk, karikirozott helyzetben.
Ahogy a mellékelt dbra mutatja,
ez tetszik a nézdknek. So6t
olyannyira tetszik, hogy nem
csak heti sorozatként, de napi,
teleregényszeri komédiaban
is szivesen végignézik. Ezt
hasznalja ki a Draga 6rokosok.
Ugyantgy egy falurol szol, kicsit
megbolonditva néhany pestivel,
és a Baratok koztbdl mar jol
ismert intrikdkkal. Tehat az RTL
gondoskodott réla, hogy hétfétdl
szombatig tudjunk magunkon
nevetni. Ha ugy vessziik, bejott
nekik.

Na de nézziik mit csinalt a masik
nagy, kereskedelmi televizid,
a TV2! Ok sem tétlenkedtek.
Azonban pechjiikre egy kevésbé
sikeres mtifajt, a romantikus
vigjatékot valasztottdk. Ennek
eredménye lett a Korhatdros
szerelem, ami igényesnek igényes
ugyan, am a vart siker elmaradkt.
A Tanarra valaszként elkésziilt
a Bogaras sziil6k, de valahogy
ennél sem talaltak el, mit
szeretne valdjaban latni a nézé.
Mignem néhany hénappal ezel6tt
hozzajuk is megérkezett az
attorés, egy napi sorozat forma-
jaban. A Mintaapdk négy teljesen
kiilonbozd apatipusrdl szdl, akik
taldan még maguk sem néttek
fel egészen. Az embereknek ez
végre tetszik. Hiszen, ahogy a
fentieknél is, magukon tudnak
nevetni esténként. Azt hiszem,
kijelenthetjiik, a magyar sorozat-
gyértas mara aranykorat éli. Evi
négy-0t U] szériat kapunk, amibd&l
kettd, harom folytatédik is, igy
nem kell feltétleniil mindig 4j
kedvenc utan nézniink. A témak
altalaban kiulonbdznek, am
az irdk nem igazan szeretnek
megvalni att6l, ami sikeres, igy
egy-egy motivum gyakran itt is,
ott is felbukkan. Hogy mi lesz a
jovében, az jo kérdés, de aggoda-
lomra semmi ok, ugyanis még
idén érkezik két 4j széria: az
Apatigris, illetve a Mellékhatas,
valamint 4j évaddal tér vissza a
Tanar, A mi kis falunk, a Draga
0rokosok, s6t a Mintaapak
is. Tehat egyaltalan nem kell
félniink, hogy az elkovetke-
zend6 nehéz idékben kifogyunk
a magyar sorozatokbol.

XVIII. évfolyam 5. szam
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Ma mar szabadulni is meno

Vegy egy

dohos pincét.
Dekorald ki a
falakat, pakolj
bele par butort
meg egy marek
lakatot, amiket
gyermekded
nehezsegu fejto-
rOkbdl kiesd
szamsorok
nyitnak ki. Az
egeészet hintsd
meg valami
misztikus
giccsel, és kész.
Ja, s persze
egy talicskat

IS szerezz be,
amibe gyUjtod

a bevételt.

De valdban

ez volna a
szabaduldszobak
Osszes titka?
Vagy ennél

joval 6ssze-
tettebb szorako-
zasrol van szo?
Utanajartunk!

VARGA-CEGLEDI
BERNADETT

Kezdjiik mindenekel6tt a defini-
cioval: ,A szabadulo jaték
(mas néven: szabaduldszoba,
szabadulds jaték, kijutds jaték,
angolul: escape room vagy
escape game) egy jaték, melyben
a résztvevéknek meghata-
rozott idén beliil logikai vagy
iigyességi feladatok segitsé-
gével kell kijutni egy szobabol
vagy szobarendszerbdl.” Az
escape game-k, vagyis a szami-
tégépes kijutos jatékok torténete
1980-ban kezdédott. Ekkor jelent

2020. aprilis 6.

meg ugyanis a Mystery House
nevi jaték, melyben egy hazban
maszkalva kell ékszereket
megkeresni. Ekszerek helyett
azonban eleinte csak hulldkat
talalunk, ezért aztan a torténet
is bonyolddik. A jatékot egy
hazaspar készitette. Céget alapi-
tottak, melyet két évvel késSbb
700.000 dollarért felvasarolt
az IBM. Szamitégépes jatékok
ihlette szabaduldszobat el6szor
a Szilicium-volgyben valosi-
tottak meg 2006-ban. Témaja
Agatha Christie egyik krimijére
épiilt. Jelenleg a Tavol-Keleten a
legnépszertibb ez a tipusu szora-
kozas. A Japanban kifejlesztett
Real Escape Game elnevezési
szabaduldjatékokban tobb szaz
ember jatszik egyiitt, melyek
a legkiilonb6z6bb helyszi-
neken jatszédnak: ipari épiilet,
vidampark vagy akar stadion. A
jatékid6 sem gyenge: napokban,
s6t van, hogy hetekben mérhetd.
Magyarorszagon a 2010-es
évek eleje Ota van jelen a miifaj.
Terjedésiikh6z nagyban hozza-
jarult egy neves magyar pszicho-
légus, Csikszentmihalyi Mihaly
flow-elmélete. Az elmélet
szerint az ember akkor nyujtja
a legjobb teljesitményt, ha egy
konkrét feladatra koncentralva
megszlnik szamara a kiilvilag,
raadasul pont ilyenkor a legbol-
dogabb. Egy gondosan megter-
vezett szabaduldszobdban pedig
éppen ez lép miikodésbe.

Mi a titok?

A jatékmenet nagy vonalakban
nem tul bonyolult.: A jatékosok
be vannak zarva egy szobaba,
ahonnan minél hamarabb szaba-
dulniuk kell. Ehhez a szobaban
1évd eszkozoket kell felhasz-
nalni, kivéve, ha kiilon figyel-
meztetnek bizonyos eszkozok
,haszontalansagara”. A legtobb
jaték a horrorfilmekbdl meritett
ihletet, de taldlkozhatunk
krimivel, tudomanyos témajuval
és fikcios jatékokkal egyarant.
A legtobb palyan logikai,
matematikai és tigyességi felad-
vanyokkal taldlkozhatunk,
ellenben jelent mar meg
miiveltségi tematikan alapulo
jaték is. A feladatokat egyénileg
és csapatban lehet megoldani.
Akad olyan jaték is, amiben
a szerencsére bizzak a jatéko-
sokat, mashol konkrét utalasok
vannak a kovetkezd feladatokra.
Linearis, tehat egymas utan
kovetkezd feladatokbdl allo és
tetszbleges sorrend(i jatékme-
nettel is talalkozhatnak a részt-
vevlk attol fiiggden, milyen
helyszint valasztanak. Létszam
szempontjabol is sokrét(i a felho-
zatal, hiszen a kett6tdl egészen
nyolcig terjed a jellemz6 érték.
A jatékidd gyakran hatvan perc,
amit valamilyen médon jeldlni
szoktak a palyan beliil a készitOk.

A logikai fejtorékkel fliszerezett
jatékok egy egész pszichologiai
folyamatot jelenitenek meg,
melyen a szabadulni vagyok
végigmennek a jatékidd soran. A
tény, hogy be vagyunk zarva és
itt minden id6re megy, megnéveli
a stresszhelyzetet, emelkedik a
pulzusszam, izgalmi allapotba
keriiliink. Ha ez az izgatottsag
sikerélménnyel parosul, tehat
sikeresen lendiiliink at egy-egy
kihivast jelentd fejtorén, akkor
ezt pozitiv visszacsatolasként
konyvelhetjiik el. A szaba-
dulds jatékok soran jelentésen
er6s0dik a csapatszellem,
ugyanis egymasra tdmaszkodva
kell véghezvinni a fejtordket.
A megannyi apro részlettel
egyediil senki nem boldogulna
idében. A nyomozas és a felad-
vanyok megoldasa kdzben
olyan szitudcidékba keverednek
a jatékosok, amik merdben
eltérnek a hétkdznapi tevékeny-
ségeiktdl, igy 4j tapasztalatokra
tehetnek szert. Tesztelhetik
reakcididejiiket, memoridjukat,
problémamegoldé képességiiket,
valamint rakényszeriilnek arra,
hogy mindez ne egyénileg,
hanem csapatban dolgozva
mutatkozzon meg. A témak
sokrétliek lehetnek: gyilkossag,
bomba hatdastalanitasa, fantasy,
tudomanyos és persze horror.

Par egyszerd tanacs, ha
mar nem probaltad volna
a szabadulészobédzast: A
szabaduldészobdkban nincs
sziikséged semmi kiilondsebb
targyra, szerszamra, vagy

Fot6: Moritz Szilvia

lampara. Oltozék tekinte-
tében vélassz olyan ruhat,
ami kényelmes és jol érzed
benne magad. A hétkoznapi
vagy ,jatszdés ruha” a legjobb
valasztas. A legtobb jaték-
helyszin elvarja a jatékosoktdl a
pontos érkezést. Teszik mindezt
azért, hogy elég id6 maradjon
a feladvanyok megoldasara,
mig a kdvetkezd csapat megér-
kezik, illetve a terep visszaren-
dezésére is.

Generacios kiilonbségek

Cikkiink irdsakor a szakma négy
generaciot kiilénboztet meg. Az
els6 generacio értelemszertien a
legfapadosabb. Zarak, lakatok,
egyéb mechanikus dolgok,
példaul kirakdsok jellemzik.
A kapcsolattartas a kilvi-
laggal walkie-talkie-n keresztiil
torténik. A sztori jellemzdéen
nem tul bonyolult. A masodik
generacio egy fokkal komplexebb.
A lakatok mellett immar elektro-
magneses zarak is fellelhetdk a
szobaban. Nem ritka a kameras
megfigyelés sem a szervezdk
részérdl, hogy pontosabb képet
kapjanak arrol, hogy hol tart a
csapat. A harmadik generacids
szoba azt jelenti, hogy az ajtok
nem lakattal és kulccsal nyilnak
tobbé, hanem egy dalt kell
énekelni, tancolni stb. Szdval
mindenféle szenzorok alakitjak
a jatékot, nyitjak az ajtdkat. A
negyedik generacié maganak
a szobanak a fizikai 1étét sem
koveteli meg, hanem kiilonb6z6
virtudlis valésag megoldadsokat
alkalmaz.

Lehetéségek otthonra

Mit tehetiink most, hogy
az életiink egy hoénapokig
tartd szabaduldszoba lett, igy
az igaziakat nincs moédunk
latogatni? Szamos alternativa
kinalkozik erre az esetre,
amig minden rendbe jon. Két
lehet8séget személyesen is volt
szerencsém kiprobalni. Az egyik
az Escape Room tarsasjaték.
Négyféle jaték van a készletben,
és mindegyik megoldasa valddi
kihivést jelent, még a felndtt
jatékosoknak is. Tulajdonképpen
hasonléan zajlik a jaték, mint egy
igazi szabadul6szobaban, hiszen
az Escape Room jatékban is
teljesen magukra vannak utalva
a jatékosok. Minden jatékra 60
perc all rendelkezésre, tehat
ennyi id6 alatt kell teljesiteni a
kihivast. A visszaszamlalasban a
Chrono dekdder lesz a segitsége-
tekre, ami hanghatasaival igazan
fesziilt hangulatot teremt. Mint
az igazi szabadulészobakban,
itt is van lehetdség segitséget
kérni, a tippkartyadk ugyanis
segitenek tovabb jutni elakadas
esetén. Négy nagyon kiilonb6z6
teriiletre repit el a jaték, igy
mindegyik menet nagymér-
tékben kiilonbozik a tobbitdl.
Sz6kés a bortonbdl, Virus, Az
atombomba vagy Az azték
templom. Izgalmasan hangzik,
és valljuk be, az is. Az Escape
Room Szabaduldszoba tarsas-
jaték annyira komplex, hogy
csak 16 éves kortdl ajanlott, dm ez
alighanem minden egyetemista
szamara megugorhato korlat. Ha
vonzanak a rejtélyek, szivesen
gondolkodsz Osszetett logikai
feladvanyok megoldasan, James
Hamer-Morton Szabaduldszobas
feladvanyok cimii kényvének
lapjain atélheted a sza-
badulészobak izgalmat. A
szerzd az Egyesiilt Kiralysagban
tizemeltet rendkiviil népszerti
szabaduldszobakat és izgalmas
kihivasnak fogta fel, amikor
egy kiaddé megbizta, hogy
valds kulcsok és zarak nélkiili
szabaduldkalandot alkosson
meg konyv formdaban. A
jatékban Adam Parkinson
oknyomozé ujsagirdé boérébe
buajva kovetjiik az informacid-
morzsakat. El6sz6r mindig van
egy kis torténet, ami keretet ad
a nyomozasnak, kdzben pedig a
szovegben elrejtve talaljuk meg
anyomokat, és persze a feladatra
fordithato id6t is. Ha elakadunk
egy feladattal, nem kell kétségbe
esni, ugyanis igénybe vehetiink
apro segitségeket, de ha még
mindig nem jutottunk tul egy
rejtvényen, akkor van nagyobb
segitség is. Természetesen végss
elkeseredésiinkben a konyv
végén taldlhaté megoldasbdl is
lehet puskazni.

Tiz feladvany kapott helyett a
kotetben. Attdl nem kell tartani,
hogy egynapos feladat lenne,
kivéve persze, ha reggeltdl
estig csinaljuk. Taldn segitség
lehet atvészelni ezeket a nehéz
napokat.

MUHELY
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TUDOMANY ES TECHNIKA

Egy flszer, ami szinte mindent
eredetibbé tesz fogaskerekeivel

Most, hogy a
hirtelen ram
szakadt végte-
lennek tind
bezartsagra
itelt iddlben mar
sokadszorra
ramolom at

kis albérletunk
polcait, ohatat-
lanul elcsa-
bulok ihletért
jobbnal jobb
enteriorok és
Kiegészitok fele.
A minimalista,
funkcionalis, ipari
vilag kulonosen
vonz, mignem
az internet
bugyrait kutatva
megtalalom az
Ujra testesult
viktorianus kort
ma is divatos
kontosben: a
steampunkot.

VARGA-CEGLEDI
BERNADETT

A tobb, mint negyven éves
multra visszatekinté stilus-
irdnyzat és tematika egy teljes
szubkultuarat épitett maga koré.
Mara nem csak a kiilénc csoda-
bogarak zart kozossége hodol
a historikus gépi vilag szerete-
tének, sokkal inkabb valt egy
sokak &ltal kedvelt és elfogadott
elemmé, akar a mindenna-
pokban is. Ha csak a févaros
utcain sétalnank, momentan
csak lelkiekben, konnyen
botlanank bele Lady Ravenford
féhercegnd kazamatajaba a
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kortuton, amit mar messzirdl
megismerni a szokvanyosnak
nem mondhatdé octopus
cégérjérdl. A kézmives sorok
hatalmas tarhaza és a szemet
gyonyorkodtetden télalt gaszt-
ronomiai fogasok dnmagukban
lehet nem emelnék ki a
valaszthato helyek forgatagabol
a vendéglatdipari egységet,
de a gondosan tervezett belsé
mindenképpen latogatdsért
kialt. A szemmagassagban
futd rézcsovek sokasagan és az
itallapon tal ne felejtsiik el tekin-
tetlinket magasabbra is emelni,
hiszen olyan ritkan latni ma mar
klasszikus léghajot...

Honnan ismerszik meg a
steampunk? Miben rejlik a
népszertisége? A valaszok
megtalalasaban Voros Zoltan, a
Coolgear Steampunk Facebook
oldal mtivésze sietett a segitsé-
gemre. Ahhoz, hogy az ember
megfoghatéva tegyen egy
irdnyzatot, biztosan felismerje,
érdemes el6szor targyiasitani,
példaul egy jelkép formajaban.
Ezt ki is tudna jobban megtenni,
mint egy alkotd, akinek a
mindennapjait és megélhetését
teszi ki a fogaskerekek és a
mechanika vilaga. , Egy cilinder,
rajta egy gogglessel, avagy egy
tipikus steampunk hegesztd/
pilota szemiiveggel.” valasztja
magabiztosan. ,,Aki egy ilyen
kiegészit6ben lat perspektivat, az
befogadobb is lehet a steampunk
adta viktorianus fantazia mult,
jelen és jovo elképzeléseire. Ez
lehet akar Verne vilaga, vagy
egy posztapokaliptikus torténet.
Akinek ennél sziikebb a vilaga,
az is imadni tudja a hasznalati
targyak faba faragasat és mecha-
nikus hangulatuva tételét.
Mondhatni a steampunk stilus,
egy fliszer, ami mindent erede-
tibbé tesz fogaskerekeivel. A mai
korban nem nagyon van 4j és
eredeti divatiranyzat, és a jovot
sem optimistan latjak az emberek.
Sajnos. Ebben a korban a retro
a mend, meg a tavoli mult, mint
,aranykor’. A jelen a digitalizaci6
kora, és ez ijesztd tud lenni, igy
kissé megnyugodhat az ember
szive az ,egyszert” mechanika
varazsatdl, a végtelen milanyag
helyett az organikusabb fa és
bér hasznélata keriil el6térbe.
A viktoridnus kor volt szinte az
utols9d, ahol nemcsak a funkcid,
hanem a stilus is szerepet jatszott.
Ez vonzza oda az embert, a
gyartosoron ellélektelenedett
jelen helyett.” Mashogy latja
a kérdést a Mistique Rooms
szabaduldszobdkat iizemeltetd
cége, akik igy fogalmaztak meg a
titok nyitjat: , A kiityiik vilagaban

izgalmas, fizikalisan izg6-mozgo,
hangot adé gépezetekkel talal-
kozni varazslatos. Mi is a téma
népszeriisége miatt nyitottuk
meg az Idégép palyankat, amit az
azonos cimi film ihletett. Ez az
egyik legismertebb kihivasunk,
Eurépédban az egyik legne-
hezebb jaték, amit nem olyan rég
egy amerikai blog a 100 legjobb
szabaduloszoba kozé valogatott,
ott is a top 10-be.”

De hogy mennyi is az annyi,
kétféle kérdés is megfogal-
mazddhat a fejiinkben. Vajon
hényan hodolnak a vernei vilag
gyonyorének? ,A kozOsség
sokrét(i, van, aki ezzel kel és
fekszik, és van, aki csak tavolrol
csodédlja a steampunkhoz
kapcsolodé dolgokat. Egy
rendezvényre, ami kifejezetten
a Steampunk vilaga el6tt hodol,
70-100 £6 jon el, online a legna-
gyobb itthoni csoportok 7-800
fével rendelkeznek. Erdekldés
van ra, amit a sajat oldalam kozel
8000-es szamu oldalkedveldje is
visszaigazol. Ugyanakkor itthon
az emberek nem forditanak nagy
figyelmet magéara a stilusra.
Ugy tlnik, vilagszerte jobbak
a statisztikdk. - Mondja Zoltén,
és lelki szemeim el6tt nekem is
felrémlik egy Tortakiraly epizod,
mikoris Buddy Valastro egy
tematikus rendezvényre készitett
pofékeld, f1z8s, csavarokkal teli
siitemény-kolteményt a televizio
nézdinek szeme lattara. Ami
viszont a fizikalis beszerzést
illeti, ne legyenek hit abrand-
jaink, ahogy Mark fogalmaz a

szabadul6szoba megvaldsitasa
kapcsén: ,Direkt steampunk
cuccokhoz jutni igen koltséges,
és bonyolult, am jé fantaziaval
és érdeklddéssel konnyen meg
lehet latni, hogy mi valtoz-
tathat6 at ilyenné.” Ezt a kreativ
visszaigazolast hallom vissza a
masik oldalrdl is: ,,Hobbiszinten
kénny( utanpoétlas alapanyagra
lelni, nagy mennyiségben nehéz,
és nem anyagi értelemben.
Egy-két ékszer alapanyaga
minden nagysziilé padlasan ott
van néhany nem mikodé vekker
képében, amit darabokra lehet
szedni. Engem mar csak teljes
ords orokségek tudnak kielé-
giteni, amik elég ritkak, és olykor
igen borsos aron lehet hozzajuk
jutni. Folyamatosan vadaszni
kell a jo lehet&ségeket bolhapi-
acokon, meg online feliileteken.
Hobbiszinten alapvetéen nem a
pénz az akadaly, hisz szinte az
egész stilus hulladék-tujrahasz-
nositas. A beleolt idg, kreativ
munka és szobrasz készség az,
ami meghatdrozza egy termék
értékét. En méar nem csak 6ra
alapanyagokbdl alkotok, hisz
sosem volna elég. Sok mindent
mar kiilon gyartatok magamnak,
ami koltséges.”

AKki tisztes tavolbdl szemlélné az
egyedi szubkulttrat, bizakodjon
benne, hogy akar jovore is tjra
napvilagra keriil a mar 2018-ban,
marcius 15-én kdrmenetezd
gbzhuszar a Artecho Egyesiilet
jovoltabol. Mi tobb, ha tjra szarba
szOkkenhet a kultara, tavaly
november 29-én tlizte eldszor

misordra a Magyar Szinhdz
a Kincses sziget grandiozus
darabjat, melyrdl Halasi Daniel
rendezd igy nyilatkozott:
Kovécs Yvette jelmeztervezd
az elsé pillanattdl partner volt
ebben, hogy pontosan lathato
legyen a szinészek jatszotta két
figura megjelenésében a 100 év
korkiilonbség. Nem aprézzuk.
Korabeli ruhak lesznek, és nem
tulzok azzal, hogy nagyjabol 200
jelmez késziil. A vizualis vilagot
a ,steampunk” felé vissziik
el, ami ugye a neoviktoridnus
kor keresztezése az iparosodas
kellékeivel... Mindekozben
nekem nagyon fontos, hogy a
szinész legyen mégis a kozép-
pontban, és a nagy gépezet ne
vonja el a figyelmet a lelki folya-
matokrdl. Fontos a latvany, az
illazié, a zene, a koreografia,
a sok szerepld, de a szinésznél
és az 6 mikro-torténeténél alig
van fontosabb. Ez és a hatalmas
szerkezet egyiitt adja majd meg
az élményt.” Mindezek alapjan
egy valddi tanulmanyi kirdandu-
lasnak is beill6 élménnyel gazda-
githatjuk majd kivancsi éniinket.
De addig is maradnak csino-
sitas terén a régi, szétszabdalt
térképek, az tjragondolt fogas-
kerekek, nagymama ujjaélesztett
régi fa komodja és a latszo
villanykortefények a hoéfehér
falakon. Pihenésképp pedig mi
mast javasolhatnék, mint Verne
Gyula és H.G. Wells koteteit
vagy a filmrajongdk szdmara a
Vaditgj vadnyugatot, a Hellboyt
vagy éppen A szovetséget.

XVIII. évfolyam 5. szam
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Kell-e nekiink ez a valsaghelyzet?

Senkinek sem kell bemutatni
a helyzetet: bezartak az
oktatasi intézmények, félig-
meddig leallt a kulturalis
élet, elmaradnak a sportese-
mények, és minden nagyobb
rendezvény. Egyre tobb a
beteg, és csak id6 kérdése, és
bezarnak a gyarak, vagy azért,
mert valamelyik dolgozordl
kideriil, hogy fert6zott, vagy
pedig azért, mert nem tudnak
alapanyagot importélni, sem
pedig terméket exportdlni.
Az utoébbi napokban sokszor
hallottam hoébordgni az
embereket a valsaghelyzet
miatt. Szerintiik hagyni kell,
hogy végigsoporjon a lakos-
sagon a virus, hiszen el6ébb
vagy utébb tgyis mindenkit
elér. Halottak igy is, ugy is
lesznek. Bizzunk mindent a
természetes kivalasztodasra,

2020. aprilis 6.

a gazdasag nem allhat meg.
Talan ebben is van igazsag,
de én azt gondolom, helyes
dontéseket hoztak a vezetdk
nemcsak Magyarorszagon,
hanem Eurépa tobbi hasonlé
helyzett orszagéaban is.
El6szor is, hiszek abban, hogy
egy ilyen dontést alaposan
megfontoltak, tobb szakem-
berrel konzultalva. Emellett
védeniink kell a lakossag
veszélyeztetett rétegeit (bar
ehhez az is kell, hogy 6k is
hagyjak magukat megvédeni).
Azt sem kell megvarni, amig
annyi sulyos beteg lesz,
amennyit mar nem tudnak
ellatni a kérhazak. Még ha
a népesség nagy része el is
kapja a koronavirust, akkor
is sokkal lassabb lesz igy a
terjedése, mintha mindenki
szabadon maszkalna.

Persze, valészintileg nehéz
lesz ezutan talpra allni. Nem
altatom magam, és senkit
sem azzal, hogy amint vége
a valsaghelyzetnek, minden
pontosan ugyanugy fog
folytatodni, mint azel6tt. Az
emberiség azonban mar atélt
haborukat, természeti kataszt-
rofékat, gazdasagi valsagokat.
Mégis itt vagyunk. Arra van
sziikség, hogy ha eljon az
id6, partnerekként segitsiik
egymast, hogy minden ujra a
régi legyen.

VESZI BLANKA

A Vitaférum rovatunk
témajaval kapcsolatban is
varjuk véleményiiket az
info@muhely.com email cimre.

KOCSIS M. BRIGITTA

Mindegy

Részletben az egész,
legmélyén a lényeg,

ha megérted, hogy miért élsz

kezdddik a végzet.

Vagy véget ér a kezdet?
jatsszunk a szavakkal!
Tegyfiink steril rendet
néhany képzavarral!

J6 lesz, tgyse érted...
csak elégszer mondjam!
Aztan majd ismétled,
hogy kétségbe vonjam.

Mert mire beépiil,
nekem mar rég kozhely,
frazisokka torpiilt
fogalmi red6kkel.

Egyszerten és jol.
ez az 6si minta.
Amit a sors eléd tol

a sok ,majdnem” meg , mintha”

mind arra szolgal csak,

hogy lecsipkedd a giccset

és a ,van-nincs” kozott dllva
megértsd azt, hogy mindegy.

Mert mind egy!

MUHELY



GONDOLATOK

Ebben a rovatunkban prozakat, verseket, egyéb irodalmi miiveket, valamint szociogrdfidkat kozliink.

Varjuk e targyban irdsaikat a publicisztika@muhely.com e-mail cimre, Gondolat jeligével.

Karantennaplo 1.

(Nora)

Mar negyedik napja nem torténik
semmi. Az élet kezd unalmassa
valni, a napldirds meg felesle-
gessé. Felkelek, eszem, f6z0k,
mosok, tanulok, takaritok.
(Nem, ez nem igaz. A takari-
tashoz még nem unatkozom
eléggé.) De a 1ényeg a monoto-
nitdson van. Tegnapig mar-mar
kezdtem azt hinni, becsava-
rodom. A szlik csalddomon
kivil senkivel sem taladlkoztam,
aztan egyszer csak becsengetett
egy né. Ugy nézett ki, mint aki
most lépett ki egy félbemaradt
dramaéabdl. Kicsit szakadt ruha,
és borzalmasan idejétmult kalap.
Nevettem is magamban, mert
egy ilyen Isten hata mogotti
faluban szaz évente csak egyszer
van akkora szerencsénk, hogy
ilyen vendéget fogadjunk.
Gyorsan hadarta el a nevét,
igy a Ndran kiviil mast nem
értettem. Azt mondta, ne
lepédjek meg, de 6 tényleg
Ibsen Noraja. Kacagtam egyet,
majd ravagtam, hogy fel6lem
barkinek a barkije lehet, mivel
hus-vér ember szivesen latom.

Feldultnak tlnt, igy rakérdeztem,
minden rendben van-e.
- Nincs hovd mennem — felelte.

- Most jottem el otthonrdl.

- Akkor igenis van hovd menned.
Haza — vagtam ra.

- Mdr nincs otthonom. Elhagytam a
férjem.

Nem akartam mondani neki,
hogy a lehetd legjobb idépontot
valasztotta. Karantén idején
ember nem lesz, aki befogadja,
de ¢ tudja.

- A hdzassigom miikddésképtelen.
Majdnem megfulladtam abban a
lakdsban.

Nem felhivtak a figyelmiinket
a folyamatos szell6ztetésre?
De komolyan hol élnek ezek?
Koriilbeliil két perccel késébb
leesett mire gondolt. (Ebbdl is
latszik, hogy négy nap alatt
teljesen leszoktam minden
normalis emberi interakciérodl.)
- Szerintem kicsit félretehetnéd
a sérelmeidet. Legaldbb addig,
amig ennek az egésznek vége. Ugy
julius kérnyékén mdr vilhatsz
— probaltam vigasztalni.

- Nem. Ezt most kellett megtennem.

Végre rdaszantam magam — felelte.
— De ezt nem értheted. A te hdzas-
sdgod, ldtom, jol miikddik.

- Tessék? A mim?

- A hidzassdgod. Nagy hdz, szép kert.
F6 az ebéd a konyhdban.

Két dolog jutott eszembe. Egy:
ugy latszik, ha nem teszek fel
sminket, legaldbb tiz évvel
idésebbnek nézek ki. Kettd:
innentdl atallok a hazhozszal-
litasra. Gyorsan kozoltem is
Noéraval, hogy nem vagyok
férjnél. Még csak a hiiszas éveim
elején jarok. Erre felkidltott: ,Jaa,
hogy téged nem sikeriilt férjhez
adni!” Mondom, igen végiil is
igy is fogalmazhatunk, de azért
hozzatenném, még annyira
nem is probalkoztak vele. Héla
Istennek.

- Es milyennek képzeled az idedlis
férjet? Mdr ha még lesz, aki elvesz?
— kérdezte, mikozben eltertilt a
kanapén

Magamban megkdszontem a
bokot, majd napirendre tiztem
a ,Hany évesnek nézel ki?”
Instagram filter miel6bbi kipro-
balasat. Elkezdtem sorolni a
tulajdonsagokat.

- Kedves, viszonylag joképii,
hatdrozott, vicces...

- Jajj, de naiv vagy! — szolt kozbe.
- Ugy beszélsz a férfiakrdl, mintha
nem lennél nekik folyamatosan
aldrendelve.

Jelenleg nem is nagyon vagyok,

gondoltam. De kivancsi voltam,
hova akar kilyukadni.

- Egy hdzassdgban a legfontosabb,
hogy a férfi el tudja tartani a
csalddjdt, intézze az iizleti iigyeket,
ne lépjen félre til sokszor... (Nalam
ez a szam koriilbeliil olyan,
egyszer sem)... ne lumpoljon,
vigydzzon a csalddja jo hirére, és
leqyen néhdany kedves szava a felesé-
géhez. Nekem ebbdl lett elegem!
Ezen mondjuk nem csodal-
koztam. Az ilyen hdzassagba én
is belebolondultam volna.

- Azonban az én hdzassigom nem
ilyen volt.

Még az a szerencse, gondoltam.

- Sokkal rosszabb.

EttS1?

- Egyaltaldn nem érdekelte, hogy én
mit akarok. Nekem nincs kedvem
tobbé csak az 6 elltdsdval foglal-
kozni. Igenis vannak céljaim. Példdul
varrénd leszek... (Nagyon helyes,
lehet, meg is kérem, varrjon
nekem maszkot.)... és a sajdit
labamra dllok.

- Ez egy nagyon becsiiletes dtlet. De
taldn nem a karantén kellds kozepén
kéne belevigni.

- Milyen karantén? Te is be vagy ide
zdrva?

- Momentdn igen, de azért dltaldban
szabadon megyek, ahovd csak akarok.
- Na tessék! Az elején még nalunk is
igy volt, de aztdn jottek a gyerekek. ..
Remek. Kozben kifutott az
ebédem. Erre Noéra ram szdlt,

hogy nehogy feltakaritsam,
majd a cselédlany. Kérdeztem,
azt is hozott? Mert maskii-
lénben nehezen fog menni.
Elképedt. Nem értette miért
én f6z0k, miért én takaritok,
miért én viszem a haztartast.
Koriilbeliil fél oraig tartott mire
elmagyaraztam neki, hogy nem,
nem én vagyok a cseléd, mert az
nincs is.

- De ugye dolgozol valamit?
- kérdezte.

Még csak tanulok, feleltem,
am utadna jon majd a nagy
betiis élet, meg a munka.
Ezt mar végképp nem tudta
Osszerakni. Be vagyok zarva,
nyakamon a hazi munka, és még
dolgozom is.

- llyen egy 6ndllé né — feleltem.
Persze azt nem mondtam neki,
hogy anyuka még nem vagyok,
de ennyi elhallgatas igazan
belefér.

- Tessék? — emelte fel a szemdl-
dokét. - Ilyen az, ha egy nd szabad?
- Jelen kiriilmények kozott ilyen.
- Meggondoltam magam! — pattant
fel.

Koszonés nélkiil sarkon fordult,
és kiviharzott az ajton.

- Ma legaldbb végre tortént valami
- rdntottam meg a vallam.
Majd lentrdl a becsapodd kapu
dordiilése hallatszott.

KOVACS ZSOFIA

A kerites vedelme

Fifi vidaman ugral a kocsibejaronal. Gazdija megigeérte,
sétalni viszi. Ujabb jo nap, nem csak a kiskertben
maszkalhat. Otthon unalmas a terulet, nincs benne

semmi izgalom.
HELMECZY KAROLY

Nyilik a haz ajtaja, a mogotte
hallatsz6dé néi cip6 kopogasabol
tudja, hogy Julcsival mindjart
indulhat felfedezni a vilagot. Az
4j, finom illatd pdéraz nagyon
tetszik neki, a szép vildgosbarna
bér illik hofehér bundéjdhoz.
A saroknal a diszpark felé
veszik az iranyt. Rég voltak
arrafelé. Kicsit futkarozhat
majd péraz nélkiil, fetrenghet
a zo6ld fuben, valaszolhat
az 1Uzenetekre. Reméli,

ismerdssel is taldlkozni fognak.
Gazdagék el6tt mennek el
A jarda mellett pihen fekete
kutyajuk. Fifi bosszantani akarja.
Ugat, mutatja pici hatsojat. A
kerités masik oldalan csak il a
hegyomlas mérett eb. Mancsai
aldl kilég egy csont, azt harap-
dalja. A marhalabszar majd
akkora, mint f6hdstink. Julesi
nem figyel, a telefonjat buijja.
J6jjon az utolsé lehetdség.
Ha ez sem htizza fel, akkor

semmi. Megall a kerités mellett,
bal labacskajat megemeli,
pisilni kezd. Ez mar felbd-
sziti a haz6rz6t. Nekiugrik a
keritésnek, teljes erébdl ugat.
Kis hésiink oriilne magénak,
ha nem nyilna a kapu. Jonnek
haza gazdagék. Baj van, kapu
nincs, rottweiler igen. Aki
éppen felé kozeledik. Kezdene
fehéredni kiskutyank, ha nem
lenne eredetileg is ilyen szinii.
Szerencse, még kaméleonnak

hinnék az utcabeliek — gondolja.
A nagydarab fajtarsa kozeledik.
Szemeiben latszik, hogy legszi-
vesebben azonnal lenyelné
keresztben a pimaszsagért.
Majdnem odaér a tized akkora
blokihez, mikor megtorpan.
Ez mar nem az 6 tertilete, nem
kell védenie, féleg egy ilyen
csOppségtdl. Gazdéja szavat is
hallja, megy simogattatni magat.
F6ho6siink meguszta. Kicsit
megszidja Julcsi, bar ez
kiilonosebben nem érdekli.
A parkban vald jaték utan
hazaérnek. A miniat{ir fenevad
nyugodtan maszkal korbe.
Egyszer csak fura zajt hall az
utcarol. Fiatal gyerek sétal-
tatja a kutyajat. A hegyomlast.
O is észreveszi a kis hazdrzét.
Most forditott a helyzet. A
kapunal megall a fekete joszag.
Megemeli a ldbat. A tdécsan
érezni, lizenet is van benne.
Na most ugass, pici vadallat!
Fifi elgondolkozik, lehet
mégsem olyan rossz az
udvar izgalommentessége. A
kerités biztonsaga karpodtolja.




