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Szeszlér Ddvid, a BME
VIK Szdmitdstechnikai
és Informdcidelméleti
Tanszékének docense idén
elnyerte a Gdcs Andrds-
dijat, ami az egyetemi
matematikaoktatds rangos
elismerése.

Cikktink a 2. oldalon

Jé Magyar Forintbdl a Vllé’lg is a miénk lehet! o Mtegyetemi hallgatok sikerrel pdalyaztak, és
megnyerték otletiikkel a ,Bank to the Future” hallgatoi innovacios megmérettetést. A gydztes formacio tagjai:

Megyeri Maria (GTK), Paulics Lilla (GTK) és Wolf Maté (VIK).

Cikkiink a 3. oldalon

Ikarusi zuhanas

Amidta fizikailag lehetséges
a repiilés, a légi kozlekedés
haszndalata mindig kivalt-
sagos dolognak szamitott a
tobbi “foldhozragadt” utazasi
formahoz képest (feltéve, hogy
nincs az embernek Ferrarija).

A kinai koronavirus jarvanya
azonban valdsaggal letarolta ezt
az agazatot, és a folyamat még
nem ért véget. Mit lehet tudni
most, és mi varhaté a kozel-
jovOben ebben az agazatban?

Cikkiink a 6. oldalon

Madarat tollarol

Ha toll és papir akad a keziinkbe,
megannyi mar-mar elfeledett
gyermekjaték lehetdsége tarul
elénk, a legegyszer(ibb amdébatol
at a torpedoig, az orszag-varostol
a sotartés joslasokig. Am a
felnétt kor is tartogat papirra
valé vagy papirbdl ill6 csodédkat,
amik kis eszkozigényiik folytan

kivalé szinfoltjai lehetnek a
zarkézottabb napoknak, és
egészen magas szintig fejleszt-
hetéek. Ha szereted a kézmi-
vességet, odavagy a papirokért
és a tollakért, a japan eredetti
origamit és a kalligrafiat neked
talaltak ki!

Cikkiink a 13. oldalon

Mindent az OTDK-rol

Az OTDK februarban
masodik helyet szerzett
a Highlights of Hungary
kézonségszavazasan, amely
kiegésziilt még a Brain Bar
kiilondijaval is. Kétségteleniil
fajstlyos visszajelzés ez arrol,
hogy a tanulmanyi verseny
milyen magas mindséget
és egy értékteremtd kozos-
séget képvisel, mikdzben
kiemelkedd teljesitményt
produkal. De mégis, honnan
indult, és mit kell tudni az
orszag legnagyobb és legni-
vésabb tudomanyos megmé-
rettetésérdl? Cikkiinkben
alaposan utdnajartunk a
- témanak.

i Cikkiink a 4. oldalon

Fotd: Marton Andras
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BME KORKEP

Nem tudom, hogy mi a siker titka

Cikksorozatunkba
szeretnenk bemutatni
azokat az oktatokat,
akik a OHV (Oktatas
Hallgatoi Véleme-
nyezése) 2019/2020/1
alapjan els6 helyzest
ertek el.

SZABO LIDIA DORA

Ebben a cikkiinkben Varga Kitti BME-VIK
oktatdt kérdezziik, akinek f6 motivacidja a
hallgatok tdmogatasa.

Mikor és miért dontottél ugy, hogy a
tanari palyat valasztod?
Végzettségemet tekintve nem vagyok
tanar. Matematikus szakot végeztem itt a
miiegyetemen. Az els6 évem utdn kértek
fel, hogyha szeretnék, tartsak gyakor-
latot. Ez mar 9 éve tortént, akkor heti 1
gyakorlattal kezdtem, és azoéta is lelkesen
megyek be minden éramra.

Emlékszel milyen volt az els6 6ra?

Eléggé meglepddtem, amikor felkértek
oraaddnak. Még a nyari sziinet el6tt
kérdeztek, igy sok idém volt késziilni,
gondolkodni, hogy lehetne minél jobb
orakat tartani. Igyekeztem alaposan felké-
sziilni r4, mivel nagyon izgultam elGtte.
Végiil meglepden jo élménnyé valt az elsd
ora. Nem tudtam eldonteni, hogy is fogom
csinalni, mit fognak reagalni a hallgatdk,
de elkezdédott, és azonnal ment az egész.
Ennek ellenére 4j tantargyak esetében

még a mai napig izgulni szoktam.

Eszrevehet6 az elmult években, hogy
valtoztak az oralatogatasi és tanulasi
szokasok?

Iddbeli kiilonbséget nem vettem észre,
de az egyes csoportok nagyon eltéréek
tudnak lenni. Vannak olyanok, akik
szeretnek interaktivan dolgozni, sok
feladatot megoldani. Mésok szivesebben
veszik, ha 6nallé megoldas van. Naluk
inkabb korbesétalok az egyeztetésekhez,
mert a tablanal valé feladatmegoldas
nem miikoddne. Igyekszem minél jobban
a csoportok hangulatdhoz igazitani
Oraimat.

Hogyan tudod fenntartani a hallgatok
figyelmét, alkalmazol 4j technikakat?
Mi a siker titka?

Probalom valtogatni a kiilonb6zd tanitasi
modszereket, mint az 6ndll6 vagy kozos
feladatmegoldas, egyiitt gondolkodas
technikaja. Sokat irok a tablara, mely nagy
segitséget jelent a hallgatok szamara.
Nagyon jé érzés szamomra, hogy ilyen
helyezést értem el az OHV-n, ez nagyban
motival is engem. Sajnos nem tudom, mi
a siker titka, de szivesen meghallgatom
mastol.

Milyen a kapcsolatod a hallgatékkal?
Amikor még csak péar évvel voltam
idésebb a didkokndl, egyszer az is
eléfordult, hogy azt hitték, én is hallga-
toként 1ilok bent az 6ran. Nagyon barat-
sagosak velem, de ahogy emlitettem sok
mulik az adott csoporton. Van olyan, aki
szeret bejonni déra el6tt beszélgetni, és
tovabb is marad, de olyan csoportok is
akadnak, akik megérkeznek kezdésre, és
a kurzus végén tavoznak.

Szigoru tanarnak tartod magad?
Ugy érzem néha szigoru vagyok, de

rejtélyes okokbdl oriilnek, ha én vizsgaz-
tatom Oket. Félév kozben az a célom,
hogy jo légkort teremtsek az éraimon, és
nem akarok vasszigorral fegyelmezni. A
vizsgaid6szak alatt azonban sziikséges
felvenni egy formalitast az igazsagos
osztalyzas érdekében.

Melyek voltak a legnehezebb / legjobb
pillanatok a tanari palyad soran?

Egyszer volt olyan gyakorlatom, amikor
nagyon nehéz volt széra birni a hallga-
tékat. Olyan kérdésre se kaptam valaszt,
mint ,Ha ilyen alulra irok a tablara azt
latjak-e?”. Ez nagyon megviselt. Mellette
rendszeresen bejartak drara, figyeltek, de

azt hiszem ez volt a mélypont. Szerencsére
sikeriilt megbeszélni, hogy ez igy nem
igazan tarthaté allapot, és ezutan sokkal
tobbet kommunikaéltak velem. A vizsga-
idészakok szamomra is nehezek, nemcsak
a hallgatéknak.

Az OHV els6 helyezésen nagyon megle-
pédtem, ez egy nagyon szép pillanat
szamomra. Tavaly én lettem a Kar Kivalo
Fiatal Oktatdja, ami szintén nagy megtisz-
teltetés. Motival6é szdmomra, hogy sokan
jarnak be a gyakorlati 6rdimra, el6fordul,
hogy tobben jonnek, mint a maximum
1étszdm. Az is emlékezetes volt, amikor
egyszer egy péntek délutani konzulta-
cidmon betelt egy szazf&s terem.

Gacs Andras-dij a BME oktat

5y o s

ojanak

Harmadik
alkalommal
iteltek oda

az egyetemi
matematika-
oktataseért

jard rangos
elismereést.

SZABO LIDIA DORA

Idén két oktatot is méltonak
talaltak a Gacs Andras-dijra:

Szeszlér Davidot, a BME
VIK Szamitastechnikai és

MUHELY

A jelolés

A dijra a kuratdrium tagjai és az érintett tanszékek vezet6i mellett
barki jelolhetd. A javaslatban a jelolt kutatasi eredményeivel kapcso-
latban elegendd a publikacids lista megadasa, akar internetes hivat-
kozas formajaban (pl. MTMT) is. Ezzel szemben részletesen ki kell
térni a jelolt oktatasban elért teljesitményére (TDK-, szakdolgozat-,
PhD-témavezetés, egyéb), a hallgatoknak nydjtott tamogatasra. Csak
olyat lehet jeldlni, aki a javaslat beadasanak hataridejéig nem tolti be
a 46. évét, és korabban nem nyerte még el a dijat.

Informacidelméleti Tanszékének
docensét, valamint Bérczi-
Kovacs Erikat, az ELTE TTK
Operacidkutatasi Tanszékének
adjunktusat.

A dijat 2017-ben a Gacs-csalad
alapitotta azzal a céllal, hogy az
egyetemi matematikaoktatasban

kiemelkedd, sok didkot motivald
fiatal matematikus oktatdkat
jutalmazzdk. A dij névadoja Géacs
Andras (1969-2009) matema-
tikus, aki kutatasi eredményei
mellett sokoldaltisagaval, nyitott-
sagaval és humoraval hatott
inspiraléan a didkokra. A dijat
évente egy alkalommal osztjak

ki, egy, indokolt esetben két
jutalmazott lehet. A budapesti
matematikusok a diszoklevél
és a maguk altal valaszthatott
targyjutalom mellett 150-150 ezer
forintos dijazasban és egy kiilon-
leges mitargy elismerésben is
részesiilnek.

Szeszlér David 1998-ban kapott
kitiintetéses diplomat az ELTE
Természettudomdanyi Kardn,
doktori fokozatat a BME-n
szerezte 2006-ban, Recski Andras
témavezetésével. A disszertacid-
jaban szerepldé eredményekért
2006-ban elnyerte a Bolyai Janos
Matematikai Tarsulat Farkas
Gyula emlékdijat. Megkapta
a BME Kival6 Oktatdja dijat, a
BME VIK Kivalé Oktatéja dij
arany fokozatat pedig harom
izben is elnyerte. ,Lenyt(ig6z6
eléadoi stilusa, minden részletre

kiterjed6 figyelme, jellegzetes
humora szdmtalan hallgatdjaval
szerettette meg a matematikat.
Szemlélete, az oktatashoz és a
hallgatékhoz valé hozzaallasa
méltd a dij névaddjanak szellemi-
ségéhez” — méltatta a dijazottat a
szakmai kuratérium.
Bérczi-Kovacs Erika 2007-ben
szerzett diplomat az ELTE TTK
matematikus szakan, PhD
fokozatat 2015-ben nyerte el.
Erdeklédésének és f6 kutatasi
teriiletének kozéppontjaban a
kombinatorikus optimalizalas
gyakorlati problémak altal
motivalt alkalmazasai allnak.
Az egyetemen foly6 oktatasba
2008-t6l kapcsolddott be. Az évek
soran alapjaiban jarult hozza
az operacidkutatdsi gyakor-
latok anyaganak egységes
kiépitéséhez.

XVIII. évfolyam 7. szam
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Jo Magyar Forintbol a vilag is a miénk lehet!

Gyermekek
penzugyi
tudatossagat
segiti mUegyete-
mistak innovativ
oktatasi applika-
cioja, amellyel a
mernodkcsapat
ketmillio forintot
nyert a BME és a
Magyar Nemzeti
Bank Uj kdzds
palyazatan.

SZABO LIDIA DORA

+A fiatal generdcié megszolitd-
sanak egyik leghatdsosabb mddja,
ha modern, innovativ és izgalmas
élményt biztositd eszkozzel fordulunk
hozzdjuk. A digitdlis technold-
gidban ldttunk olyan lehetdséget,
amelyben a kiilonbézd korosz-
talyok megtalaljak a kézvetitéshez
sziikséges nekik tetszd platformot” —
osztotta meg a PineDesignHouse
hallgatéi mérndkcsapat arrél
a gyerekeknek és serdiiléknek
tervezett mobiltelefon-alkal-
mazasrdl, amellyel a fiatalok
fejleszthetik pénziigyi ismere-
teiket. A miiegyetemistak
sikerrel palyaztak és megnyerték
otletiikkel a ,,Bank to the Future”
hallgatéi innovaciés megméret-
tetést, a gydztes formacio tagjai:
Megyeri Maria (GTK), Paulics
Lilla (GTK) és Wolf Maté (VIK).
A trié tagjai egy barati tarsasagba
tartoznak, am ebben a felallasban
most elészor mérettették meg
magukat: Maria és Lilla tanszéki
kutatas keretében mar korabban
is foglalkoztak felhaszndldi
élménnyel és szoftverhasznalha-
tésag elemzésével, tudomanyos
diakkori konferencidn is
indultak dolgozatukkal, mig
Maté a gyakorlatban is szerette
volna kiprébélni az alkalmazas-
fejlesztést, amelyre j6 lehet&séget
adott a verseny.

Milyen alkalombdl rukkoltatok
el az otletetekkel?

M. Mdria: A BME és a Magyar
Nemzeti Bank (MNB) kozdsen
hirdette meg miiegyetemis-
tdknak a ,Bank to the Future”
palyazatat. Az els6 alkalommal
kiirt felhivasra olyan mobilte-
lefon-alkalmazas prototipusokat
vartak, amely felkelti a fiatalok
pénziigy iranti érdeklédését, és
az MNB kozeljovében megnyilo

2020. majus 4.

Pénzmuzeumaban digitalisan
kalauzolja a latogatokat a kialli-
tason. Ebbdl a célbdl almodtuk
meg a JMF-et.

Mi a JMF?

M. Miria: Lényegében egy
interaktiv jatékot és egyben
egy digitalis technikén alapulo
oktatdeszkozt terveztiink a
pénziigyi témakra fogékony
ifjusagnak. A J6 Magyar Forint
(JMF) nevet adtuk a mobilesz-
kozokon hasznalhaté applika-
ciénknak, amely a monetdris
témak kiilonbo6z6 részteriiletein
mutat be érdekes torténeteket,
torténelmi tényeket, és gazdasagi
ismereteket, mikozben versenyre
sarkallja a fiatalokat és kérdé-
sekkel méri fel, hogy mit sikertilt
elsajatitani az ismeretekbdl.

Hogyan zajlott a verseny?

P. Lilla: Els6 korben egy virtualis
szabaduldszobabdl kellett
kijutnunk, ez egyfajta rahango-
l6das volt a versenyre: pénztor-
téneti és programozoi alapismere-
tekkel kapcsolatos feladvanyokat
kellett kitalalnunk. Kiszabadulva
irasban foglaltuk 6ssze az elkép-
zelésiinket, ahol minddssze
két oldal terjedelemben kellett
meggy6zniink a zstrit arrol,
hogy otletiink tovabbgondolasra
érdemes. Osszesen 33 csapat
nevezett, amelybdl 24-en kvali-
fikaltak magukat a zstri elé,
és végiil 12 tarsasag jutott be a
dontébe. Ennek keretein beliil
részt vettiink a BME és az MNB
intenziv kurzusan is, ahol a
hatékony és latvanyos prezenta-
lashoz, valamint az applikacio-
fejlesztéshez és a felhasznaldi
élmény noveléséhez kaptunk
tippeket, belekostoltunk a
storyboarding, a perszonaal-
kotas, a gamifikacid, a prezen-
tacios készségek vagy a UX/UI
design témaiba is.

A dontében un. ,,design sprint”
hajraban kellett megalkotnotok
a végleges tervet. Ez mit jelent
pontosan?

P. Lilla: A finalé el6tt minddssze
48 orat kaptunk, hogy elkészitsiik
a zslri el6tt bemutatott demot.
A korabbi forduléoban mar
probaltunk el6késziilni erre a
szakaszra, hogy id6t nyerjiink
magunknak: a jaték-koncep-
ciénk mar lényegében megvolt,
és a megjelenitésrdl is voltak
elképzeléseink. A koronavirus-
jarvany miatt az eredetileg
személyesre tervezett dontét
online tartottak meg, és mi is
csak tavolrdl tudtunk egyiitt
dolgozni. Folyamatosan online
kapcsolatban maradtunk,
feszitett tempoban dolgoztunk,
és kozben folyamatosan egyez-
tettiink. A ko6z6s munkank
hatékonysdga abban rejlett,
hogy egy nagyon részletesen

és precizen kidolgozott design
guideline szerint munkal-
kodtunk, amelyben pontosan
definidltuk az egyes alapele-
meket. Ennek koszonhetjiik,
hogy bar az egyes részeken
kiilon-kiilon dolgoztunk, ennek
nyoma sem latszddott a végleges
terméken, ami megjelenésében
egységes képet mutatott. Egy
kozel 10 perces videdban prezen-
taltuk a high-fidelity prototipu-
sunkat, ami az applikacionknak
egy grafikailag mar kidolgozott,
mobiltelefonon kiprobalhatd, de
nem lefejlesztett verzidja.

Meséljetek az alkalmazasrdl is.
W. Mité: Egy pénziigyi jatékot
almodtunk meg, amelyben az
egyes fiskdlis témak egy-egy
szalon futnak. A jatékosoknak
kiilonb6z8 kérdések megvala-
szolasaval kell teljesiteniiik a
palyakat, ezekért JMF-et, vagyis
J6 Magyar Forintot kapnak,
ami az alkalmazas egyetlen és
egységes ,fizetleszkoze”. Az
Osszegyijtott virtualis vagyonbdl
aztan virtualis targyakat vasarol-
hatnak maguknak a jatékosok,
amelyek versenyen beliili
elényokkel jarnak, 4j funkcidkat
oldanak fel, esetleg valds nyere-
ményekre is bevalthatdok. A
jaték jatszhato egyediil, vagy
barati korben is versenyezhetnek
egymassal a tanulok. Utdbbival
lehetdséget szerettiink volna
biztositani arra, hogy az egy
korcsoportba tartozd gyerekek
kozott parbeszéd induljon a
pénziigyi ismeretekrd], a fiskalis
tudatossagrol. A tervezés soran
végig a gamifikacio elveit alkal-
maztuk: jutalmazéssal, pozitiv
megerdsitéssel, és kitiinteté-
sekkel ismerjiik el a teljesitményt.
Az applikacioban kiilonbozé,
oktaté jellegti pénziigyi témakkal
kapcsolatos szitudcidk, felad-
vanyok megjelenitését javasoltuk
(pl. albérletbe koltozés, megta-
karitas, bankszamlanyitas stb.).
A mintapéldakat a részben
MNB alapitotta Pénzirdnytd
Alapitvany kiadvanyaibol,
applikacioibdl vettiik at. Az ott
részletezett témak nagyszertien
hasznalhatok a mi alkalmaza-
sunkban is, raadasul rendelke-
zésre allnak a segédanyagok,
igy azok kidolgozasara sem kell
energiat és pénzt forditani.

Hogyan kapcsoléodik a JMF
a kozeljovében meguajuld
Pénzmuzeumhoz?

W. Mité: Egy kiilon funkcioval
késziiltiink az MNB eredetileg
tavasszal nyild kiallitasara: az
applikacio egyfajta virtudlis
kalauz, amely végigkiséri a
latogatokat az egyes termeken.
A kiterjesztett valosag eszko-
zével probaltuk még interakti-
vabba tenni a tarlatot: egy-egy
képre, plakatra irdnyitva a

UDVOZLUNK A JMF APPLIKACIOBAN!

Penzugyi temakkal kapcsolatos jatekok
helyes megoldasaval JMF érmeket
gyUjthetsz, melyekkel a kesobbiekben
kereskedhetsz és akar valos
nyeremenyekre is bevalthatod.
El6szor probald ki minta jatekunkat!

r
e

telefon kamerajat videdk, érdekes
leirdsok vagy 3D-ben megjelend,
mozgathaté virtudlis targyak
jelennek meg az applikaciot
hasznaldk el6tt. Az élménydus
latogatdst egy meseszerd
térképpel is gazdagitottuk, és
az alkalmazas arculatat is a
muzeum megjelenéséhez igazi-
tottuk. A jatékok soran gyujtott
JMEF-ek a képzeletbeli nyere-
mények mellett a Pénzmtizeumba
52016 belépdjegyre is valthatdk,
ezzel is tovabbi latogatasra
szeretnénk buzditani a pénziigyi
témak irant érdekléddket.

Mi lesz a JMF jovdje?

M. Midria: A palyazat nem a
,klasszikus” értelemben vett
startup-felhivas volt: nyertes

otletiinkh6z nem téarsult befek-
tet6i ajanlat, am bizunk benne,
hogy idével valoban a latogatdi
élmény része lesz az applika-
cionk. A koncepcidnkat ugy
alkottuk meg, hogy az alkal-
mazas elsé verzidja is kiadhato
legyen, az egyes témakkal,
modulokkal pedig késébb
kéonnyen bévitheté a szakmai
paletta. A zstirinek javasoltuk az
els6 verzié empirikus felhasz-
naldi vizsgalatdnak elinditdsat,
és az itt kapott eredményekre
alapozva a JMF tovabbfej-
lesztését. A palyazatunkban
kiemeltiik az oktatason tul az
eszkozben rejlé marketing lehetd-
ségeket is, orommel vennénk,
ha ezzel a lehetGséggel is élne a
kiiro.

A BME és az MNB ,Bank to the Future”

palyazatan elért eredmények

1. helyezést és ezzel 2 millié forint fodijat nyert a PineDesignHouse:
Megyeri Maria, Paulics Lilla, Wolf Maté

Kiilondij és 1 millid forint nyeremény birtokosa lett a Coincidence
csapat: Deak David, Pribelszki Levente, Zsubori Eszter, Dilong Sandor

Tovabbi nyertes kategoriak:

,Legjobb design és UX/UI” — MoneySavers: Acs Patrik Tamas, Lotz

Anna, Kiss Sarolta, Sz6ke Viktor

,Legjobb prezentacié” — Zset-ON: Berindza Istvan Donat, Timké Akos,

Orosz Almos

,Legjobb edutainment megoldas” — Blitzscale: Tagscherer Armin,

Radno Norbert, Somogyi Balazs

»Legjobb gamification megoldas” — Loan Sharks: Hajnal Balint, Berky

Csaba Endre, Téth Tibor Aron

MUHELY
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Megkerdeztiik

Mivel to6ltod az idodet
karantén alatt?

Jakab Géza GTK

En a karanténban, az
egyetemi elfoglaltsagok
mellett probalok feliil-
kerekedni sajat lusta-
sagomon, €és minél
aktivabban tolteni a
napjaimat. Tobbnyire
testvéremmel prébalunk minél érdekesebb
hamburgereket kitalalni, illetve idénként
teljesen spontan szabadtéri programokat
szervezni a karantén lehetdségei mellett.
Igy, hogy a karanténnal felszabadult elég
sok idd, ezért tudok olyan dolgokkal foglal-
kozni, amikkel szeretnék. A szocialis élet
természetesen mindennél jobban hidnyzik,
video chaten semmi sem ugyanolyan,
mondjon bdarki barmit. Mindenkinek
kitartast kivanok, erre az id3szakra.

Vass Bence VIK

A grafika hazi irdsa
mellett pordg az
open-source koédolas,
illetve home officebol
dolgozom a hét 3 napjan.
Emellett probalok figyelni
az edzésre is, a legjobb
levezetés a nap végi futas.

Dohi Kincsé GPK
Szerencsés vagyok,
mert szamomra inkdbb
elénydkkel jar ez a
helyzet, elég szerve-
zettek a napjaim, és azt
hiszem ki tudom hozni
beléle a maximumot.
Most Budapesttdl 45 km-re vagyok egy
kis faluban, mert haza kellett kolt6znom a
kollégiumbdl. Szinte minden nap elmegyek
sétalni a természetbe, a tancoraimat online
megtartjak, a Design Szakosztallyal foglal-
kozom, a sziileimnek segitek, diplomat
irok, és sok mas dolog. Nem unatkozom,
de nagyon élvezem, hogy nem rohanas
az életem, mint ahogy szokott lenni, mert
most nem tudom mindenfélével ugyanuagy
120%-ra betervezni a napjaim.

Schmidt Beata TTK

Az egyetemi és HK-s
tevékenységeim mellett
igyekszem id6t szakitani
mindig egy kis kultarara.
Bar nem Osszehason-
lithaté a felvétel egy
é14 el6adéassal, azonban
rengeteg kozvetitést tettek elérhetévé
az elmult idészakban, szoval a szinhazi
paletta egész széles skaldja elérhetévé valt:
opera, balett, babszinhdz, szimfonikus
koncertek, rengeteg kortars eléadds. De a
Szkéné igy is nagyon hianyzik..

OSSZEALLITOTTA: SZABO LIDIA DORA
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Mindent az OTDK-rol

Az OTDK febru-
arban masodik
helyet szerzett

a Highlights of
Hungary kdzonseg-
szavazasan, amely
kiegészUult még a
Brain Bar kulon-
dijaval is. Kétség-
telendl fajsulyos
visszajelzes ez arro|,
hogy a tanulmanyi
verseny milyen
magas mindséget
es eqy ertekte-
remtd kdzOsseget
kepvisel, mikdzben
kiemelked? telje-
sitményt produkal.
De mégis, honnan
indult, és mit kell
tudni az orszag
legnagyobb es legni-
vosabb tudomanyos
megmeérettete-
serdl? Cikklnkben
alaposan utana-
jartunk a témanak.

MAREK BERTRAM

Tobb évtizedes mult:
az otvenes évektdl napjainkig

Nincs teljes mértékli egyetértés,
de a legvaldésziniibb narrativa
szerint a TDK-k spontdn médon,
egyfajta mozgalomként indultak el
az 1951/1952-es tanévben péarhuza-
mosan tobb egyetemen is. Az ELTE
Tarsadalomtudomanyi Karan lehetett
szabadon valasztott témaval palyazni,
melyek koziil végiil huszat pénzju-
talommal honoraltak. A veszprémi
vegyipari egyetemen is megjelentek a
20-40 £6s szakkorok, amelyek részint
onképzd mithelyként is funkcionaltak.
Ez a miifaj gyorsan terjedt orszag-
szerte, hamarosan Miskolcon és
Szegeden is elindultak hasonlé
didkkorok. Azonban néhany évre ra

- szovjet mintdra — kozponti ellen6rzés
ala vontdk az alulrél szervez6dé
mozgalmat, amelyet aztan alaposan
atitattak a kommunista ideologiaval.
1954-ben az ELTE Jogi Karan sziiletett
meg az un. Tudomanyos Didktarsasag,
ami késébb felvette a kapcsolatot a
szegedi és a pécsi jogi karral. Harmuk
szervezésében keriilt lebonyolitasra
az els6é orszagos jogasz diakkori
konferencia.

A még pislakolo szabadsag szellemisége
miatt komoly politikai kockazatta valt
az allampart szamara a diakkorok
miikodése, ezért er6demonstracids
és legitimacios szempontokat szem
el6tt tartva, 1955-ben megszervezték a
Tudomanyos Didkkorok elsé Orszagos
Konferencijat. Igy indult az OTDK
tobb évtizedes torténelme, amely alatt
szamos valsagon és atalakuldson esett
at. Jelenleg hatvan intézmény a tagja
az Orszagos Tudomanyos Didkkori
Tanacs szakmai bizottsaganak, melyen
keresztiil ellatjak a féiskolai hallgatok
és az Oket tamogatdé konzulens
tanarok érdekképviseletét, illetve a
tudomanyos didkkori miihelymunka
tdmogatasat.

OTDK a gyakorlatban

Az orszag legnagyobb Orszagos
Tudomanyos Diakkori Konferencia
kétévente keriil megrendezésre,
és jelenleg 16 szekcidja van (pl.
Pedagogiai, Pszicholdgiai, Andragogiai
és Konyvtartudomdanyi Szekcid,
Tarsadalomtudomanyi Szekcid).
Mindegyik szekcio sajat felhivassal,
egyedi szabalyokkal, valtozatos terje-
delmi elvarasokkal és eltérd hivatkozasi
formatumokkal rendelkezik. A legko-
zelebbi, 35. OTDK-ra 2021 tavaszan
keriil majd sor, és minden szekciot
mas-mas egyetemen fognak megren-
dezni. Az orszagos megmérettetésre
az egyetemi szint(i, minden 6sszel
megrendezésre keriil6 Tudomanyos
Diakkori Konferenciakrdl lehet kijutni,
amelyeket természetesen intézményi
szinten szerveznek meg. Ebben a
korben jellemz8en nem annyira rigid a
szabalyrendszer, az elvarasok egyete-
menként valtozhatnak. Ugyanez a
helyzet a szekcidkkal, hiszen azokat az
adott intézmény sajat belatasa szerint
hirdetheti meg.

A jelentkezési folyamat a gyakorlatban
ugy néz ki, hogy a vallalkozé kedvii
hallgaté (ki)talal magénak egy kutatasi
témat, amivel aztan felkereshet egy

g i
Fot6: Marton An

drés
szamara megfelel6 konzulens tanart. Ki
kell valasztani a témahoz ill6 szekcidt,
melynek kiirdsat célszer(i alaposan
elolvasni, és szigortian betartani a
vonatkozé hataridéket. Az intézményi
TDK szekcidi jellemzden parhuza-
mosan futnak egymassal, s egyazon
napon keriilnek lebonyolitasra. A
konferencian megszabott idékeretben
kell prezentalni a TDK dolgozatot,
amit egy rovid szakmai diszkusszié
kovet. Ilyenkor elsésorban a bizottsag
kérdez vagy fejti ki a véleményét, de
el6fordul, hogy a hallgatésag is szo6t
kap. A dijazds nagysaga és a ceremodnia
idépontja szintén az intézményeken
mulik, ahogy az is, hogy hany
helyezettet kiildenek ki az orszagos
versenyre. Néhany héttel a jelolés utan
az Orszagos Tudomanyos Didkkori
Titkarsag e-mailben jelzi a hallgato
felé, hogy fel kell toltenie a dolgozatat,
amelyben csak formai valtoztatasokat
eszkozolhet (pl. tordelés, megfeleld
hivatkozasi formatum). A levél
kézbesitése utan egy hoénapja lesz
erre a palydzénak. Ha elmulasztja a
hataridét, akkor kizarjak. Az OTDK
el6tt néhany héttel el kell kiildeni a
dolgozat absztraktjat is.

Azt is érdemes kiemelni, hogy a
tudomanyos munkat késébb el lehet
ismertetni szakdolgozatként. Emellett
szamos elénnyel jarhat a részvétel: jol
johet Erasmus-pdlyazatnal, doktori
jelentkezésnél, vagy éppen orszagos
és kari szintli 9sztondijaknal. De ne
feledjiik azt sem, hogy hasznos kompe-
tencidkat sajatithatunk el, mikdzben
rengeteg 1j tudomdanyos élménnyel
gazdagodhatunk.

A koronavirus sem allithatja meg
A pandémia szinte mindenre hatassal
van, aprilis elején kozleményben
reagalt az OTDT a kialakult helyzetre.
Elsésorban azt deklaraltak, hogy a
2020-ban megrendezendd intézményi
konferencidk, a ,tudoményos értékek
és a tudomanyetikai elvek betartasaval,
lehet&ség szerint a nyilvanossag bizto-
sitasaval” online is lebonyolithatéak.
Ha erre nincs lehetdség, akkor azt
késdbb potolhatjak. Mindezek mellett
kitoltdk az OTDK-ra valo jelentkezés
hataridejét, arra tigyelve, hogy ez
ne okozzon komolyabb felfordulast.
Dontéseik elsGsorban azt céloztak,
hogy a lehet6 legkevesebb hallgatd
morzsoldédjon le az intézményi
forduldk soran.

XVIII. évfolyam 7. szam
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Erasmus, koronavirus idejen I.

Par honappal
ezelott nem sok
esélyt adtam
volna annak,
hogy a félev
kdzepén hazi
karanténba
kerUlok Katalo-
niaban egy vilag-
jarvany miatt.
LOVASZ BENEDEK

Budapest, januar 19.
Januari fejtérésem, hogy menjek-e
végiil Erasmusra, egészen a
kirepiilésem napjaig elhtizodott.
A csaladtagoktol és baratoktol
valé bucstzkodas is csak
részlegesen tortént meg. Azzal
az elképzeléssel utaztam ki, hogy
nem foglalok el6re albérletet.
Meglatom, hogy érzem magam,
és annak fényében tervezem meg
a tovabbiakat. Mindenesetre, ugy
éreztem, pozitiv hatdssal lehet
ram az utazas, belevetettem hat
magam hti tarsam, a gordeszkam
kiséretében.

Girona, januar 20.

Gironaba érkezve egy Bar-
celondhoz és a Costa Bravahoz
egyarant kozeli, baratsagos,
fejlett, élhet6 kisvarost ismer-
hettem meg. Esd, szél, helyenként
hévihar tombolt ez id6 tajt
Katalonia teriiletén. A legtobb
szervezett program rendre el is
maradt, igy maganyos farkasként
derithettem fel a varost. Dolgom
nem volt, a korulottem lévioket
vagy nem ismertem, vagy nem
értettem — de inkdbb mindkettd
-, a hostelen kiviil pedig nem
volt hova mennem. A napokban
egyre tobb hir szélt arrél, hogy
Kindban megerdsitették, hogy
a virus emberrdl emberre is
terjedhet.

Barcelona, januar 24.

Aznap pénteken joé id6 volt, az
ekkorra tervezett barcelonai
varosnézés mar nem maradt el.
A gydnyorl latvanyossagokrol
nem tudtunk meg annyit, mint
lehetett volna, ennek oka az volt,
hogy leginkabb az ismerkedéssel
voltunk elfoglalva. A nap végéhez
kozeledve nem tértem vissza
Gironaba, ugyanis a kovetkezd
allomasom a Snowattack fesztival
volt Franciaorszagban. Az volt a
terv, hogy Barcelonabdl Milanoéba
repiilok, ugyanis Milanét is ttba
ejtik a Budapestrdl egészen a
francia palyaszallasig kozlekedd

2020. majus 4.

Snowattackos buszok. Egy
Uj olasz baratomra biztam a
gordeszkamat, egy lengyel
lanytol pedig koleson kaptam
egy hordozhat6 toltét, majd egy
szal hatizsdkkal utnak indultam.
A tobbi csomagomat a Gironai
hostel meg6rzdjében hagytam, a
snowboard felszerelésemet pedig
a barataim és csalddtagjaim
segitettek feltenni a Budapestrol
indul6 buszokra.

Milané, januar 24.

Este tiz koriil szallt le a gépem.
Busszal a varosba beérve, még
mindig volt tizenkét 6ram
elsétalni a masfél ora gyalogut-
nyira 1évé benzinktuthoz,
ahol majd felszallhatok a
Snowattackos buszra. Idém
volt, mint a tenger, igy egyik
kedvenc hobbimnak engedve,
beszélgetésbe elegyedtem egy
férfival, aki t6lem nem messze
varakozott. Hamar 0sszebarat-
koztunk, kideriilt, hogy egy
orvost ismerhettem meg szemé-
lyében. Egyiptombdl szarmazott,
de Németorszagban praktizalt.
Szintén egyiptomi baratngjét jott
meglatogatni, aki pedig tizleti
aton volt itt. Bulizni mentek
tobbedmagukkal, meghiva-
sukra igent mondva pedig veliik
tartottam, alvds tgysem volt
tervben aznapra. Ekkor még
nyoma sem volt a nehéz id6éknek,
amelyek egyiptomi cimboramra
vartak. Ki hitte volna, hogy péar
hét mulva tobbek kozott az 6
erbfeszitéseit fogom megtapsolni
minden egyes nap nyolc 6rakor
az erkélyemen.

Milané, januar vége -
februar eleje

Janudr 30-an az egészségiigyi
vilagszervezet globalis vészhely-
zetet hirdetett, miként Kindban
170-re novekedett az elhunytak
szama, és 7711 esetet tartottak
szamon. Mdasnapra mar 11950
esetrdl tudhattunk vildgszerte,
ezek koziil 11791-at Kinaban
regisztraltak.

Januar 31-én regisztraltak az
els6 eseteket Spanyolorszagban
és Olaszorszagban is,
ugyanezen a napon az olasz
allam felfliggesztett minden
Kinaba, illetve onnan kozlekedd
jaratot. Ok voltak az elsdk, akik
megtették ezt a 1épést az EU-ban.
Ez engem nem érintett, a
Snowattack utdn ugyanugy,
ahogy jottem, Milanét érintve
utazhattam vissza Gironaba.
Idékézben megszalltam egy
helyi hostelben. Eztttal mar nem
sokkal a koronavirus Eszak-
Olaszorszagban valé elural-
kodasa el6tt jart az idé. Ha par
héttel késébb jarok itt, egészen
mas latvany fogadott volna.

Girona, februar 3.
Megkezdddtek az orak, az

erasmusos élet is kezdett

beindulni. Ekkor még a szoka-
sosnal is izgatottabb volt
mindenki. A legtobb ember
kirandulni, szérakozni és ismer-
kedni jon Erasmusra, a spanyol
Erasmus pedig kiilondsen
hires errdl. Ezen a héten harom
helyszin jelentett otthont
szamomra: a jol bevalt hostel, a
kornyékbeli erdd, illetve az egyik
magyar erasmusos lany felajan-
lotta, hogy amig nem taldlom ki
a hosszu tavi megoldast, naluk is
meghtizhatom magam.

Girona, februar 6.

Aznap kezdte el a spanyol
egészségiligyi minisztérium
komolyabban tesztelni a 1égzési
nehézségekben szenveddket,
illetve azokat, akik az elmult
15 napban megfordultak a
kinai Hubei tartomanyban. A
csiitortoki buli utdn hajnalban
a szdérakozohely el6tt, par
baratsagos kataldn fiatallal
elegyedtem beszélgetésbe.
Ismertetve velitk aznapi halo-
zsakos, erdGben alvds tervemet,
még azt is felajanlottdk volna,
hogy aludjak naluk, azonban
azt mondtak, borzalmasak a
lakétarsaik: nem latjak szivesen a
vendégeket. JOlesett a torddésiik,
de egyébként sem mentem volna
sehova: a szorakozohely, az erdd,
és az akkor még komolyan vett
reggeli nyolc harmincas éram
helyszine csabitéan kozel voltak
egymashoz. Itt amiigy sem megy
5 fok ala a hGmérséklet esténként,
az ég is tiszta volt, kijarasi
tilalomnak pedig még nyoma
sem volt.

Girona, februar 12.

Nem sokra ra azért mégiscsak
nekialltam lakast keresni.
Hamarosan 0Gssze is koltoztem
két olasz és egy belga tdrsammal.

Egyik olasz lakoétarsunk
puszival kdszont az ingatla-
nosnak — mediterrdn vidéken ez
természetes az tligyfelek kozott,
ha tobbedjére talalkoznak.
Hivatalosnak nem, inkdabb
egy laza mediterrdn tedzos
délutaninak nevezhetd stilusban
tarsalogva irtuk ald a papirokat.
Az albérletbe koltdzve sok
minden egyszer(ibb volt, a széra-
kozésra pedig még tobb id6 jutott.
Igy teltek a hetek, stirtin talal-
koztunk egymadssal erasmusosok,
a legkiilonb6z6bb programok,
példaul foci, szervezett futas,
yoga workshop, hazi 9sszejove-
telek, karaoke est, bulik és kiran-
duldsok keretében. Néha Ossze-
szamoltuk, hany nevet tudunk
mar, ami gyorsan megugrott
harmincrél hatvanra a negyedik-
6todik héten. Ekdzben a Covid-19
fert6zottek szama is megugrott;
vilagszerte mar tébb mint 50
ezer fertézottet jelentettek. Szép
lassan egyre nagyobb arnyékot
vetett az életiinkre a korona-
virus. Eleinte még csak tarsalgasi
szinten jott el6 a téma, de nem
vettiik tal komolyan. Februdrban
egyébként is sok az influenzas,
és egyesek azzal viccelédtek, ha
valaki kohogni kezdett, hogy ,, Na
mi van, koronavirus?”
Barcelona, februar 28.

A napokban tértek vissza
Spanyolorszagba azok a Valencia
szurkolok, aki Lombardiaba
utaztak, hogy megte-
kintsék az Atalanta-Valencia
Bajnokok Ligaja meccset. Tobb
mint negyvenezer szurkolo
zstufolddott 6ssze a San Siro
stadionban. En par bardtommal
taldlkoztam Barcelonaban, akik
varosnézdbe jottek. Remekiil
telt a délutan, este pedig ugy
dontdttem, csak masnap térek
haza, igy elindultam péntek esti
felfedez6 utamra. Sétalgattam,

zenét hallgattam, és latva az
utcan tancolo fiatalokat, tovabb
erés0dott a meggydzddésem,
hogy Barcelondban konny-
edebben élik az emberek az
életiiket, mint itthon. Mire
elfaradtam, mar nem kozle-
kedtek vonatok Gironaba.
Ugy dontdttem, hogy a reptér
felé veszem az irdnyt: olcsébb
megoldds egy par oras alvas
kivitelezésére, mint egy hostel.
Meglepden sokan aludtak ott,
volt aki profi szettel: matrac,
hélézsak, fiildugd, szemfedd. En
ezek hidnydban is tudtam aludni,
bar a hangosbemondézas, és a
rengeteg kohdgd ember némileg
rontott az élményen.

Girona, marcius eleje
Egyre tobbet hallottunk a
jarvanyrol. Madridban marcius
9-én hétfén vészhelyzeti iilést
hivtak 0ssze, miutan 1050-re
novekedve egy nap alatt megdu-
plazddott a févarosban a regiszt-
ralt betegek szama. MArcius
4-én hivatalos e-mailt kaptunk,
miszerint az egyetemiinkon is
megbetegedtek. Ezzel kapcso-
latban az volt az allaspont, hogy
elvégezték a biztonsagi proto-
kollt — fert6tlenités, ellendrzés —,
és egyelére mindenki folytassa
munkajat. Olasz lakdtarsaim
biztosak voltak benne, hogy
rovid idén beliil lezarjak az
egyetemeket, és bevezetik a
karantént, mert a novekvd
szamok az olasz mintat kovették,
ahol mindezekre mar sor
keriilt. Az erasmusos WhatsApp
csoportban egyre gyakoribba
valtak az informdciéhoz jutni
vagyok aggodalmas kérdései. A
helyi erasmusos didkszervezet
vezetGje igyekezett naprakészen
tartani minket, esetenként
leforditva a spanyol hireket is.

Girona, marcius 5.

[gy tortént tehat, hogy a
kimeriiltség, meg az Eszak-
Olaszorszagi és a repiil6téri
kalandom utdn én is aggoédni
kezdtem az egészségemért a
tobb hete elht1z6dd betegségem
okan. Felkerestem az orvost,
aki megnyugtatott: nem voltak
sulyosabb, gyanakvasra okot ad6
tiineteim. Miutan leellendrizte,
azt is kozolte, hogy Milano,
amikor ott jartam, még nem
szamitott veszélyes teriiletnek. A
korlatozasok felé kozeledve egy
marcius 5-i Erasmus buli még
kicsattané hangulatban telt. Az
utols6 szervezett program egy
7-i varosttra volt az un. ,0reg
varosrész”-ben. Ez utdbbin
egyik olasz lannyal beszél-
getve megtudhattam, hogy amit
leginkabb el akar keriilni itt az
erasmuson az az, hogy nem alakit
ki mély kapcsolatokat. Ez esetben
ugyanis utdlag tiresnek érezné
az itt eltoltott id6t. Ezen a napon
Spanyolorszagban a 525 fert6zott
koziil 10-en, Olaszorszagban a
5883-bol 233-an, Kindban pedig
a 80 695 beteg koziil 3097-en
hunytak el a virus kovetkeztében.

MUHELY



KOZELET

Ikarusi zuhanas j;

Amidta fizikailag
lehetséges a
repules, a legi
kdzlekedés
hasznalata
mindig kivalt-
sagos dolognak
szamitott a tobbi
“foldhdzragadt”
utazasi formahoz
kepest (feltéve,
hogy nincs

az embernek
Ferrarija). A
kinai korona-
virus jarvanya
azonban
valdsaggal
letarolta ezt az
agazatot, és a
folyamat meg
nem ért veget.
Mit lehet tudni
most, €és mi
varhato a kozel-
jovOben ebben
az agazatban?

VARGA-CEGLEDI
BERNADETT

Bamul a vilag

A jarvany terjedésével fokoza-
tosan csokkent a repiiléjaratok
szama vilagszerte. Eleinte egy
jol behatarolhaté orszaghalmaz
szerepelt a még érintetlen
repteri térségek feketelistdjan,
ugy, mint Kina, Irdn, Dél-Korea
és késébb Olaszorszag. Sajnos
elég hamar béviilt ez a felso-
rolas, ma pedig mar lényegében
megsziint a hagyomanyos
értelemben vett 1égi kozlekedés
a vilagban. A RepiilSterek
Nemzetkozi Tanacsanak (ACI)
friss adatai szerint marciusban
60 szazalékkal, szam szerint 106
milliéval kevesebb utas volt az
eurdpai repiilétereken. Marcius
1-jén még 5,1 millidan fordultak
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meg a terminalokon, de 31-én
mar csak mindossze 174 ezren,
utébbi pedig a tavalyi azonos
nap forgalmanak csupan 3
szazaléka. Rosszabb esetben az
idén Eurdpaban akér 1,2 millidrd
utassal kevesebb is lehet, ez
pedig 48 szazalékos visszaesés
lenne a tavalyi adathoz képest.
A globdlis légi kozlekedésnek
nyolc hétre volt sziiksége ahhoz,
hogy a heti nagyjabdl 106 millio
kinalt iiléhelyek szama 90
millidra cs6kkenjen a korona-
virus miatt, de utdna mar csak
két hét kellett ahhoz, hogy ez a
szam 49 milliéra zuhanjon. A
varakozasok szerint innen csak
pillanatok kérdése a 40 millids
mélypont elérése.

Ki szall még folébe?

Angela Gittens, az ACI féigaz-
gatoja egy videdkonferencidn
arrdl beszélt, hogy a repiilGterek
idén 6sszesen 76 milliard dollar
bevételtdl esnek el. De a repiil6-
terek mellett a repiilégépgyartdk
is rosszul jarhatnak. A Roland
Berger elemz6 cég errdl késziilt
tanulmanya alapjan a legrosz-
szabb forgatdékdnyv szerint
2030-ra akar 10 ezer repiil6-
géppel is csokkenhet az erede-
tileg becsiilt igény. A legop-
timistabb forgatékonyv 790
példanyszamos csdkkenéssel
szamol, de ehhez az kell, hogy
legfeljebb két hénap ledllas utan
tjraindulhassanak a jaratok, és
hamar visszaalljon a kordbban
megszokott kapacitds. Erre
viszont mar senki sem szamit. Az
Eurocontrol friss adatai szerint
aprilis 8-ra mar ledllt a Pegasus,
az Easyjet, a Brussels Airlines, az
Air Nostrum és a TAP, hozzajuk
napokon beliil csatlakozik az
Austrian Airlines, amely most
teljesiti utolsé mentesitd jaratat
Uj-Zélandrdl. Korabbi kapacitasa
2 szazalékaval repiilt a LOT, a
Ryanair, az Air Europa és a Swiss
is. Ekkora mértékii csokkenésnél
a légitarsasagok nagyon gyorsan
elégetik a tuléléshez sziikséges
készpénzt. De akkor honnan ez
a sok gép még mindig az égen?
Néhany ttvonalon most szinte
teljesen tires jaratokat iizemel-
tetnek az eurdpai légitarsasagok.
Egy még jelenleg érvényben
1év6 szabalyozas szerint egy
légitarsasag csak akkor tarthatja
meg a reptereken a résiddket a
kovetkezd szezonra, ha azokat
legalabb 80 szazalékban felhasz-
nalja. Ezért tobb gépet is elindi-
tanak gy, hogy alig vannak
rajta utasok. A brit kozlekedési
miniszter levélben kérte az
Eurdpai Bizottsagot, hogy vessen
véget a 80 szazalékos szabalynak,
ami a kérnyezeti és pénziigyi
terheket egyarant enyhitené.
A nagy légitarsasagok, mint a
British Airways, vagy az EasyJet

tamogattak a kezdeményezést.
A budapesti repiilétéren marci-
usban 494 492 utast regisztraltak,
amely 579 szazalékos visszaesés
a tavalyi év harmadik hénap-
jahoz képest, ez csaknem 680
ezer utassal kevesebbet jelent.
A gépmozgasok, tehat a le- és
felszallasok szama 6 101 volt
az év harmadik hénapjaban,
ez 33,6 szazalékkal, mintegy
haromezerrel kevesebb, mint
tavaly ilyenkor. Csak a repiil6-
téren athaladé aruforgalom
terén tudott névekedést mutatni
a Budapest Airport, ez 12 302
tonna volt a mult hénapban, 813
tonnaval, 7,1%-kal tobb, mint
tavaly marciusban.

Ez a fold a senki foldje

A gépek f6ldon tartasaval még
nem ért véget a légi fuvarozok
kalvaridja, ugyanis meg kell
oldani a gépeik elhelyezését is. A
repiilégépek azon kevés, ember
alkotta targyak kozé tartoznak,
melyeknek a sivatagi koriil-
mények sokkal kedvez&bbek mas
viszonyoknal. Az USA-ban pedig
tobb, tigynevezett boneyard is
tizemel, ami alkalmas a célra.
Ezek koziil is a legismertebbek
a Mojave-sivatagban talalhato
oriasi parkoldk, Arizona,
Kalifornia, Nevada allamok
teriiletén, illetve hasonlo létesit-
mények vannak Uj-Mexikéban is.
Ezeken a teriileteken elenyészd a
csapadék, amely a legnagyobb
ellensége a gépeknek. A sivatagi
sz¢€Itél és az erds napsiitéstdl
a még nem véglegesen selej-
tezésre itélt gépeket altalaban
fehér, fényvisszaverd burkolattal
vonjak be. A marcius utolso
napjaiban késziilt 0sszesités
szerint mar legalabb kéttucat
légitdrsasag van a vildgon,
amelyik teljes flottajat leallitotta,
és tovabbi tobb tiz olyan, amely
80-95 szazalékos leallast hajtott
végre. Ezek a szamok minden
bizonnyal naponta emelkednek,
annak ellenére is, hogy Kindban
kozben fokozatosan megindul a

belfoldi 1égi forgalom. Eurépaban
masképp kell megoldani a gépek
parkoltatasat, mint az USA-ban.
Tobb repiil6téren is aktiv kifutd-
palyakra kényszeriiltek a gépek.
Példaul a parizsi Charles de
Gaulle repiilétéren, amelynek
négy palydja koziil kettd, illetve
a hozzajuk tartozé gurulédat-
haloézat szolgal most f6képp az
Air France flottaja egy részének
pihendhelyéiil. De Koppenhaga
harom palyaja koziil is most
egy elég a miikodéshez, a tobbi
parkolo gépekkel van tele. Sok
Lufthansa-gép varakozik a
tarsasag legnagyobb kozpont-
jaban, Frankfurtban, mig a Swiss
Ziiricht6l nem messze, a svajci
légieré diibendorfi bazisén
valamint a genfi repiilétéren
parkoltatja jaratait. Az Egyesiilt
Kiralysag egyik fontos tarolo
reptere most Glasgow-Prestwick,
a British Airways szdmos gépe
vérakozik itt. Azsidban pedig a
Cathay flottajanak nagy része a
Hong Kong International szabad
betonjat foglalja el. Az ausztraliai
repterek koziil néhany nemcsak
a Qantas, hanem azsiai tarsa-
sagok gépeit is befogadja.

Kockazatok és
mellékhatasok

Azt mar lehet tudni, hogy
a légszennyezés jelentésen
csokkent a jarvany hatasara, de ez
a kedvez6 allapot varhatéan csak
a vilag Gjraindulasaig tart majd.
A repiiléforgalom csokkenése
az idéjaras-el6rejelzésekre is
hatassal van, mivel a leallasokkal
egyuttal azoknak a repiilégépes
méréseknek a szama is drasz-
tikusan csokkent, amelyek
fontos informécidéforrast jelen-
tenek a meteoroldgiai el6rejelzd
modellek szamaéra. Az eurdpai
meteoroldgiai szolgdalatokat
tomorit6 EUMETNET folyama-
tosan nyomon koveti az idGjaras-
elérejelzésekbe beéptiild, repiils-
gépekrdl szarmazo (gynevezett
AMDAR) mérések szamat,
és a legutobbi napok adatai

alapjan az europai felszallasok
mintegy 70 szazalékos csokke-
nésével nagyjabodl a korabbinak
a 40 szazalékara esett vissza
az AMDAR mérések szama. A
szarazfoldi felszin kozelében
fontos informadcidval szolgalnak
a foldi meteoroldgiai allomasok
adatai, a magasabb légrétegek
viszonyairol viszont a ballonos
radioszondak, a repiilégépeken
elhelyezett mérémiiszerek és a
tavérzékelési eszkozok (példaul
a muholdak) adnak képet. Az
elhtiz6do jarvanyhelyzet miatt
egyéb mérési informacidk
esetében is szamitanak vissza-
esésre. Néhany hetes id6tavlatban
varhatéan csokkenni fog példaul
a hajokrol felengedett radio-
szondak szama, hosszabb tavon
pedig a készletek kimeriilése és a
karbantartas elhtizédasa okozhat
atmeneti ledllasokat példaul a
radarhalézatban.

Mit hoz a jov6?

A lapzartank idején fennalld
helyzetet tekintve egy ideig
legfeljebb csak a képzelet fog
szarnyalni, de azt nehéz elkép-
zelni, hogy ne rendezddjon a
helyzet a jovében. Egyes légitar-
sasagok mar mozgolédnak,
néhany jarat korai tjraindulasa
varhato.

A jegyarak a visszaallas elsd
id6északaban csokkenhetnek,
hogy visszacsabitsak az utasokat,
viszont valdszintileg hamar el
fogjak érni a leallas el6tti szintet.
2001-ben mar lattunk példat arra,
hogy a 1égi kozlekedés képes
tanulni a katasztréfakbdl, igy
a higiénia kiemeltebb szerepet
kaphat a kovetkezd évtizedekben.
A COVID-19 okozta gazdasagi
valsag ugyanakkor idével
aremelkedést hozhat, hiszen sok
légitarssag cs6dbe fog menni, igy
csokkentve a versenyt a piacon.
Egy par honappal ezelbttig az
olcsd, és a legtobbeknek elérhetd
fapados 1égi kozlekedés id6szakat
éltiik, ami az elemzdk szerint a
jarvany kitorésével a végéhez ért.
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Mi lesz a nyari f

B& egy honap
mulva elindul a
fesztivalszezon.
Magyarorszagon
idén is tobb
szaz rendezvéeny
Szervezese
zajlik, a jarvany
azonban itt is
kdzbeszolt. Mire
szamitanak a
szervezOk, es
hogyan kezelik
a helyzetbdl
fakado bizonyta-
lansagot?

SZABO LIDIA DORA

Uresjarat juliusig

A Magyar Fesztival Szovetség
elnoke, Marta Istvan azt nyilat-
kozta, az idei rendezvények
htsz-huszonot szazaléka
biztosan elmarad, ezek pedig
zomében a madjusi és juniusi
fesztivalok, a késdbbiek sorsa
bizonytalan. Orém az iirémben,
hogy a szezon elejét inkabb a
kisebb, csaladias események
toltik ki, amelyeket konnyebb
elhalasztani, mivel leginkabb
hazai el6adok 1épnek fel, akikkel
egyszerlbb 4j id6pontot egyez-
tetni, és a j6 id6 is sokaig kitart

esztivalokkal?

még. Nehézséget jelent viszont,
hogy az ilyen rendezvények
mogott nem all szponzorok
tomkelege, igy jobban megviseli
Oket a bizonytalansagbdl és
az esetleges lemonddasbol
kovetkezd bevételkiesés. A
halasztas mellett dontott tobbek
kozott a Koloradd és a Fishing
on Orfd, el6bbit augusztus
kozepén, utdbbit a nyar utolséd
hetében tartjak meg.

Optimizmus és kivaras

A jaliusra és augusztusra
tervezett magyar fesztivalok
szervezdi bizakodva allnak a
kérdéshez. A Sziget csoport
nemrég bejelentette, hogy
egyelére nem szandékoznak
lemondani az altaluk szervezett

fesztivalokat. A jaliusi Volt és
a Balaton Sound, valamint az
évente tobb szdzezer turistat
vonzd, augusztus kozepén
aktudlis Sziget el6késziiletei
jelenleg is folyamatban vannak.
Mivel az események htizénevei
tobbnyire hires, kiilfoldi
zenészek, az elhalasztas valdszi-
niileg nem lenne megoldhatd,
igy a vészhelyzet fennma-
raddsa esetén ezek elmarad-
hatnak. A szervezdk nyilat-
kozatukban kiemelték, hogy
ilyen esetben a jegyek arat
természetesen visszatéritik. Az
augusztussal kapcsolatban ugy
tlinik, 4ltaldnos az optimizmus,
hiszen két rendezvényt is a nyar
végére halasztottak, az erede-
tileg is akkorra tervezett Strand

Fesztival kommunikaciéjaban
pedig fel sem meriilt a lemondas
lehet8sége.

Hasonléan optimista allaspontot
képviselnek a kisebb fesztivalok,
példaul az EFOTT, a Campus,
a Mivészetek Volgye és az
Ordégkatlan rendezéi is. Tobben
koziiliik kozleményt adtak ki
a varhato forgatékonyvekrdl.
Ezekben rendre kiemelték, hogy
ebben a bizonytalan idészakban
rendkiviil fontos szamukra az
anyagi tamogatas, igy azt kérik,
hogy minél tobben vegyenek
jegyet elévételben, lemondas
esetén pedig aki teheti, ne
valtsa azt vissza. A legtobben
majusban szandékoznak
dontést hozni a jarvanyhelyzet
alakulasanak fiiggvényében.

Sokan elképzelhetOnek tartjak
az idépont moddositasat, ahol
pedig ez valdészintileg nem lehet-
séges — példaul a Bankité esetén
— az idén megvésarolt jegyek
és bérletek a jov6 évi rendez-
vényre is érvényesek maradnak
(persze vissza is lehet valtani
Sket). Marta Istvan egy interju
soran kiemelte, hogy nagyon
bizik a szervezdk, a fellépdk és
a technikai stabok egyfiittmiiko-
désében és problémamegoldo-
képességében.

Kiilféldi nagyagyuk
Nyugat-Eurépa kevésbé
bizakodd, a mult hénap
folyaman sorra torolték a
legnagyobb juniusi és juliusi
fesztivalokat. Elmarad a belga
Tomorrowland, a dan Rotskilde,
és nem rendezik meg az angol
Glastonbury-t és a svajci
Montreux Jazz Festivalt sem.
A jegyek minden lemondott
rendezvény esetén érvényesek
a jové évre, illetve vissza is
lehet valtani ket. Dél- és Kelet-
Eurépdaban viszont agy tlnik,
kevésbé dvatosak a szervezdk,
hiszen két nagy spanyol feszti-
valra, a Benicassimra és a
Sénarra is valtozatlanul folyik a
jegyértékesités, ahogy egyeldre
a szerbiai Exitet sem mondtak
le. A japanok szintén ragasz-
kodnak a julius végére tervezett
Fuji Rock Festival megtarta-
sahoz. A tengerenttlon annyival
szerencsésebb a helyzet, hogy
a legnépszertiibb fesztivalok jo
része, példaul az Austin City
Limits és a kaliforniai Coachella
is Oszre esnek, de példaul a New
Yorkba tervezett The Governors
Ball és a San Diego6-i Comic Con
biztosan elmarad. A sorozatos
lemondésok hatdsa a kultu-
ralis és miivészeti szférara még
nehezen becsiilhetd, ahogy a
gazdasagi karokkal is akkor
fogunk igazdn szembesiilni,
amikor elvonul a jarvany, az
élet pedig lassan visszazokken
a normalis kerékvagasba.

Nézopont

Z

VESZI BLANKA

Lesziink egy csapatban?

Sok lud disznét gybz — tanitottak nekiink mar gyerekkorunk 6ta. Manap-
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sag talan még inkabb nétt a csapatmunka jelentésége. Mar szinte nincs

olyan szakma, munkahely, ahol lehetGségiink lenne egyediil dolgozni.

A csapatban torténd tevékeny-
ségnek szamos elénye van: fel
lehet osztani a feladatokat, igy
kisebb az egy fOre esé terhelés,
rdadasul kevesebb iddébe
telik elvégezni egy feladatot.
Arrol nem is beszélve, hogy
egyes projektek eredményes-
ségét azzal is javithatjuk, ha
tobb, kiilonb6z6 szakteriilet

2020. majus 4.

képviseldi dolgoznak egyiitt.
Az eredményességhez azonban
sziikség van arra is, hogy a
csapattagok jol dolgozzanak
egyflitt. Emiatt sokaknak gorcsbe
randul a gyomra, ha a koz0s
tevékenységre gondol. Sokszor
nehéz alkalmazkodni masokhoz,
az is eléfordulhat, hogy egyes
emberekkel lehetetlen egyititt

dolgozni. Azonban ezt is meg
kell tanulni, amit pedig csakis
tapasztalattal lehet. Napjainkban
a kozoktatds is egyre tobb
hangsulyt helyez a csoportos
feladatokra. Talan még ennél
is tobbet kellene, figyelembe
véve, hogy késébb biztosan
sziikségiink lesz a csoportmun-
kahoz kapcsolodd képességekre.

Azt vettem észre kortdrsaimon,
magamat is beleszamitva,
hogy nem mindig forditunk
elég figyelmet a csoport dssze-
allitdsara, pedig taldn ez a
legfontosabb része a dolognak.
Legtobbszor, ha azt a feladatot
kapjuk, hogy alkossunk csopor-
tokat, azonnal kozeli ismerése-
inkhez, baratainkhoz fordulunk.
Ez lehet, hogy kényelmesebb,
hiszen eleve szeretiink idét
tolteni ezekkel az emberekkel,
de talan lehetne sokkal hatéko-
nyabb kozosséget is formalni
mas emberekkel.

Rengeteg tanulmény sziiletett
mar a hatékony csapatmun-
kardl, és az egyes tagok szere-
pérdl. Kicsit mégis tigy érzem, az
iskolai, egyetemi oktatas soran
vajmi kevés tdAmpontot kapunk
ahhoz, hogy hatékony csoportot

allitsunk 6ssze. Nem elég jo
képességili embereket valasztani,
ha azok nem tudnak egyiitt
dolgozni, az egész értelmét
veszti. Ugyanakkor, ha mindig
ugyanazokkal az emberekkel
dolgozunk, azt sem tanuljuk
meg, miként alkalmazkodjunk
méas emberekhez. Elvégre, ha
dolgozni kezdiink, valészintileg
idegenekkel kell majd egy teamet
alkotnunk.

Amikor csapattagokat
valasztunk magunk mellé,
ne kapkodjuk el a dontést!
Gondoljuk at, hogy ténylegesen
tudnank-e egyiitt tevékenykedni
veliik, illetve képességeink
kiegészitik-e egymast, lefedik-e
teljesen a feladatkort. Azt is
vegyiik figyelembe, hogy akit
keresiink, talan nem a kozvetlen
kozeliinkben van.

MUHELY
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Online oktatas

Maradj otthon - tanulj otthon

Marcius kdzepe
fordulopont volt
nemcsak a hazai
oktatasban, de
az egeész vilagon:
felkészUlten, vagy
éppen keveésbe,
de at kellett allni
a diakok online
képzésére. Az,
hogy az egyes
iskolak és a
diakok mennyire
veszik sikeresen
az akadalyokat,
nagyban befolya-
solja, hogy
altalanos vagy
kdzepiskolardl,
esetleg felso-
oktatasi intéz-
menyrdl van-e
szo, illetve a
foldrajzi fekves
sem mindegy.

GOSZTOLA AGNES
KOKAI BALINT

Altalanos iskola

Nehéz megmondani, hogy ugy
igazan melyik korosztalynak
okozza a legnagyobb nehézséget
a kialakult helyzet. Valdszintileg
senkinek nem konnyd, azonban
talan mégis azt lehet mondani,
hogy a legnagyobb fejtorést most
a sziiléknek altalanos iskolas
kora gyermekeik életének
menedzselése okozza. A Kkisis-
kolasok még rengeteg feliigye-
letet és segitséget igényelnek
a tananyag elsajatitasaban
még akkor is, ha az oktatas az
iskolaban is zajlik, hat még ugy,
hogy online kell foglalkozni vele.
Egyrészt a sziiléknek meg kell

MUHELY

oldani a gyerekek napkézbeni
feliigyeletét, amit nehezit, hogy
javallott a nagysziiléket nem
bevonni ebbe a fertézésveszély
miatt. Ugyelni kell arra, hogy
amennyiben olyan az iskola
rendszere a tavoktatasban, a diak
mindig részt vegyen az drdn,
emellett pedig a hazi feladatok
idére vald elkészitésének ellen-
Orzése is a sziilére harul.

Nem elhanyagolhaté az sem,
hogy a didkok egy része csak az
iskolaban jutott melegételhez. A
koznevelési és szakképzési intéz-
ményekre vonatkozé hatarozat
értelmében tovabbra is az 6nkor-
manyzatok feladata ezek bizto-
sitdsa. A konyhédk tovabbra is
nyitva allnak, igy tobbségében
ugy oldottak meg a tanulok étkez-
tetését, hogy a sziil6k a menzarol,
eldobhaté dobozokban vihetik el
az ételt. A sorban allas és a tomeg
elkeriilése végett, az atvételi
id6pontokat meghosszabbitottak.
Nehézség lehet a sziikséges
eszkdzok biztositasa is. A
tanagyag tulnyomo tobbségben
online keriil atadasra, azonban
vannak olyan térségek
Magyarorszagon, ahol a csaladok
csak igen kis része rendelkezik
a tanulashoz elengedhetetlen
informatikai eszkozodkkel és
internetkapcsolattal. Ugyanez
igaz néhany pedagogusra is. A
technikai nehézségek elhari-
tasara mar tobb cég és magan-
személy is felajanlotta segit-
ségét; akik vagy a felvételek
elkészitéséhez biztositanak
koltségmentesen eszkozoket,
vagy régi, mar nem hasznalt
laptopjaikat, tabletjeiket adjak a

raszoruléknak.

Az egyes altalanos iskoldk online
oktatasi metddusa kozott eltérés
lehet. A valasztast nagyban
befolyasolta, az adott intézmény
informatikai héttere. Akadnak
olyan altalanos iskoldk, ahol
a sziinet utan ugy folyta-
todott az élet a virtualis térben,
mintha mi sem tortént volna:
a tandrakat a Skype, a Zoom és
a Microsoft Teams programok
segitségével bonyolitjak le. S6t
az orakon még szamonkérések,
felelések is vannak. A tobbségre
azonban nem ez jellemzd. A
hivatalos allaspont szerint az
amugy foként ellendrzdéként,
leckefiizetként funkciondlo
KRETA feliilet hivatott betolteni
a tanterem szerepét. A pedago-
gusok ide tolthetik fel az éppen
aktualis tananyag oldalszamat a
tankonyvbdl, és itt adhatjak meg
a hazi feladatokat.

Szerencsés, hogy telefonos
alkalmazas is késziilt ehhez a
feliilethez, igy aki esetleg szlikén
van laptopnak, tabletnek, annak
is van esélye kovetni a tanme-
netet legalabb telefonon. A sziilék
elbeszélései alapjan azonban
nyugodt szivvel lehet a KRETA
feliiletet a kozoktatas NEPTUN-
janak nevezni — ami rossz lehet,
az rossz is. A bedllitott sziiré-
seket egy visszalépéssel el lehet
vesziteni; a levelezési rendszere
nem a legkorszertibb; és ugyan
lehet kérddbivet feltodlteni, a
valaszra csak egy sor van hagyva,
ami egy dolgozatndl nem biztos,
hogy mindig elég.

A fentiek mellett a fiatalabb
tanarok szivesen kommunikalnak
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még Facebookon is a sziilékkel,
didkokkal. Az elsé par hétben
sokaknak nehézséget okozott az
is, hogy kitapasztaljak, melyik
oktatot, hol érik el, azonban mara
mar egészen kiismerték a sziilék
a tanarokat. Ettdl fiiggetleniil
azonban kétségteleniil célszerd
lenne egységesen egy feliileten
dolgozni.

Az idésebbek is megkiizdenek
azzal, hogy mar hetek 6ta be
vannak zarva, és maximum az
udvarra mehetnek ki, és ez a
kisebbeket még inkabb megviseli.
Egyre tobben vagynak vissza az
iskoldba, hogy taldlkozzanak a
tarsaikkal, jatszhassanak, illetve
az orakat is izgalmasabbnak
tartjak élében. A sziilének pedig
meg kell magyardznia, hogy
sajnos egy darabig ez még nem
megoldhato.

Kozépiskolak
Kozépiskolasként sem kénnyl
a helyzet, nagy segitség viszont,
hogy a kamasz gyerekek mar
ondallobbak, de ennek ellenére
igy is sok odafigyelést igényel,
hogy valoban elvégezzék a rajuk
bizott feladatokat. A sziil6knek
nehézség, hogy ilyenkor mar a
didkok sokszor olyat tanulnak,
amiben nem biztos, hogy tudnak
segiteni, ha gyermekiik elakad.
A feladatok kiosztasa itt
sem egységes. Sok iskoldban
hasznalnak akar egyszerre négy
feliiletet is: e-mailek, Facebook,
Google Classroom és a KRETA.
Akarcsak az altalanos iskolaknal,
itt is intézményenként eltér, hogy
vannak-e online 6rdk, vagy
csak a feladatokat osztjak ki a

tanuldknak. A szakiskolasok
gyakorlati érai elmaradnak,
azonban példaul a szakacsok,
cukrdsz novendékeket arra
biztatjdk, hogy lehetéleg minél
tobbet gyakoroljanak otthon. Az
elkésziilt inyencségekrdl pedig
képek, videdk formajaban tudnak
beszamolni. Emellett a tanarok
is kiildenek nekik videdkat,
amikbdl ki kell mdasolni a recep-
taurakat, esetleg elkészithetik az
ételt.

A szakiskolasok helyzetét tovabb
bonyolitja, hogy tavoktatasban
nem tudnak szintvizsgazni, ami
a tovabbhaladasukhoz elenged-
hetetlen. Tovébba a nyéri gyakor-
latok is veszélybe kertiltek, mivel
példaul a cukraszdak, éttermek
tobbsége zarva tart. De javarészt
a mitihelyek is csak takaréklangon
tizemelnek.

Az OK]J-s tanfolyamok a
valasztott szaktol fiiggden folyta-
todtak iskolan kiviil. Erre azokon
a kurzusokon volt lehetdség,
ahol alapvetden IT teriiletet
érint a képzés, vagy pedig mas
szakmaknal éppen az elméleti
oktatas folyt. Itt az 6rak tobbsé-
gében Skype-on zajlanak, a
hézi feladatokat pedig Google
Classroomban osztjak ki. Nagy
segitség a Skype azon funkcidja,
mellyel videdt lehet késziteni a
képernyérél. Igy lényegében az
oktato altal az 6ran bemutatott
gyakorlatok visszanézhetdk.
Az olyan tanfolyamoknal, ahol
mar az oktatas a gyakorlatnal
tartott, az online oktatas pedig
nem kivitelezhetd, a kurzusokat
sziineteltetik. Ilyen példaul a
fotdsoktatas is, hiszen senkitdl
nem varhato el, hogy otthon egy
komplett studidja legyen.

Egyetemek

A fels6oktatasban szinesebb
a repertoar, nagyobbak az
eltérések az egyes intézmények
oktatasi metédusaban — ami
nem feltétleniil csak az oktatott
szakoktdl, az intézmény felké-
sziiltségétdl, de az oktatok
hozzaallastdl is nagyban fligg.
A koronavirus hazai megje-
lenése el6tt is biztositotta mar a
Semmelweis Egyetem a dolgo-
zbkat és a hallgatokat is, hogy
amennyiben kiilfoldi atrol
térnek vissza, és vallaljak a
kéthetes karantént, abban az
esetben sem éri ket hatrany.
Az egyetemnek mar bejaratott
modszerei vannak a tavokta-
tasra, igy ket nem érte ez felké-
sziiletleniil. A Moodle rendszert
mar korabban is hasznaltak a
tananyagok megosztasara és az
sem volt ritka, hogy el6éadasokrdl
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késziilt videokat is feltoltotték ide
korabban is. Az idésebb profesz-
szoroknak néha nehézséget okoz
a Zoom hasznalata, azonban
rendelkezésre allnak intéz-
ményi informatikusok, tanul-
manyi felel6sok, akik telefonon
nydjtanak ilyenkor segitséget.
Az 6rakat még az akasztja meg
idénként, hogy az oktatoknak
nincs stabil internethozzaférése,
és néha megszakad a kapcsolat.
Rendszerint az 6rakat mindig
orarendi idében tartjak meg,
valés idében. Elenyészd azok
szama, akik csak el6re elkészitett
hangfelvételt kiildenek, viszont
még &k is biztositanak heti
konzultaciés alkalmakat a
hallgatdik szamara.

Az év eleji szabalyok értelmében
a Semmelweis Egyetem hallga-
téinak az aldirds megszerzésénél
nem feltétel a dolgozatok sikeres
megirasa. Azonban az el6z6
félévben igy is tartottak kiscso-
portos, fakultativ demonstra-
cidkat (szamonkéréseket), ami
motivalja a tanuldst. A tdvoktatas
bevezetésével ezek elmaradtak
mar a tavaszi félévben, azonban
igy is vannak olyan intézetek,
ahol az alairds megszerzéséhez
csak a demonstracion valo
részvétel a fontos. Ezeket most
is megtartottdk online, irasbeli
formaban.

A fiatalabb orvostanhallga-
téknak szerencséjiik van, mivel
az els6 harom évre inkabb az
elméleti oktatds jellemz6. Ahol
mar gyakorlati oktatas is van,
ott esetbemutatasokkal prébaljak
ideiglenesen pdtolni a hianyt.
Az elképzelés azonban az,
hogy jelenleg az elméleten van
a hangsuly, és a késébbiekben,
amint a korlatozasokat feloldjak,
a hallgatok intenziv gyakorlati
oktatasban részestilnek majd.
Mas egyetemeken, példaul ahol
mérnokképzés folyik, intézmé-
nyenként eltérnek a szokdsok.
Akadnak olyan iskoldk, ahol
az érakat a tanarok nem tartjak
meg; csak a diasorokat toltik fel,
és interneten keresztiil adjak ki
a hazi feladatokat. De vannak
olyan intézmények is, ahol mar
- a Semmelweis Egyetemhez
hasonléan - régebb ota
hasznaljak a Moodle rendszert,
ami most is nagy segitség.
Ezen feliil az érékat é16 kozve-
titésben tartjdk meg a tanarok
a Microsoft Teams segitségével.
A dolgozatokat pedig egy adott
idépontban irjak, amit aztan
lefényképeznek, és PDF forma-
tumban feltoltenek, vagy egybdl
szamitdgépen toltik ki a tesztet.
A hallgatoknak irdsban nyilat-
kozni kell arrol, hogy semmilyen
segédeszkdzt nem hasznalnak a
zarthelyi soran.

Azok a szakok, ahol esetleg
nyari mérétaborok is vannak,
kissé nehezebb helyzetben
vannak. A Budapesti Mitiszaki
és Gazdasagtudomdanyi
Egyetem errdl a tdvoktatassal
kapcsolatos irdnyelveiben ugy
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hatarozott, hogy amennyiben
a Kormany a kijarasi korla-
tozast hatalyon kiviil helyezi,
agy 2020. augusztus 31-ig ezek
megtarthatok.

Eurépai példak

A kilfoldi gyakorlat nem tér el
sokban az itthonitol. Walesben
az utobbi idében egyébként is
sziinet lenne. Ezutdn mar csak
egy honap vizsgaidészak van
hatra, igy javarészt 6rdk sem
voltak, csak néhany konzultaci6
a tanarokkal. Ennek ellenére
az oktatok tovabbra is a didkok
rendelkezésére allnak telefonon,
ha barmi kérdés felmeriilne.
A szinész nodvendékeknek
csoportos hazi feladataik is
vannak, amiket a tanarok r4juk
biztak, miként oldjak meg, a
hangstuly a kommunikéciéon
van. Amennyiben volt még
olyan csoportmunka, ami nem
volt elérehaladott allapotban,
egyéni feladattd modositottak.
A didkoknak a karakterdoltoz-
tetés és a kornyezetrendezést
tovébbra is el kell végezni,
azonban az otthonmaradasbol
fakaddan igencsak szilikdsek
lettek a lehetdségek, igy az
elvarasokon is lazitottak. Az
irdsbelik kovetelménye nem
valtozott; arra ugyanis ugyantgy
kell késziilnilik, mintha nem
lenne virushelyzet. Technikai
nehézségek nem jellemzdek, az
egyetlen problémat az okozta,
hogy sok mas hellyel egyiitt a
konyvtarak is bezartak, igy a
hallgaték nem tudtak hozza-
jutni a nagy mennyiségi dramai
szakirathoz, amire sziikségiik
lett volna az esszék megirasahoz.
Ezt a probléméat ugy probaltak
orvosolni az intézmény részérdl,
hogy hozzaférést biztositanak
néhany internetes oldalhoz,
ahol sok akadémikus olvasmany
elérhetd.

Hollandiaban nincs sziinet, ott
az oktatas tovabbra is folyik
online. A szeminariumokat a
Zoomon keresztiil tartjak; mig
az eléadédsok megtartdsahoz a
tanarok bemennek az egyetemre,
és ott veszik fel az anyagot az
el6addtermekben. Eltérés ez az
itthoni gyakorlattél; mivel bar
nincs megtiltva a tanaroknak,
hogy bejarjanak, tobbségiik
igy is otthonrol dolgozik. A
vizsgdk sem fognak elmaradni
Hollandiaban: a diakok irdsban
adnak szamot tudasukrol, és
kozben él6ben megy a video
munkajukrol.

Az online oktatds bevezetése
- bar nagyon gyorsan, és
viszonylag felkésziiletleniil
tortént — a tobbségnek nem
okoz probléméat. Azonban ahol
igen, ott komoly lemaraddsrol
van sz0. Ezekre a térségekre a
kozeljovoben tobb figyelmet kell
forditani, és miel6bb megoldast
talalni arra, miként lehet Gket
felzarkéztatni. Mivel a tanulas
minden magyar allampolgarnak
alkotmanyos joga.

A KonMari-modszer nyomanan

Rend a lelke...

Marie Kondo-rol nem
tulzas azt allitani, hogy
vilagszerte forradalma-
sitotta a rendrakast: a
ketgyermekes japan
csaladanya modsze-
revel ugyanis nemcsak
atmenetileg lehet
megszuntetni a kaoszt,
hanem egy egészen
Ujfajta gondolkodas-
maodot kinal, amelynek
reven a KonMari-
modszer kovetoi
kesObb sem ternek
vissza a zUrzavaros
haztartasvezeteshez.

KISS ADRIENN, KONDA NIKOLETT

Tidying up with Marie Kondo

A rendrakds nagymestere, Marie Kondo mosta-
naban mar nem csak konyveiben latja el jo
tanacsokkal a kaosz ellen kiizd6k népes taborat
— immar a Netflixrél elérheté sajat mtisora is
(Tidying up with Marie Kondo cimmel), amelyben
csaladokhoz bekoltdozve segiti az évek ota tarolt
kacatoktoél torténd megszabadulast. Elsére
nem hangzik tdlsagosan izgalmasnak? Pedig
bizonyitott, hogy a rendezettség megnyugtatja
az agyunkat, ezért olyan kellemes példaul olyan
fotokat nézegetni, amelyeken szin szerint vannak
csoportositva ceruzdk, vagy méret szerint vannak
sorba rakva konyvek. Harminc helyett csak 6t
polobol kell valasztanunk reggelente? Igen, az
agyunk egyértelmtien erre szavazna, és tamogatna,
hogy kovessiik a KonMari-modszert.

A japan tandcsadé arra épitette fel a rendrakés
filozéfiajat, hogy minden targyunkkal kapcso-
latban azt vizsgdljuk meg, 6romet okoz-e nekiink a
birtoklasa. Emellett azt is felismerte, hogy a lomta-
lanitas lelki folyamat, s6t, onismereti utazas, amely
megtanit minket a jelenben élni, és arra, hogy ne
targyakat, hanem élményeket gydjtsiink.

Marie azt javasolja, hogy a selejtezést el8szor
a ruhainkkal kezdjiik. Rakjuk az agyunkra
mindet, és egyesével a keziinkbe fogva tegyiik
fel magunknak a kulcskérdést: 6rémet okoz-e az
adott ruhadarab viselése? Ezutdn kovetkezhet a
konyvespolcon torténd szelektalas, ahol azt tartsuk
szem el6tt, hogy csak annyi konyvet érizziink meg,
amennyi tényleges elfér a lakasunkban. Az érzelmi
kotddést targyakat hagyjuk a legvégére: az olyan
dolgokat, amelyeknek a jelenléte 6romet adhat,
rakjuk olyan helyre, hogy a lakés diszeként minden
nap mosolyt csaljanak az arcunkra.

Minimalizmus haladé szinten

A KonMari-modszer {6 motivacioként azt jeldli
meg, hogy miel6tt belekezdenénk a rendrakasba,
vizualizaljuk tjjasziiletett otthonunkat, majd
tervezziik meg a naptarunkban, hogy mikor
keritiink sort a selejtezésre és a rendszerezésre.
Tudatositsuk azt is, hogy semmilyen elvarasnak
nem kell megfelelniink, hiszen az idealis lakohely
mindenkinek mashogy fest, és legyiink tiirel-
mesek: a lakasunk vjjasziiletéséhez altalaban egy
teljes honap is sziikséges lehet. Fontos az is, hogy
a selejtezést és a megtartott tadrgyak elhelyezését
élesen vélasszuk kiilon, és addig ne kezdjlink bele a
végleges rend kialakitasaba, amig ki nem dobtunk
mindent, ami nem okoz tobbé 6romet nekiink.
Ha neheziinkre esik egy-egy targytdl megvalni,
bar tudjuk, hogy mér nem fogjuk hasznat venni,
tegyiik fel a kérdést: miért nem tudjuk elengedni?
A selejtezést érdemes kategorizalva, és nem helyi-
ségrdl helyiségre haladva végezni, igy biztosan
nem tartunk meg feleslegesen sokat olyan
targyakbol, amelyekbdl egy is éppen elegends.

A KonMari-médszert haladé szinten mtivel6knek
mar az sem meglepd, hogy a japan holgy szerint
érdemes a taskankat is minden nap kiiiriteni,
majd reggelente tjra dsszepakolni, igy biztosan
nem terheljiik a vallunkat és a hatunkat felesleges
kacatokkal, nem is beszélve a keresgéléssel toltott
id6rdl. Az igazan profi rendszerez6knek nem 4&ll
meg a rendrakds a targyakndl, hanem kiterjed a
digitalis térre is, és a leveles ladajukban csupan
50 bejovs e-mailt tartanak meg. A rend fogalma
kiterjeszthetd olyan dolgokra is, mint példaul a
felesleges talalkozok, megbeszélések szamanak
csokkentése, és ezzel az egyik legértékesebb
dologgal spdrolhatunk: az idénkkel.

Talsdgosan sok teriiletet érint Marie Kondo
rendrakdsi reformja? Nos, a feladat elsére valdban
nagy falat, és ha megfogadjuk a japan holgy
Osszes tandcsat, szinte liresnek érezhetjiik majd
a lakasunkat. Eleinte hasznos lehet tudatositani
minden nap, hogy mink van, ahelyett, hogy a
hianyokra koncentralndnk, és bizonyos, hogy
hamarosan megszokjuk, sét megszeretjiik majd az
4j rendet.

Ot gondolat Marie Kondotdl

1. Ha igazan mélyre ledsunk, amikor azt
kutatjuk, miért nem tudunk elengedni valamit,
kétféle valasz bukkanhat el6: ragaszkodas a
multhoz vagy félelem a jovotal.

2. El tudnad mondani Gszintén, hogy kincsként
értékelsz valamit, ami olyan mélyen el van
rejtve a szekrényedben vagy a fiokodban, hogy
el is feledkeztél a |étezésérdl? Ha a targyaknak
lennének érzéseik, ezek biztosan nem lennének
boldogok. Szabaditsd fel az ilyen targyakat.
Segits nekik elhagyni a lakatlan szigetet, ahova
szam(zted Oket.

3. Semmi sziikség végigolvasni olyan konyveket,
amiknek csak a feléig jutottal. Nekik az volt a
rendeltetésiik, hogy félig olvasd el Oket.

4. Képzeld el, hogy olyan térben élsz, amely
csak 6romot sugarzo targyakat tartalmaz. Nem
err6l az életrdl almodtal mindig?

5. Amikor a szobad tiszta és kacatoktdl mentes,
nincs mas valasztasod, mint szembenézni a
lelkidllapotoddal.

MUHELY
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Mit csinalnak most az edz

Lapszamunkban
négy kulonbozo
sport kepviseldit
kerdeztuk, hogy
mint oktatok,
hogyan oldjak
meg a minden-
napjaikat a korla-
tozas idején.
BALOGH KATA BOGLARKA

Interjualanyaim négy teljesen
mas sportot képviselnek.
Agoston Dorottya a BME
tanuldja, aki a tanulads és
rengeteg eredményes verseny
mellett Kangoo Jumps oktato
is. Hesz Deborah er6emeld, és
a versenyzés mellett testépitd
oktat6. Rozgonyi Aron elméleti
fizikat tanul, emellett a BEAC/
Kébanya versenyzd&je, a BEAC
Okolvivas oktatdja, és a Grad
Boxing Family alapitoja. Szenko
Renata pedig valogatott focis-
tabodl lett testneveld tanarrd,

végrehajtani.

H.D.: Munkat valtottam, és a
kéthetes atallasban volt. Reggel
kordn keltink a baratommal,
és kardidoval inditottam,
altaldaban éhgyomorra.
Ilyenkor 1épcséztem a l1épcsé-
hazban, vagy futni mentem.
Ezt kovetben elkészitettem a
reggelim, figyelve a megfeleld
tapanyag- és vitaminbevitelre, és
ezutan indulhatott minden mas.
Blogoltam recepteket és étren-
deket irtam, féztem és letudtam
a hdzimunkét, mig a bardtom
haza nem ért.

R.A.: Nagy vonalakban igen.
Elsdsorban tanulok jelenleg,
mert a zarévizsgamra késziilok.
Napi 1x, vagy reggel, vagy
kora este edzem. Ez itthoni
sulyzds edzés az udvaron,
vagy valami kardio jellegii
mozgas. Ezen kiviil a nap masik
részében szerkesztem az online
edzésvided programomat, ami
hamarosan elérhetd lesz. Ez egy
boksz specifikus, szintén otthon
elvégezhetd program.

Sz.R.: Miutan felkelek, egybdl
edzdéruhat veszek, és egy
kavé utan elmegyek edzeni a
kozeli focipdlyara. A program
altalaban fél ora futassal indul.
Ezt kdvetéen valtozd, mit

amelyben tudasat a sokféle
kiegészitésport tamasztja ala.

Van-e napi rutinod?

A.D.: Mar a karantén eleje 6ta
tudatosan prébaltam kialakitani
magamnak napi rutint, hiszen
tudtam, hogy ezzel tudom
napjaimnak a struktdrdjat
megadni. Persze nincs hatarozott
napirendem. A lényege, hogy
probalok nem elcstiszni id6ben,
hasonlé idépontban kelek és
fekszem, valamint az egyéb
tevékenységeimet is prébalom
a napom azon szakaszaban

MUHELY

veszek el6 aznap. Az erénlétem
fenntartasdhoz TRX gyakor-
latokat szoktam végrehajtani,
vagy a lelatén 1épcs6zdk, és
vegyitem azt egyszeri erégya-
korlatokkal, mint példaul
hasprés. Minden nap igyekszem
olvasni, elvégzem a hazimunkat,
sorozatot nézek, és az 6raim
anyagat készitem eld.

Mi a legnagyobb nehézséged a
korlatozassal kapcsolatban?

A.D.: Csoportos oratartéként
a legnehezebb dolgom az volt,
hogy a megszokott koriilmények

kozott nem tarthattam Kangoo
Jumps érdkat a vendégeimnek.
Gondolkodtam alternativ megol-
ddson, ami bar nem helyet-
tesiti a rendes edzéseket, mégis
egy viszonylag jo megoldassal
szolgal.

H.D.: A korldtozdas miatt
veszélybe keriilt az anyagi
helyzetem, és ezaltal a lakha-
tasom is. Ez lelkileg nagyon
megvisel, és olyan munka elval-
lalasat tette elengedhetetlenné,
amit nem szivesen végzek.
Mindezek mellett a sport a
mindennapjaim része volt, most
pedig minimalisan van jelen, és
nagyon hianyzik.

R.A.: A sajat edzésem tekinte-
tében, visszaesés, hogy nem
tudom elvégezni ugyanazt
a mindségli napi két edzést,
mint ezelStt. Viszont a helyzet
pozitivan hat a tanulmanyaimra.
Az online edzések elkészitésénél
pedig az okoz gondot, hogy nincs
megfeleld felszerelésem, igy azok
nem a legjobb mindségtiek.
Sz.R.: Nem érzek nehézséget,
elfogadtam a helyzetet, igy
elfoglalom magam itthon, és
prébalom a legjobbat kihozni a
napokbdl. Igyekszem minden
nap tanulni valami djat. A
virus el6tt gyakran taraztam
bringaval, illetve biciklis
futarként is dolgoztam, mig nem
kellett hazakoltoznom. Hidnyzik
a sok kilométer, de ki kell birnom
az egészségem érdekében.

Mi tartja benned a lelket, miért
nem alltal le most sem?

A.D.: Ebben a helyzetben én ezt
tudom adni az embereknek,
ez az, amihez értek, ezzel
tudok egy kis 6romot vinni a
mindennapjaikba. Kiilondsen
nagy boldogsdg, hogy van
olyan sportolém, aki a karantén
el6tti idékben a munk4ja miatt

kéthavonta egyszer tudott
eljonni hozzam, most pedig
minden egyes edzést végig ugral
velem. Valamint az is hihetetlen
szamomra, hogy igaz, a Kangoo
egy eszkozds Oratipus, hiszen
specidlis cipdben zajlik az ora,
mégis van olyan lany, aki cipd
nélkiil kitartéan mozog velem,
igy sokkal nehezebb edzést hajt
végre.

H.D.: Nagyon vegyesek az
érzéseim jelenleg. De probalok
arra gondolni, hamarosan djra
lathatom a vendégeimet, és
sportolhatok minden nap.

R.A.: Alapvetéen szivesen
csindlom, és egyaltaldan nem
érzem tehernek. Mindemelett
nem elhanyagolhaté tény, hogy
az edzéterem szempontjabdl
sziikségiink van erre a megol-
dasra, hogy a virushelyzet ne
vigye csédbe.

Sz.R.: Mivel én Romdnidban
oktatok, ezt az id6északot nagy
valdszintiséggel pétolni fogjuk
a nyari sziinet kontojara,
igy igyekszem maximalisan

77 ©

oink?

kihasznalni ezt a szabadidét.
Alapvetéen a didkjaimnak nem
egy plusz terhet szeretnék a
nyakdba varrni, hiszen ez a
helyzet nekik sem konnyi, és
eléggé le vannak strapalva, igy
igyekszem olyan feladatokat
adni, amelyek tdmogathatjak
Oket abban hogy egyenstlyt
taldljanak a szellemi és a testi
munkaban, és persze ne felejtsék
el mi az a testnevelés, mire
megint talalkozunk.

Milyen moédszerekkel tartasz
orakat?

AD. Jelenleg a Facebookon,
egy zart csoportban tartok
orakat heti harom alkalommal
azoknak a vendégeimnek, akik
a jarvanyhelyzet el6tt is hozzdm
jartak. Eppen nemrég fogal-
mazddott meg bennem, hogy
a sajat oldalamon tartsam az
oraimat, hogy még tobb embert
megmozgathassak. Az érdkat
él6 adasban streamelem, igy
egyszerre tudnak Kangoozni
velem a mozogni vagyok.

H.D.: Kifejezettem érakat nem
tartok, mert kameran keresztiil
nem latom tisztan a gyakor-
latok kivitelezését. Tul kdnnyen
eléfordulhat, hogy a vendégem
nem megfeleléen hajtja végre a
mozdulatot, és ezzel ront a sajat
egészségén. Bar eleinte pont
ezért kicsit féltem a kihivasok
készitésétdl, végiil belevagtam,
és a Facebook oldalamon
inditottam 30 napos progra-
mokat, ahol naponta osztottam
meg az aznapi edzéstervet.
R.A.: Az ELTE hallgatéinak
boksz testnevelés Orai, illetve
a BEAC Okolvivas edzéseinek
készitek online elérhet6 edzés-
videodkat. Ezekben ismertetek
néhany otthon is elvégezhetd
gyakorlatot, amelyek boksz
specifikusak, esetleg egy egész
edzést végigesinalok. Ok ezek
alapjan otthon elvégzik az
edzést, és becsiiletkassza alapon

——— ———
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kitoltenek egy kvizt, hogy egyes
feladatokbdl mennyit tudtak
elvégezni a megadott id6 alatt.
Igy tudjak teljesiteni a kurzust.

Sz.R.: Az online platformokon
keresztiil videdkat kiildok a

didkoknak, és ezek alapjak
feladatokat és kihivasokat irok
nekik. Altaldban mésok 4ltal
készitett videdkat veszek alapul.

Mennyire lelkesek a tanitva-
nyaid ebben a helyzetben?
A.D.: V4ltoz6. Vannak, akiket
visszatart a cipd hidnya az
Oordimon vald részvételtdl,
azonban masok hihetetlentil
kitartdak, tobbszor mozognak
velem, mint a jarvanyligyi
helyzet kialakuldsa el6tt. S6t
van olyan is, aki eszkozt vasarolt
maganak, vagy csupan sportci-
pében tart velem minden egyes
oran. Azt latom, hogy Osszes-
ségében tobb embert tudok
megmozgatni, mint a virus
kitorése el6tt.

H.D.: A vendégeim imadni
valdak, rendszeresen kiuldik
a képeket az edzéseikrdl és
étkezéseikrdl. A legfontosabb
dolgot sikertilt igy is eljuttatnom
hozzajuk, amit minden edzésen
probaltam atadni: A mozgas
Oromét!

R.A.: Nagyon pozitivan allnak
hozza, aminek nagyon 6riilok, és
lelkesit, hogy tovabb csinaljam.
Koriilbeliil szazhusz hallgatét
célzok meg a videdkkal, és ebbdl
nagyjabol szaz aktivan végre
is hajtja. Boldogsaggal tolt el,
hogy kapok téliik visszajelzést,
szeretik ezt a megoldast, és nem
utolsésorban simogatja a lelkem,
hisz korabban nem csinaltam
még ilyet.

Sz.R.: A lelkesedés oszta-
lyonként véltozo. Altalaban nem
kotelezem Oket a mozgasra, de
latom, hogy igy is sokan végre-
hajtjak a feladatokat, és teljesitik
a kihivasokat, aminek nagyon
oriilok. Mivel fontosnak tartom
a gyerekek szamara a vissza-
jelzést, igy meg is kapjak érte a
megfelel6 dicséretet.

2020. majus 4.

“Egy olvasé ezernyi életet megél, miel6tt meghal.” - tartia George R. R. Martin. Uj sorozatunk szerzék ajan-
lasaval segiti a jo kbnyvek, sorozatok megismerését az olvasni vagyok szamara.

M. C. Beaton

A skot Marion
Chesney Gibbons
negyvenéves palya-
futasa alatt szamos
Iroi alnéven publikalt,
Osszesen nagyjabol
150 mdve jelent meg.
Most elsGsorban az
M. C. Beaton néven
irt konyvsorozataira
szeretnénk felhivni a
figyelmet.

KUPCSIK REKA

Divatos azt mondani, hogy valaki nem néz
tévét, de az én szambdl ez hazugsag lenne.
Elészor a nappaliban talalkoztam Agatha
Raisin PR-gurubdl lett amatdr detektivvel,
aki szOke volt, minden 1ében kanal és
rettenthetetlen. Hamar leporogtek az elsé
évad részei, ezért a kdnyvtar felé vettem az
iranyt — hiszen tisztes angol sorozat lévén
a f6cimbdl gyorsan kideriil, hogy mi az
alapanyag. Bar a lapokon Agatha barna haju
és maciszemd, az eredeti torténetek pedig
el-eltérnek a feldolgozastol, mert filmen
kissé modernizaltak Oket, a szdrakozas
igy is garantalt. Egyrészt az els6 esetek a
kilencvenes években jelentek meg, amikor
még nem volt elterjedt a mobiltelefon vagy
az internet, ami azonnal bajos hangulatot
kolesénoz a nyomozadsoknak. Mdasrészt az
inditékok és az elkovetési modok valtoza-
tosak, Agatha kotnyeles viselkedése allando,
és a kisvaros, ahogy az lenni szokott,
sosem fogy ki a potencialis dldozatokbol.
Egyébként ez is azok kozé a torténetek kozé
tartozik, amiket nem elsésorban a f8szerepld
vagy a fé cselekmény, hanem a melléksze-
replSk és a koteteken ativel6 hosszabb torté-
netszalak visznek el a hatukon. Mint régi
ismerdsokre, gy csodalkozhatunk rajuk,
kivancsiak maradunk, hogy alakul az életiik
konyvroél konyvre. Raadasul a tortetd és
0nallé Agatha is megtanulja, hogy baratok
nélkiil nem menne semmire — sGt, mar nem
is élne.

Konnyti megkedvelni M. C. Beaton egy
masik hdsét, Hamish Macbeth rendoror-
mestert is. A potyalesd zsaru, aki a skot

P P A baloldaliak dohinyzisellenesek voltak, a jobboldaliak dohdnyzis-

partiak, és kozépre szorultak, akik felhagytak mar a dohanyzassal,

szerették volna, ha mindenki mads is szenved.

Felfold egy bajos falvaban teljesit szolgalatot,
csalhatatlan szimattal, de nulla ambiciéval
rendelkezik. Igy iditd kivétel a rengeteg
onhitt vagy talontal téorekvé nyomozo kozt,
akiket papirra vetettek, illetve képernyére
almodtak. A langaléta, vords haju rendér
lustasaganal csak az igazsagérzete erésebb
— persze ravaszsagért sem kell a szomszédba
mennie. Akarcsak Agatha esetében, Hamish
torténeteibdl is késziilt BBC sorozat — bar
ehhez még nem volt szerencsém.

A konyvek olvastatjak magukat, a hosszuk
pont kellemes mind a tartalom, mind a
hordozhatésag szempontjabol. Magyarul is
sorra jelennek meg a részek tobb sorozatbdl.
Ezekben bejarhatjuk Anglia és Skocia téjait
minden évszakban, hiszen vissza-vissza-
latogatunk a Cotswoldsba és a Felfoldre az
Gjabb és tjabb kotetekben, de Ciprusra is
eljuthatunk Agatha oldalan. A kényvekben
a legkiilonboz6bb figurakkal talalkozhatunk
a lelkész feleségétdl az amerikai turistakon
at a brit fels6bb osztdly tagjaiig, koztiik
sok erds nével. A szerelem sem maradt ki
a kotetekbdl, persze leginkabb a viszon-
zatlan fajta, hogy visszatérjenek az olvasok.
Réaaddsul izelitét kaphatunk rengeteg
hétkdznapi, ezért ritkdn megénekelt
epiz6dbdl, mint a horgaszat, a jarmiive-
zetdi vizsga vagy egy falusi mulatsag
angol vagy skét moédra. Olvashatunk a

brit tarsadalomban fennallé ellentétekrél
és fesziiltséget kelté intézkedésekrdl is,
amelyek nem feltétleniil {itotték meg a hazai
sajté ingerkiiszobét. Kortol és nemtdl fiigget-
lentiil ajanlom minden krimiolvasonak, akit
nem a durva esetek, hanem a fordulatos
nyomozas vonz a mufajban.

Mint egy fokotos szuperhds

A tavaly elhunyt iron6 nemcsak a kozel-
multban jatszodo torténeteket irt, hanem
tobbek kozt a régensek koraba is elkala-
uzolta az olvasdkat az utazé hazassag-
kozvetitordl szolo koteteivel. Miss Hannah
Pym volt hazvezetd, akire elhunyt gazdaja
eleget hagyott ahhoz, hogy tobbé ne
kelljen dolgoznia, és valdra valtsa régi
almat: beutazza postakocsival Angliat. Miss
Pym nem riad meg semmitdl, rendkiviili
emberismerete pedig minden utjan
Osszehoz egy tokéletes part, lebuktatja a
csalokat, és megvédi az artatlanokat. Még
repuil is, a postakocsi korabeli szlogenje
szerint legaldbbis, féleg, ha az utak épp
jol jarhatok, és a kocsis nem tulsagosan
részeg.

MUHELY
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Ki mint vet...

Kezd Ujra divatba
jonni a kertész-
kedés. De

vajon panelban
hogyan lehet ezt
a régi-uj hobbit
Uzni? A valasz:
Viszonylag
egyszeruden.
Csinaljunk
konyhakertet!

KOVACS ZSOFIA

Milyen z6ldségeket
valasszak?

Egy konyhakertnél barmilyen
furcsan is hangzik, fontos a
tervezés. Ne szabaduljunk be egy
vetdmagokat is arusitd iizletbe,
és vasaroljunk fel minden olyan
,novényt”, amit mar fogyasz-
tottunk korabban. Dontsiik el,
hogy bent a lakasban, vagy
esetleg kint a teraszon szeret-
nénk-e iiltetni. Amennyiben a
kintre szavazunk, figyelniink
kell az idéjarasra is, hiszen
marcius végén, st még aprilis
elején is fagyhat éjszaka. En
példaul elébb bent, kisebb
cserepekben szoktam csiraz-
tatni a zoldségeimet, és csak,
amikor mar a meteorolégusok is
rabdlintanak, iiltetem ki a paldn-
tdkat. Na, de mit is tiltessiink?
Természetesen olyan dolgokat,
amiket szeretiink. Teljesen feles-
leges csak a szine miatt nevel-
getni valamit. Az sem art, ha
viszonylag kicsi a helyigénye.
(Esetiinkben példaul egy uborka,

MUHELY

amit futtatni kell, nem biztos,
hogy célravezetd.) Tobbeknél az
is szempont, hogy ne kelljen vele
tul sokat foglalkozni. Szerencsére
még igy is rengeteg novény van,
ami ezeknek a feltételeknek
maradéktalanul megfelel.
Rogton itt a két legkézenfekvobb:
A paradicsom és a paprika. Ha
késén ébrediink, akkor ezeket
egyaltalan nem érdemes magrol
nevelni, mert nagyon hosszu
ideig tart, mig kicsiraznak. A
kezdd, vagy hobbi kertészeknek
pedig egyenesen ajanlott palan-
takkal kezdeni, mert igy a
sikerélmény is biztosabb. Ezek
a novények nem igényelnek
kiilonosebb torédést, persze
vizre sziikségiik van, és a
napfényt sem vetik meg, de
ha mindezt megkapjak, akkor
juliusban mar sajat magunk
altal termesztett z6ldségekkel
fogyaszthatjuk a reggelinket.
Alkalmas konyhakerti névények
a salatafélék is. Bar a fejes
salatdnak egy nagyobb ladara
lesz sziiksége, rokonai a sdska,
vagy a spendt kis helyen is
elférnek, és fézelékként, de
akar sima, zold salataban is
nagyon finomak. Ezeket méar
magokként kell eliiltetniink,
tehat kicsit tobbet kell varnunk,
mire fogyaszthatjuk Sket. Igy,
ha finom, friss, K vitaminban
gazdag ebédre vagyunk nyaron,
akkor érdemes mar 4prilis
elején, vagy kozepén a hasunkra
gondolni. A paprikdhoz és a
paradicsomhoz hasonldan, ezek
sem igényesek, csupan vizre
van sziikségiik. Arnyékosabb
helyekre is nyugodtan tehetjiik
Oket.

Kiskoromban a kedvenc elfog-
laltsagom a levesbe szant bab
csiraztatasa volt, egy vajas
dobozban. Szerencsére ezt a
hobbimat nem kell félredobnom,
ugyanis a hiivelyes novények,
mint a mar emlitett bab vagy
borsd, szintén tokéletesek

konyhakertbe. Réaadasul
barmikor iiltethetbek, akar
még junius elején is kitehetjiik
Oket a balkonra. Ezzel szemben
vizigényiik elég nagy, igy
rajuk a szokasosnal kicsit talan
tobbszor kell odafigyelniink.
Fontos azonban megjegyezni,
hogy ugyan kis helyen is
elférnek, azonban egy habart
bableveshez, vagy borséféze-
lékhez bizony nem lesz elég egy
cserépnyi novény. Amikor ezek
mellett dontiink, érdemes egyet
kivalasztani, és abbdl iltetni
tobbet.

Ha valaki, hozzam hasonldan,
el szokta felejteni a viragok
locsolasat, akkor konyha-
kertjébe csak ajanlani tudom
a tokféléket. Ezekbdl bentre
egyaltalan nem, és a teraszra is
csak keveset tiltethetiink, de ha
sikerélményre vagyunk, 6k a
biztos befuték. Tipikusan azok
a novények, amiket érdemes
egy kis cserépben elkezdeni
csirdztatni, majd két-harom hét
mulva atiiltetni egy ladaba. Egy

jo nagyra noétt siit6tok, cukkini,
vagy patiszon igazi éke lehet
kiskerttinknek.

Sokak 4ltal kedvelt, és gyakran
iiltetett novények a cékla, illetve
a sargarépa is. Ha azonban
még csak most ismerkediink a
kertészkedéssel, akkor érdemes
elkeriilni 6ket. Persze nagyon
finomak, vitamindusak és
igénytelenek is, azonban fontos
naluk a ritkitas. Mit is jelent ez?
Egy bizonyos id6é utan (zoldsé-
genként eltér), amikor mar
novényeink kibujtak a foldbdl,
és elkezdtek fejlédni, ki kell
valasztanunk a szerintiink
legerdsebb hajtasokat. Ezeket
megtartjuk, mig a gyengébb
csirakat egyszerden kidobjuk.
Vagy esetleg atiiltetjiik Sket,
bar ez nem tul célravezetd.
Mindenesetre, véleményem
szerint az elsé évben még ne
kezdjiink bele ezen zdldségek
nevelésébe. Am aki szeret kisér-
letezni, azoknak hajra!

Mit iiltethetek még?

Természetesen fliszernové-
nyeket. Legtobbjiik folyamatos
odafigyelést kivan, azonban
igazdn megéri termeszteni
6ket, az illatuk miatt is. A
valaszték szinte végtelen. Csak
a képzeletiink, a pénztarcank
és a lakasunk, teraszunk mérete
szabhat hatart fliszereink
mennyiségének. Legismertebbek
és legkedveltebbek taldn a
bazsalikom, a metél6hagyma,
a petrezselyem (itt most inkabb
arra gondolok, amit kifeje-
zetten a lombjaért termesztiink,
nem pedig a gyokeréért), és a
majoranna. De nevelhetiink
mentat, hogy feldobjuk a limona-
dénkat, iiltethetiink tarkonyt,
kaprot, koriandert, anizst és még
sok egyebet. A lakasban ezeket
az év barmely id6szakaban

Fotok: Szlavik Orsolya

elvethetjiik, igy télen sem kell
lemondanunk a kertészkedésrol.
Fliszernovényeknél azonban
érdemes utdnajarni, hogy
milyenek az igényeik, ugyanis
ez nagyon eltér$ lehet. Akar
locsolas, akar napfény, akar
hémérséklet szempontjabodl.
Mig a zoldségek nagy részénél
annyira nem fontos, addig a
fliszereinknél valéban meg kell
teremteniink a szamukra legked-
vez6bb feltételeket. Ellenkezd
esetben bizony elmaradhat, a
vart sikerélmény.

Hogyan kezdjek bele?

Igazan nem lesz sziikség
sok mindenre. Egy csomag
vetémag, egy zsak viragfold és
egy cserép. Ennyivel mar el is
lehet kezdeni. Nem kell rogton
mindent eliiltetni. Haladjunk
szakaszosan! Kezdjiink csiraz-
tatni, majd, amibdl hajtas lesz,
iltessiik at vagy ki, és igy
tovabb. Fontos, hogy legyiink
tiirelmesek! Egy nap, s6t még
egy hét alatt sem biztos, hogy
latni fogjuk a valtozast. Persze
amikor kibujnak az elsé novény
kezdemények, onnantdl mar
konnyebb. Ha sok mindent
tiltetiink, akkor érdemes felcim-
kézni Gket, tobb okbdl is. Az
egyik, hogy ne kenddjiink el,
ha a spendétunkon nem kezd el
néni a zoldbab. A masik pedig,
hogy tudjuk, melyik zoldsé-
gilinket, illetve fliszernové-
nyiinket kell éppen meglocsolni.
Mindezeket egybe véve a
kertészkedés igazan jo id6toltés
tud lenni. Minden nap van
mit varni, hiszen a névények
mashogy, maskor kezdenek el
fejlédni. Amikor pedig leszedjiik
az elsd sajat termesztésii zoldsé-
glinket, az majdnem olyan
jo érzés, mint pot-pét zh-n
megkapni a kettest.

XVIII. évfolyam 7. szam
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A daruhajtogatastol a kalligrafiaig

Madarat tollarol

Ha toll és papir
akad a kezlnkbe,
megannyi
mar-mar
elfeledett
gyermekjaték
lehetOsege

tarul elénk, a
legegyszerUbb
amdbatdl a
torpedoig, az
orszag-varostol
a sotartos josla-
sokig. Am a
felndtt kor is
tartogat papirra
valo vagy
papirbdl illd
csodakat, amik
kis eszkdzigenyUk
folytan kivalo
szinfoltjai lehetnek
a zarkozottabb
napoknak,

€s egeszen
magas szintig
fejleszthetOek.
Ha szereted

a kézmuves-
seget, odavagy
a papirokert és a
tollakert, a japan
eredetl origamit
és a kalligrafiat
neked talaltak ki!

VARGA-CEGLEDI
BERNADETT

2020. majus 4.

Papirrepiil6, kishajo, daru. A
legalapabb hajtogatasi formuldk,
melyek a mindennapjainkat
szinesithették 6vodéban és
altalanos iskoldban. Ugyanakkor
azt még kozel sem sejthettiik
akkor, hogy milyen &si tudas
birtokaba jutottunk, hiszen az
elsé nyomtatott origami konyvet
1797-re dataljak Akiszato
Magakidzsima tollabdl és
leforditva pont Az ezer daru
hajtogatasa cimet viseli. Ezt
megeléz&en tobb legenda is
kering a muvészet sziiletésérdl,
a legelterjedtebb egy buddhista
szerzetesnek tulajdonitja az
els6 alkotasokat, melyek titkat
Japanba juttatta el a 6. szazadban.
Tobb torténelmi forras is
hasznalja a technikat illusztracios
céllal, példaul az 1490-es kiadasu
Tractatus de Sphaera Mundi
origami hajéval operal, a Német
Nemzeti Mazeumban pedig
papirbdl formazott lovak vannak
kiallitva 1810 koriilrél. Az elsé
hazai leiras 1935-b6l szarmazik,
és nem mashol talaljuk, mint a
Siccben, holott igaz, ami igaz az
elsé kézikonyv kiadasara kozel
harminc évet kellett varni.

Bar a haztartasok klasszikus
80 grammos fehér fénymadso-
lépapirja a keziink ligyéhez
legkozelebb esé6 munkadarab,
az eredeti papirtipus iddsza-
mitasunk szerint 105-re nyulik
vissza Kindba. A mai lehetdsé-
geinknek azonban szélesebb a
tarhaza, mint valaha, kaphato

Fotok: Szlavik Orsolya

specialis origami papir, melyet
kami néven is emlegethetiink.
Ez a tipus kénnyen alakithatd,
vékony, és erlsen jellemzi a
négyzetes méret, akar 25x25
mm-tél egészen 25x25 cm-ig.
Idealis valasztés lehet a vasi is, de
ez a dragabb beruhazasok kozé
tartozik, vastagabb kézmiives
termék. Utdbbi javasolt nyomta-
tasra, diszitésre, hiszen kdnnyen
fogadja be a tintat. Ha viszont
nincs kéznél mas eszkoz, az
interneten fellelhetd itmutaték
kiterjednek a tedstasak hajtoga-
tadsra, de még a Wc-papirra és
gurigajara is. Mérnok emberként
azonban érdemes kitekinteni
a szakmai vonatkozasokra
is, a matematikai origami az
1980-as évekre nyulik vissza,
az elméleti hajtogatds eszko-
zével vizsgaltak, hogy milyen és
hanyféle kombinacié formalhatd
ki az adott alapbdl. A szamito-
gépes technoldgia meghozta a
komplexitds kdnaanjat, model-
lezés segitségével vagas és
ragasztasmentes mestermiivek
tervezhetéek. Nem meglep6
ennek nyoman, hogy a mtivésze-
tekhez kozelebb 4all6 tervezdket
megihlette a technoldgia, igy
sziiletett példanak okaért Issey
Miyake japan divattervezd,
és Jun Mitani programozoé
k6zds munkajanak gyiimol-
cseként a 132.5 Issey Miyake
kollekcié a haromdimenzios
darabok varrdsa és szabasa
nélkiil, de tartds hajtasokkal.

Ami pedig a valds kornyeze-
tiinket illeti, az épitészek is
szivesen kacsintgatnak, f6leg a
mai korban a letisztult, geomet-
rikus formak irdnyaba. Nem
csoda, ha stilusként megjelent a
dekonstruktiv épitészet, avagy
a folding, ami nem madst jelent,
mint gyurés, hajtas, redézés. Ekes
megvaldsult példak sorakoznak
eléttiink az origami hivdszora,
a parizsi Origami irodahdz,
az izraeli Tel-Aviv Mavészeti
Muzeum, a mexikoi Chocolate
Museum Nestlé vagy éppen a
svajci Saint-Loup kapolna. A
gyakorlast érdemes kicsiben
kezdeni, nem egybdl épiile-
tekben, hiszen ennek is szamos
elényét tapasztalhatja meg a
szorgalmas hajtogat6. Azon tul,
hogy az origami segitség lehet
a tanulasi nehézségek lekiizdé-
sében, megtanit a fékuszalasra,
a jelenben tart, vagy ahogy
manapsag divatos hivni idealis
mindfullness technika, és
leszoktat a maximalizmusrdl és a
kishittiségrdl is.

Azonban, ha nem a papirok
szerelmesei vagyunk, hanem
megrogzott analog grafomanok, a
tollak lehetnek a mi igazi tarsaink
a mindennapokban a fentebb
emlitett készségek fejlesztésére.
Gombdc Artur nyomén szabadon
fellelhet6 a tolltarténkban a HB
ceruza, a 3B-s ceruza, a tolt6toll,
a vagott végi toll, az ecsetfilc, a
thfilc, de még a kihuzdfilc is. A
feln6tt szinezdk vilagan tallépve
konnyt rataldlni a sajat kezi
napldzas szemet gyonyorkodtetd
bajara a bullet journalra, azaz a
rajzokkal és szép irassal diszitett,
maximalisan egyénre szabhato
hataridénapldk készitésére. Egy
ilyen fiizet elkészitésének elsé
lépcséfoka a megfeleld flizet
beszerzésén tal, megtanulni
tjraformalni az els6é osztdlyos
gyongybettiket. A finom ives

cirddak, a kunkorodd diszi-
tések és izléses elrendezés mar
a haladdk terepe, kezdetnek
érdemes a tollhegynyomdst
kikisérletezni, a megfeleld
dontést megtalalni, és eldirt
gyakorldlapok nyoman rogziteni
a mozdulatokat. Ugyan jobarat
a pontozott fiizet, a sima papir
is megfeleléen el6készithetd a
hadmiiveletre halvanyan, vonal-
zéval huzott segédhald felraj-
zolasaval. A profi bet(iformaldk
alkalmi vagy 4lland¢ jelleggel
anyagi javakra is képesek
konvertalni tudasukat, a jeles
események meghivoi, dekoracios
feliratai, vagy akar az éttermek
meniitablai is személyesebb
kotédést nyujtanak, ha valaki
keze munkajat tiikrozik, amibe
szivét-lelkét beleadta. Kicsiben
is kamatoztathato az tjdonsiilt
készség, a képeslapok, sajat
készitésti ajandékok a reneszan-
szukat élik és azon tul, hogy
a pénztarcank is halas lesz,
egyedi meglepetést adhatunk
szeretteinknek vagy a kamra
polca elnyeri mélté pompajat a
megujitott cimkéink altal.
Szdmtalan oktat6 anyag talalhato
a vilaghalon a technika elsaja-
titasdra, hiszen éppannyira
kedvelik a szépséget Eurdpaban,
Kelet-Azsidban és a Kozel-
Keleten. Mindenhol tekintélyes
multra vezethetd vissza a szépiras
gyokere, az irnoki, inicialés
Bibliaktdl kezdve, az ecsetes
kandzsikon at a rizspapirra
vagy selyemre, hogy a szultanok
pecsétjérdl se feledkezziink
meg. Az irds tudomdanyat tobb
oldalrdl is meg lehet kozeliteni,
aki a kébe, fémbe vésett jelek
megfejtését érzi inkabb kozelebb
a szivéhez, érdemes az epigrafia
irdnyaba fordulnia, mig aki a
lélek rejtelmeinek kutatasaban
érdekelt, annak a grafoldgia
athat6 ismerete javallt.
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X, Y, Z, Alpha

De vajon érkezik a C vagy V generacio is?

Az elmult
honapok
esemenyei

a tarsada-
lomkutatokat
alaposan ellattak
az elkovetke-
zendd evekre
munkaval. A The
Atlantic Daily altal
lekozOolt Ed Yong
cikke tobbek
kOzOtt felvetette a
koronavirus altal
szuletendd uj, C
generacio leheto-
ségéet. Az elmélet
vélemenyezésere
Dr. Bernschitz
Mariat, a
BME-GTK
egyetemi adjunk-
tusat, a fiatalabb
generaciok
kutatojat
kerestuk fel.

VARGA-CEGLEDI
BERNADETT

Par hétig, honapig otthon létezni
természetesen egy komfortzonan
kiviil esd, kellemetlen létforma.
A sziil6k otthoni munkavégzése,
a hallgaték tavoktatasa és a
gyermekek egész napos tanitasa,
lefoglalasa is mdas kompeten-
cidkat kivan, mint eddig. Ez
viszont nem jelenti azt, hogy a
most sziileté babak mar mashogy
viselkednének majd a Covid-19
virus okozta tarsadalmi sokk
hatasara. , Egy generdcid sziiletése
egy hosszabb, tobb éves korszakot lel
fel. Akdrcsak Mannheim fogalmaz a
kozds alapértékekrol, vagy Andorka a
kohorszélményrdl, nem egy rovidebb
iddszak lesz egy 1ij generdcionak az
alapja. De itt utalhatnék Strauss és
Howe alapmiivére is, akik az észak-
amerikai tdrsadalmat vizsgdltdk meg
és korszakokra bontottdk az utobbi
200 évet” mondja Dr. Bernschiitz
Maria, ,jelenleg a szakértdk abban
sem biztosak, hogy az otthon maradds
hatdsdra néne a csalddalapitdsi- vagy
gyarapitdsi kedv, karantén babdk
sziiletnének. Arrol nem is beszélve,
hogy a kordbbi krizis helyzetek idején
sem vdltozott meg gyokeresen a legfi-
atalabbak élethez vald hozzddlldsa.”
A generaciok megkiilonboztetése
rendszerint utélagosan torténik,
visszatekintve allapithatéak meg
egy csoportrdl az 9sszekotd,
hasonl6 jegyek és a pont, mikortol
nevezhetjiik 6ket masnak, mint
elédeik. A szakértd is egyetért
azzal, hogy ,ez egy torténelmi
pillanat, egy globdlis esemény, ami
mindannyiunk életére befolydssal bir,
amit sokdig fogunk emlegetni, tobbek
kozott gazdasdgi hatdsai miatt. De
nem gondolom, hogy generdcidelmé-
letet rd kéne hiizni erre a sajndlatos
esetre.”

Mashogy latja a kialakult
helyzetet Szabé Andrea, a Tar-
sadalomtudomdanyi Kuta-
tokozpont Politikai Intézet
tudomanyos fémunka-
tarsa, aki marcius 20-an a
Politikatudomany Intézet blogjan
lekozolt cikkében igy vélekedik:

,,Ugy gondolom, hogy a szemiink
el6tt formalédhat egy 1j, torténelmi
generdcio (Arber—Attias-Donfut
2000), amit V-genericiénak, azaz
a Virus-generdcionak nevezek.
Az X, Y és Z-generdcidhoz képest
V-generdcionak nem kulturdlis, és/
vagy egyes technikai eszk6zokhoz, igy
az internethez, a kozosség médidhoz
vagy mds fogyasztdsi javakhoz vald
hozzddllds a generdcidvd vildsdnak
alapja, hanem egy globdlis torténés,
a COVID-19 virus jarvdny kitérése.”
Nem elhanyagolhato tézis a
blogposztbdll, hogy az ifjukori,
14 és 25 év kozotti, élmények
alakitjak egy generacios csoport
profiljat, igy az eddig ismert Z
generaciot keresztbe metszheti
egy, nem sziiletéssel Ossze-
fligg6, hanem torténelmi alaptu
felosztas. Az irds vizsgalja a
Strauss és Howe, valamint
Mannheim alapjan megallapitott
3 szempontot, amely az jj genera-
ciéformalddas sziiletéséhez kell,
mig eredményiil az alabbi kovet-
keztetésre jut: “Eldfordulhat persze,

7

748

_

hogy az dltalam leirtak egyszeriien
felerdsitik a Z-generdcié mdr most
is meglévd elkiiloniilését, de (...) a
jelenlegi események tiil szélesek és tiil
mélyen érintik a ,normdlis” vildgot,
hogy annak ne lehetne valami 1j
— dltalam V-generdcionak nevezett
— kovetkezménye.”

A két szakérté ugyan némileg
masképp latja a kérdést, Dr.
Bernschiitz Maria személyes
blogjaban (generatika.blog.hu)
tobb karanténhelyzetet is gorcsé
ala vesz, tigy, mint 6nzés kontra
onzetlenség a kijarasi korlatozas
nyoman a magyar tarsadalomban,
a tiniszerelmeket, az Onszaba-
lyozast, a digitdlis tulfogyasztast,
igy ennek kapcsan a digitalis
diétat is. Mind-mind érdekes
téma, elolvasasuk akar a sajat
jol-létiinkre is jelentés pozitiv
hatassal lehet. Visszakanyarodva
azonban a generdciok témako-
réhez, Dr. Bernschiitz Mdria
szavait Osszefoglalva: az iddsebb,
X el6tt generdcionak (1946-1964)
mentdlis kihivas felfogni az

Fotdk: Szlavik Orsolya
otthon tartézkodast, az 1956-0s
élmények nyoman azt fontol-
gatjak, hogy mit arthat nekik ez
a virus mar. Az X generaciora
(1965-1979) raszakadt a munka,
a héaztartas, a gyermek, ahogy
a félelem és a dontések sorozata
is, mondhatni mar-mar menta-
lisan tulterheltekké valtak. Az Y
generacio (1980-1995) a lelki teher-
viselést érzi leginkabb, kalitkdba
zartdk a szokdsos programok
hidnyaval, a szabadsagatoél
megfosztva. A Z generaci6 (1996-
2010) az, akiket eddig a leginkabb
az online térben valo életre
bélyegzett meg a tarsadalom, és
akik mégis rajonnek, hogy nem,
ez mégsem elég. A 2010 utani Alfa
generacié viszonylag konnyen
marad otthon, viszont hamarabb
kell ,felnéniiik” bizonyos online
platformokhoz, hiszen néhany
online szoftverek haszndlata 6k
még tul fiatalok, de most nekik
kotelezd regisztralni, és épp 6k
oktatjak sziileiket, tandraikat a
digitalis eszk6z6k hasznalatara.

KOVACS ZSOFIA

Nézopont
A

Egyaltalan maradhat-e ember
valaki, akinek toménytelen
mennyiségli pénze van? Nem
mondom, hogy népszertl
vélemény kovetkezik, de

MUHELY

Adomany

Meddig beszél egy ember, és honnan kezd
iranyitani a pénz? Ez a kérdés egyre jobban

foglalkoztat az elmult néhany honapban.

miutan a kozvetlen kérnyeze-
temben is tapasztaltam, hogy
valaki képes megvéltozni néhany
tizezrest6l, gondolkoddba
estem. Félreismertem volna?

Hova lett hirtelen a normalis
értékitélete? Hogy ne csak a
levegdbe beszéljek, itt egy példa:
A minap jétékonysdgi esten
jartam. Teljesen véletleniil
keveredtem oda, és magam
is meglep6dtem, mennyire
aluloltéztem az egyébként
jazz koncertként kikidltott
programon. Amikor beléptem,
kedvesen fogadtak, egy pohar
pezsg6t nyomtak a kezembe,
és eliranyitottak a nézotér felé.
Athaladva a tomegen, kezdtem
kényelmetleniil érezni magam.
Hogy pontosan miért, azt nem
tudtam, de mindenki furcsa volt.

Halkan, visszafogottan kacaraszo
nok, és a tarsalgast minden téren
uralo6 férfiak csoportjai kozott
haladtam el. Az ajtdban hatalmas
urna allt, amibe csak akkor
dobtak pénzt, ha fotdéztak Sket. A
kép elkésziilte utan, senki vissza
sem nézett. Egy darabig alltam az
urna mellett, aztan megkerestem
a biifét. Becstiletkasszas volt, igy
egy siitemény atlagosan tizezer
forintba kerult. Persze, csak ha
latta a fizetést valaki mas is. Ha
nem, ingyen volt. Vettem egy
1ditét, természetesen egy egyete-
mista pénztarcajdhoz szabott
adomannyal, és az els§, amit

meghallottam ez volt: ,,Nézzétek!
Csak ennyit szan a beteg gyere-
kekre!” Természetesen olyan
hangerével, hogy eljusson
hozzam, és kétségem se
lehessen afelGl, nekem szdl.
Elszégyelltem magam. De nem az
adoméanyom miatt. Hanem azért,
mert nem szdlhattam vissza.
Ebbdl is latszik, hogy aki gazdag,
barmit megtehet. (Akinek nem
inge, ne vegye magara!) Ha nem
akar adni, ne adjon! Még vélet-
lentil se jatssza el a gondoskodo,
nagylelkd embert, mert a hamis
gyémantnak senki sem szokott
igazan Oriilni.
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Atallas
Nagy igéreteket
tettek az amerikai
autogyartok arrl,
hogy rengeteg
|€legeztetOgepet
készUlnek
legyartani az
eszkozhianyban
szenvedd
korhazaknak.
Mennyire volt

ez kdnnyelmu
vallalas?

VARGA-CEGLEDI
BERNADETT

2020. majus 4.

onnyeden?

A brit Imperial College London
szakért6i becslése szerint a
kérhdzba keriil6 Covid-19
paciensek koriilbeliil 30 szaza-
lékanak kell géppel segiteni a
légzését. A sziikséges mennyi-
séghez képest dramai adat, hogy
a gydgyaszati cégek normalis
miikodés mellett havonta par
szaz ilyen gépet tudnak el64l-
litani. Ezért Donald Trump elnok
hatarozottan felszolitotta példaul
az autogyartd cégeket, hogy
cselekedjenek, alljanak &t veszély-
helyzet alatti mtikodésre, amit
egyébként az USA-ban térvény
is eldir ilyen katasztrofahelyze-
tekben. Az elmult évszazadban
volt rd példa, amikor a Ford
bombéazokat gyartott, a General
Motors pedig kétéltii jarmtiveket
a katonasagnak. Azonban tény,
hogy a gyartésorokat konnyebb
athangolni autdérol valamilyen
masik jarmtre, mint a nullarol
belevagni egy rendkiviil 6sszetett
és kifinomult orvosi eszkoz eléal-
litdsaba. Nem elhanyagolhato

kiilonbség, hogy az autoknak
kozlekedésbiztonsagi elSirasokat
kell teljesitenitiik, az orvosi eszko-
zokre viszont szigoru egész-
ségligyi szabalyok érvényesek,
és az ember életben tartasa a
f6 feladatuk. Hamar kideriilt,
hogy a gyorsan megtett gigaszi
bejelentések utadn a valddi
munka iszonytan lasst lesz,
és fennall a veszélye, hogy nem
fognak id6ben elkésziilni a vart
eszkozok. Normdlis esetben
hat hénap lenne beinditani a
gyartast, de ez a mostani helyzet
sok minden, csak nem normalis.
Egy lélegeztetégépnek koriilbeliil
1700 kiilonallé alkatrésze van. Az
autokban akadnak olyan kisebb
alkatrészek, elektronikai Gssze-
tevok, amelyek némi modositas
utan akar lélegeztetégépben is
felhasznalhatok. A gyartoknak
azzal is szembe kell néznitik,
hogy az orvosi gép gyartasa
nem automatizdlhaté olyan
mértékben, mint az autoké. Az
Osszerakas tobbnyire manualis

folyamat, széval nem elég 14j
gyartosorokat nyitni, az ott dolgo-
zoknak is megfelel6 képzést kell
adni. A betanitast viszont éppen
azok tudnak elvégezni, akikre
most még nagyobb sziikség van
az eleve orvosi eszkdzoket gyarto
iizemekben.

A Forma-1 vilaga sem tétlen-
kedett, ugyanis hetekkel
ezel6tt bejelentették, hogy hét
angliai bazisti csapataval dssze-
hangolt projekteket inditanak
a koronavirus elleni harcban.
Lélegeztetégépek és légzést
segitd gépek gyartasaba kezdtek
a , Projekt Pitlane” néven inditott
program keretében. Mikozben a
Mercedes csapat kiilon projektje
sikeres lett, egyes rivalisoké mar
kevésbé mondhaté annak. Az
Osszes csapat részt vesz az Fl-en
kiviili mas cégeket, gyarakat
is megmozgatd ,Ventillator
Challenge” programban, de
ezen beliil az egyes részt-
vevlk eltéré gyartokkal, eltérd
tipusu lélegeztetégépek fejlesz-
tésén is dolgoznak. A Red
Bull és a Renault egy essexi
kozpontu céggel, a Lifeline
Technologies-zel fogott dssze,
amelynek alapitdja, Dr. Alastair

Darwood kiilonb6z8é orvosi
eszkozok tervezésével foglal-
kozik. O alkotta meg a Blue Sky
névre keresztelt lélegeztetégépet,
amely egy egyszerli tervezésii
szerkezet, ennélfogva gyorsan
is gyarthatd. Ebbdl a modellbdl
tobb ezer késziilt volna el a
két Fl-es garda kozremiikodé-
sével, am a programot le kellett
allitani, miutan az orvosi miisze-
reket engedélyeztetdé hivatal,
az MHRA jelezte, a gépek a
koronavirusos megbetegedések
esetében lényegében hasznalha-
tatlannak bizonyultak. Ennek
oka éppen az egyszeriiségben
keresendd. A Blue Sky ugyan
képes 1élegeztetni pacienseket,
am a koronavirusos fert6zések
kezeléséhez ennél Osszetettebb
miiszerre van sziitkség, ugyanis
a betegség esetében a tiidében
gyorsan képzddik folyadék,
igy a lélegeztetdgépeket a
kezelés soran mas modba kell
kapcsolni, hogy alkalmazkod-
janak a valtozashoz. A Blue Sky
késziilék viszont nem rendel-
kezik tovabbi tizemmddokkal.
[gy a gép nem kapta meg az
engedélyt a gyartasra, annak
tobbezres megrendelését pedig
visszamondtak.
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GONDOLATOK

Ebben a rovatunkban prozakat, verseket, egyéb irodalmi miiveket, valamint szociogrdfidkat kozliink.

Varjuk e targyban irdsaikat a publicisztika@muhely.com e-mail cimre, Gondolat jeligével.

Karantéennaplo 2.
(Jozsef Attila)

Délel6tt még mindig a tegnapi
né latogatasan kattogott az
agyam. Kivancsi voltam,
visszafogadta-e a férje. Mivel
az ebédbdl maradt annyi,
amennyivel jollakhatott az egész
csalad, igy leiiltem cikket irni.
Azaz leiiltem volna. De félbesza-
kitott egy kopogtatas. Rettent6en
megijedtem, mert nédlunk
kapucsengé van, igy ha valaki
kopog, az tuti, hogy atmaszott
a keritésen. A kiisz6bon
egy bajszos fiatalember allt.
- Egész titon azon gondolkoztam,
hogy be kéne ide ugranom.
Hat itt vagyok — mondta.
Bemutatkozni ugyan elfelejtett,
de én egybdl tudtam, hogy senki
mas nem lehet a vendégem, mint
Pet6fi Sandor. Ebben a tudatban
is szolgaltam fel neki az ebédet.
Folyton a verseirél kérdezgettem,
6 meg valaszolt is. Délutanig
okom sem volt feltételezni,
hogy massal allok szemben.

Aztan elindultunk sétalni,
hiszen a faluban maskor sincs
az utcan egy lélek sem. Igy
a karantén sokadik napjan
meg mar igazan kezdtem
belebolondulni a bezart-
sagba. Szoba kertilt koztiink az
egyetem. Azt mondta kirtugtak.
- Attdl én sem vagyok messze
— feleltem. — Ki tudja, milyen
lesz ez az online oktatas.
Ezt a sz6t felirta. Nagyon tetszett
neki, azt mondta, még sohasem
hallotta. Bettiznom kellett.
Nem csodalkozom, hogy
kiragtak, gondoltam.
Aztan leiiltiink a Hernad partra.
- Nézziik, hogyan tszik el
a dinnyehéj! — nevetett fel.
Es itt leesett! Végig Jozsef
Attilaval toltdttem a napot.
Gyorsan kértem is téle egy
alairast, meg egy képet. A selfie-t
megint bet(iznom kellett, de mar
nem érdekelt. Hogy keverhettem
O0ssze Petéfivel? Majdnem

elsiillyedtem szégyenemben.
Persze neki nem szdltam, mert
féltem, hogy elmegy, vagy ami
még rosszabb, megsértodik.
Titkon arra vagytam, hogy a
muzsdja legyek vagy, hogy
hozzam is irjon egy verset, mert
hat mégis csak én vagyok, aki
beengedte karantén idején. S6t
még be is vasaroltam neki a
kis ABC-ben, mert hallottam,
hogy sokat betegeskedik, igy
rd igazdn nem lenne jo hatéssal
a virus. Mondtam, hogy varjon
meg a Hernad parton, csak
irja le, hogy mi kell. (Egyszer
még milyen sokat fog érni az a
néhany szé: kenyér, tej, tojas, bor,
gyufa, cigaretta!) Utobbit nem
vettem, mert nincs dohanybolt a
kornyéken, de azt mondta, nem
baj, ndla még van néhany szal.
Mar-mar odaig jutottunk, hogy
felmeriilt koztiink a levelezés
kérdése, de ekkor hazaértiink,
és én bolond bemutattam
neki a hugomat, Flérat!
Oszintén szdlva, eldszor
én sem értettem a hirtelen
jott jokedvét, a hugom meg
végképp nem tudta hova
tenni, de aztan eszembe jutott.
- Zso6fi megtennéd, hogy
sz6lsz a vendégednek?

Ne zavarjon, amikor épp
dolgozatot irok! Koszi.
- Mi a téma? — kérdezte Attila.
- A Mama - mondta a hugom.
- Oh, abban tudok segiteni.
- Nem hiszem - folytatta Flora
egykedvien. — Elemezniink
kell a verset, azaz ki kell
talalnunk, mire gondolt a kolt6.
- Ez egyszert! Meg
szerette volna koOszonni...
- Nem. Sajnos nem ez a helyes
megfejtés. Feketén-fehéren itt
all a kényvben, hogy a kolté
pszichoanalizisre jar, ahol
felidézi az anyja alakjat. A
négy versszak felvaltva szdl a
mamardl, illetve a fiatal Attilardl.
De nem csak a személyek, a mult
és jelen is valtakozik a miiben.
- Ha maga mondja kisasszony...
Abszolut elképzelhetének
tartom, hogy ez is kozrejat-
szott. Bar én més véleményen
vagyok, de hogy mire gondolt a
koltd, azt csak 6 maga tudhatja.
En eddigre csalédottan vettem
tudomasul, semmi esélyem
Attilandl. Bel6lem ugyan nem
lesz vers. De az irodalom hazi
utdn 6 maga is logatta az orrat.
- Fléra nem kér bel6lem — mondta.
- Jajj ne aggodj! — (mert azért
tegezddni tegezddtiink.)

Epp kamaszodik. Ilyenkor
Arany Janosbdél sem Kkér.
- Lassan ideje mennem -
indult el az ajto felé. — Mikor
jon a kovetkezd vonat?
- A virus miatt erre felé naponta
csak egy jar, de az mar sajnos
(szerencsére) elment — feleltem.
- Még ezt is lekéstem -
rugdosta csaldédottan a
kavicsokat a hadzunk eldtt.
Bevallom, megsajnaltam.
Felajanlottam, hogy maradhat
éjszakara, am ezt illedelmesen
visszautasitotta, igy nem volt mit
tenni, kikisértem a buszmeg-
alloba. A sarga busz szokasahoz
hiven tizenegy percet késett, igy
ha tgy vessziik, pontos volt. Meg
iires. A jelenlegi helyzetben még
az a néhany néni sem hasznalta.
Miel6tt becsukodott
az ajto, még hallottam,
ahogy a sofér megkérdezi:
- Gondolom, egy
egészet kér a Buza térig?
Attila csak ennyit valaszolt:
- Nem tudom, nem voltam
felkésziilve rd, hogy lekésem
a vonatot. De betlizné a Buza
teret?

KOVACS ZSOFIA

Lanyos

Véletleniil azt mondtam
szeretlek. Csak kicstszott a
szamon. Nem ugy gondoltam.
Szeretlek, mert megmentettél
abban az atkozottul félreérthetd
szitudcioban. De ezt mondom
mindenkinek, aki megment.
Nincsenek olyan sokan, dm ne
érezd magad kiilonlegesnek
emiatt! Persze biiszke lehetsz, de
tudd, hogy nem gy szeretlek.
Azt nem igy mondandam. Meg
nem neked. Vagy még nem
ismerjiikk egymast olyan jol,
hogy neked. De akar neked is,
csak nem most. Meg nem igy.
Ez a szeretlek sokkal inkabb a
helyzetnek szélt. Nagyon kedves
volt téled, hogy igy bealltal
mogém. Fogalmam sincs, mit
akart az a fazon. Naiv vagyok,
igy feltételezem, semmi rosszat.
Am nem art az eldvigyéaza-
tossag. Latod milyen jo, hogy
hazakisértél. Egyediil valoszi-
nileg haldlra rémiiltem volna.
Ja amugy nem vagyok ijedds,
csak olyan hirtelen, a semmibdl
kertilt el6 a pasi. Hatul meg ugye
nincs szemem. Szoval, lehet meg

tudtam volna védeni magam, am
igy legalabb volt valami hasznod.
De tetleges hasznod. Ilyen sz6
nincs is, igaz? Nem baj. Most mar
van, és ez a szeretlek pont ezt a
tetleges hasznot probalta helyet-
tesiteni. Sokkal jobban hangzott,
mint az altalam el8bb feltaldlt
sz0kapcsolat. Milyen szép a
magyar nyelv! Na széval a lényeg,
hogy ne értsd félre. De azért is
szeretlek, mert....most probalom
megmutatni, hogy mennyiszer
hasznalom ezt a szot...tegnap
meghivtal ebédelni. Igazad volt.
Azzal az egy szaldmis szend-
vicesel nem laktam volna jol.
Szuper éttermet valasztottal,
minden izlett. Nagyon szerettern.
Ugy szerettem, mint téged. Ezzel
nem azt akarom mondani, hogy
olyan vagy, mint egy leves.
Hanem hogy annyira szeretlek,
mint egy levest. (A leveseket
egyébként nagyon szeretem.)
Am csak tigy, ahogy a leveseket
szokas szeretni. Erted? Ah nem.
Még elég kodos a tekinteted.
Bar ha jol latom egyre kodosebb.
Szdval...Nézd, elkezdett esni

zavaromban...

az esd! Feljossz? Ja nem ugy
gondoltam. Csak hat, hogy ne
azz meg. De nem a lakasba fel.
Csak az ajtéig. Ott mar nem
azol. Pusztan praktikus okokbol
kérdeztem. Megmentettél,
cserébe én is felajanlok valamit.
De félre ne értsd! Nem valamit
ajanlok fel, hanem, hogy
bejohetsz, amig eldll. Ez az
a valami. Nem mas. Nem az.
Milyen bonyolult a magyar
nyelv! Ja, nem muszaj egyébként
feljonnoéd. Ez opciondlis.
Ezért kérdés. De koltdi. Persze
orilnék, ha valaszolnal, am ez
a te dontésed. Mondjuk nem
egy nagy dontés. Mert az, hogy
feljossz-e, lehetne nagy is, de itt
most nem. Csak olyan éatlagosan
kicsi. Erdektelen. Marmint
engem érdekel. Mondjuk akkor
nem érdektelen. De részedrdl
az. Vagy nem. De ne legyen
érdekes! Mert ez egy teljesen
normalis minden ember kozott
elhangzé kérdés volt. Erted?
Na vajon mit valaszolt?
En is szeretlek.

KOVACS ZSOFIA

Feny

Felhék
jonnek, mennek,
tornyosulnak, elvonulnak.
Napra vagyom, mint
még soha.

Egessen, forrén, mint az Alf5ldon a nyér.
Vagy tigy, ahogy a Toldiban:
messzirdl lobogva tenger pusztasagon.
Szegezze arcomnak Pet6fim kedves kérdését:
szeretsz rézsaszalam?

S had kialtsam bele a vilagba:
én ugyan szeretlek,
apad, anyad nalam
jobban nem szerethet.

E par sort hajszolom ezen tul,
mig el nem ér egy tj allapot?

Sirni és nevetni egyiitt,
mint a mesebeli kirdlyok.

S ha valakinek érzésem a s6val magyarazom.
értse 6 meg,

s 6 is megkivanjon.

[zlelni akarom a létem, mint Ady,

s engedni nekik létrejonni,
csak ezt akarom én.

Csak, hogy érjen el a fény.

ILLES KATALIN



